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1. Wprowadzenie. Okreslenie zmystow wewnetrznych

Zagadnienie zmystéw wewnetrznych, jako problem historyczno-filozoficzny, ma diluga
tradycje. Jej poczatkéw nalezy szuka¢ w traktacie O duszy Arystotelesa,! a zakonczenie znajduje
sie w Krytyce czystego rozumu Immanuela Kanta, ktéry zmystem wewnetrznym (innerer Sinn)
nazywa ,ogladanie nas samych i naszego wewnetrznego stanu”2. Miedzy tymi dwoma filozofami
istniata potezna tradycja, ktéra rozwijata zagadnienie wtadz poznawczych, jak réwniez ich
aktow i przedmiotéw, dziatajacych niejako w nastepstwie zmystéw, ktérych organy s3 na
zewnatrz, rozwazano w niej jednocze$nie problem poznawania rzeczy w sytuacji, w ktérej nie
jest ona obecna dla poznajgcego. Nawet je§li problem zmystéw wewnetrznych mozna
potraktowac jako ,czysto” historyczny, to jednak same rozwigzania i okreSlenia zmystéw
wewnetrznych ustalone przez filozofow w starozytnosci, Sredniowieczu i okresie nowozytnyms3,

stanowig rdéwniez temat absorbujacy filozofie wspoétczesng, psychologie4 a nawet sama
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1Zob. Arystoteles, O duszy 111, 1 (425a), w: tenze, Dzieta wszystkie, t. 3, ttum. P. Siwek, PWN, Warszawa
1992,s.108-111.

2 1. Kant, Krytyka czystego rozumu (Estetyka Transcendentalna § 6), Kety 2001, s. 83.

3 Przywotanie imion wszystkich filozoféw, ktérzy podejmowali to zagadnienie jest niemozliwe, poniewaz
wigzaloby sie z wymienieniem prawie wszystkich najwazniejszych myslicieli starozytnosci ($w. Augustyn,
Galen, Nemezjusz z Emezy, Jan Damascenski, Grzegorz Wielki, Boecjusz), Sredniowiecza (Jan Szkot
Eriugena, Wilhelm z Conches, Anzelm z Canterbury, Albert Wielki, Tomasz z Akwinu, Robert Bacon),
filozofow zydowskich i arabskich (Isaac Izraeli, Ibn Gabirol, Majmonides, Al-Farabi, Awicenna, Al-Gazali,
Awerroes) oraz filozofé6w nowozytnoSci (R. Descartes, . Locke, G. W. Leibniz).

4 Por. T. Maruszewski, Psychologia poznania, Gdansk 2001, s. 117-121; 252-256. M. Jagodzinska, Rozwdj
pamieci w dziecinistwie, Gdanisk 2003.
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medycyne®. Niemalze od samego poczatku zmysty wewnetrzne umieszczano w odpowiednich

czesciach mozgu.

Przez zmysty zewnetrzne zasadniczo nalezy rozumie¢ cztery wtadze poznawcze: zmyst
wspoélny, wyobraznie, wladze osadu myslowego i pamieé. Ich wyrdznienie dokonuje sie ze
wzgledu na determinujace je wtasciwe przedmioty, oraz na dziatania, czyli akty, ktére speiniaja.
Ich charakterystyka wyraza sie takze w tym, ze sposSréd wymienionych, dwa zmysty (zmyst
wspoélny, wiadza osadu myslowego) wyltacznie przyjmuja, odbieraja spostrzezenia zmystowe,
badz tez odbierajg to, co ma charakter zmystowy, ale przez zmysty zewnetrzne nie jest
zauwazalne, jak chociazby uzyteczno$¢ przedmiotu, jego szkodliwosé. Pozostate dwa zmysty
zatrzymujg i przechowujg to, co zostato doznane, poznane, czy tez doSwiadczone (wyobraZnia i
pamiec)s. Poszczegblne zmysty wewnetrzne mozna zaprezentowac wskazujgc na ich przedmioty

i akty:

el

1. Zmyst wspélny (sensus communis) stanowi ,korzen”, zasade zmystow zewnetrznych,
poniewaz jego aktem jest spostrzeganie aktow wtasnie tych zmystéow. Zmyst wspolny
odroznia zmystowe jakosci wtasciwe dla poszczegblnych zmystow (oko - np. kolor Z6tty;
smak - np. stodycz; wech - np. kwiatostan lipy; dotyk - np. kleisto$¢), nastepnie wydaje
sad stwierdzajacy dokonywanie sie postrzegania przez zmysty zewnetrzne - ,widze, ze
widze”(czego z pewnoS$cig zaden ze zmystéw nie potrafi). Wiasciwym przedmiotem
zmystu wspdlnego sg tzw. ,wspoOlne przedmioty zmystowe”, nieuchwytne przez

konkretne zmysty, np. ruch, liczba, ksztatt, wielkos¢.

2. Wyobraznia (imaginatio) jest jakby skarbcem przechowujacym zmystowe obrazy
poznawanych przedmiotow. Do aktéw tego zmystu wewnetrznego naleza:
zatrzymywanie i zachowywanie, przedstawianie sie rzeczy w wyobrazni (apparitio).
Kolejnym aktem jest to, co w spos6b potoczny wiaze sie z wyobraznig - zespalanie i
taczenie obrazéw w nowe formy poznawcze (np. ztota géra). Nalezy powiedzie¢, ze ten
akt wyobrazni sprawia, Ze mozna jg nazwac ,fantazja”. Przedmiotem za$ wyobrazZni jako

wtadzy biernej, jest wyobrazenie rzeczy, ktora jest nieobecna dla poznajgcego.

5Zob. Arnold M. A, Internal senses - functions or powers?, ,,The Thomist” 27 (1963) 1, s. 15-34.

6 Referowane w artykule rozumienie zmystéw wewnetrznych oparte jest na najpetniejszej oraz opartej na
wczesniejszej tradycji, Sredniowiecznej koncepcji Tomasza z Akwinu. Wyrazona zostata w réznych jego
pracach, z ktérych najwazniejsze sg nastepujace: Scriptum super libros Sententiarum, lib. 4, d. 49, q. 3, a. 1,
qc.4, Summa contra gentiles 11,60 (nastepnie skracane ScG 11, 60), Sententia libri De anima, lib.2, 1. 13,
Summa Theologiae 1, q. 78, a. 4 - (nastepnie skracane S. Th. |, q. 78, a. 4), Quaestio disputata De anima, a. 13.
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3. Wladza osadu myslowego (vis cogitativa) dziata w ten sposob, ze przyjmuje, dostrzega
przedmioty nie odebrane przez zmysty zewnetrzne (jak chociazby wspomniana ocena
uzytecznoS$ci nie dostrzegana przez wzrok, a uchwycona wtasnie przez te wtadze).
Spostrzega zmystowe intencje rzeczy niespostrzezone przez zmysty zewnetrzne. Wiadza
ta réowniez dziatajac pod wpltywem intelektu ludzkiego wyprowadza szczegdétowe
wnioski z podanych przez intelekt czynny przestanek, zestawia ujecia szczegdtowe

ujmujac przedmiot jednostkowy jako nalezacy do wspélnej z innymi natury.

4. Pamie¢ (memoria) jest podobnie jak wyobraznia skarbcem, lecz nie zmystowych
obrazow, lecz uje¢ bedacych przedmiotem wiadzy osadu myslowego. Przedmiot pamieci
tym sie rowniez charakteryzuje, Ze jest on okres$lony jako przeszty, poznany wcze$niej
(czasowo) oraz opatrzony ujeciem szkodliwosci, uzytecznosci, odpowiednio$ci, wrogosci

czy tez przykrosci.

Wymienione cztery zmysty wewnetrzne stanowig propozycje wyjasniania zmystowego
etapu poznawania. Zgodnie z zasada Arystotelesa, ze ,niczego nie ma w intelekcie, czego
wczesniej nie bytoby w zmystach”, wtadze te thumacza w jaki sposéb intelekt ludzki poznajacy z
natury to, co intelektualne, osigga wiedze o tym, co szczegélowe. Jednoczes$nie rozwigzuja
problem aspektowego poznania zmystowego - przedmiot zmystowy nie jest rozpatrywany w
aspekcie wytgcznie jako$ci zwigzanych ze zmystami zewnetrznymi, ale rowniez wraz z ujeciem
tego przedmiotu w obrebie przedmiotu wspdlnego, wyobrazonej formy, ujetej zmystowej

intencji, oraz uchwycenia jego przesziego, uprzedniego poznania.

Zagadnienie zmystéw wewnetrznych ze swej istoty jest bardzo szczegdtowg kwestig
teoretyczng, a doktadniej moéwigc teoriopoznawcza, gdyz jej rozwigzanie daje odpowiedZ na
pytanie w jaki sposéb poznawana jest rzeczywistos$¢. Na rozwigzania tego zagadnienia wptywa
przede wszystkim zatoZona realistyczna koncepcja czlowieka, w obrebie ktérej rozwaza sie
tematyke wtadz poznawczych jako moznos$ci zapodmiotowanych w formie cztowieka. Jednak na
ten problem mozna spojrze¢ réwniez z punktu widzenia realistycznej filozofii wychowania
podkreslajgc wage tej kwestii w usprawnianiu, realizacji dyspozycji tkwigcych w cztowieku -

wyobrazni, wtadzy osadu myslowego (rozumu szczegétowego) oraz pamieci.

www.katedra.uksw.edu.pl



2. Sprawnosci aktualizacja wtadz cztlowieka i wyrazem wychowania

Aby mozna byto powiaza¢, a nastepnie uzasadni¢ powigzanie zmystéw wewnetrznych ze
sprawno$ciami, nalezy najpierw wskazac¢ na kluczowe punkty teorii tego zagadnienia. Opierajac
sie na ujeciach Tomasza z Akwinu, nolens volens odwotujemy sie do Arystotelesowych rozwigzan
problemu sprawnosci jako dyspozycji, ktére przysposabiajg kogos dobrze lub Zle w stosunku do
samego siebie lub celu’. Usprawnienie z natury swej sprawia fatwe dysponowanie do dziatania
majgcego okreslony cel. Mimo, Ze w tym okreSleniu nie zawiera sie przyporzadkowanie
sprawnos$ci do wtadz, to jednak mozna znaleZz¢ nastepujace sformutowanie Akwinaty:
»Sprawnos$¢ tym sie rézni od moznosci (wtadzy - potentia), ze przez moznos¢, mozemy co$
czyni¢; przez sprawno$¢ zas nie jesteSmy w mozno$ci lub nie moznosci uczynienia czegos, lecz
jest nam tatwo lub trudno czyni¢ dobrze czy Zle. Przez sprawnos$¢ wiec ani nie nabywamy, ani
nie tracimy moznoSci czynienia czego$, lecz przez sprawno$¢ zdobywamy tatwos$¢ czynienia co$

dobrze lub zle”s.

Sprawno$¢ niejako znajduje sie miedzy moznoscia (wtadza) a aktem wtadzy poznawcze;.
Ten posredni stan zwigzany jest z tym, Ze podmiotem sprawnosci jest wtadza, sama natomiast
sprawno$¢ nakierowana jest na akt wtadzy®. Te zalezno$¢ sprawnosci i aktu Tomasz opisuje
uzywajac réwniez okreslen ,akt pierwszy” i ,akt drugi” (actus primus et actus secundus).
Sprawnos$¢ jest w moznosci do samego dziatania w taki sposéb, Ze jest ona aktem pierwszym, a
samo dziatanie aktem drugim?0. Takie opisanie sprawnosci pozwala na stwierdzenie, Ze moze
ona powodowac¢ dziatanie jakiej$ wtadzy w sposob pierwotny (pierwszy - primo), natomiast w
spos6b zasadniczy (principaliter), to sama wtadza powoduje dziataniell. Bezposrednio mozna
zastosowac te okreslenia cho¢by do samej pamieci o ktérej mozna powiedzieé, ze jest: a) aktem
(,,w tej chwili pamietam to, co wydarzyto sie wczoraj”); b) wtadzg (moznos$ciag) tkwigcg w istocie

cztowieka (,posiadam zdolnos¢, dzieki ktérej moge pamietac to, co wydarzyto sie wczoraj”); c)

7Zob. S. Th. I-1I, q. 49, a. 1, co. ,[..] habitus dicitur dispositio secundum quam bene vel male disponitur
dispositum, et aut secundum se aut ad aliud [...]".

8ScG 1V, 77. ,Habitus autem a potentia in hoc differt quod per potentiam sumus potentes aliquid facere: per
habitum autem non reddimur potentes vel impotentes ad aliquid faciendum, sed habiles vel inhabiles ad id
quod possumus bene vel male agendum. Per habitum igitur neque datur neque tollitur nobis aliquid posse:
sed hoc per habitum acquirimus, ut bene vel male aliquid agamus”.

9 Por. A. Andrzejuk, Uczucia i sprawnosci, Warszawa 2006, s. 50-53.

10 Zob. S. Th. I-11, q. 49, a. 3, ad 1. ,Ad primum ergo dicendum quod habitus est actus quidam, inquantum est
qualitas, et secundum hoc potest esse principium operationis. Sed est in potentia per respectum ad
operationem. Unde habitus dicitur actus primus, et operatio actus secundus; ut patet in Il de anima”.

11 Zob. S. Th. I-11, q. 49, a. 3, co. ,Sed sunt quidam habitus qui etiam ex parte subiecti in quo sunt, primo et
principaliter important ordinem ad actum. Quia ut dictum est, habitus primo et per se importat habitudinem
ad naturam rei. Si igitur natura rei in qua est habitus, consistat in ipso ordine ad actum, sequitur quod
habitus principaliter importet ordinem ad actum”.
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sprawnos$cig (,posiadam taka zdolno$¢, dzieki ktorej tatwo zapamietuje to, co wydarzyto sie

wczoraj”).

Problematyka sprawnos$ci zasadniczo wprowadza problem wychowania. Jest ona
zazwyczaj rozwijana w aspekcie sprawno$ci intelektu (zar6éwno teoretycznego jak i
praktycznego) oraz sprawnosci woli (cn6t moralnych). Te ostatnie wyrazajag gotowo$¢ do
postepowania zgodnego z rozumem, wyrazajg umiejetno$¢ dobrego przezycia wtasnego zZycia.
Natomiast sprawnos$ci intelektu zwigzane sg z tatwos$cig dziatania i mierzenia sie z tym, co
trudne w sferze poznawczej, a co nastepnie wplywa na postepowanie!2. Do sprawnosci intelektu
teoretycznego naleza: sprawno$¢ ujmowania pierwszych zasad, sprawnos$¢ wiedzy i sprawnos¢
madrosci. Intelekt praktyczny usprawnia sie w prasumieniu (pobudzanie do dobrego, a unikanie
zta), roztropnosci i sztuce (fatwosci wytwarzania). Ze wzgledu na to, ze wychowanie nalezy
ujmowac od strony skutku, a nie ze wzgledu na cele, to sprawnosci zaréwno w woli jak i w

intelekcie sg doskonatym wyrazem wychowania cztowieka?3.

3. Zwiekszanie receptywnosci i uwrazliwienie dziatania zmystow
wewnetrznych

Mozna jednak wyrazi¢ watpliwo$¢ odnosnie do wystepowania sprawnosci (habitus) w
zmystach wewnetrznych. Dla podkres$lenia tej watpliwo$ci mozna przywota¢ poglady M.
Gogacza, ktory ogranicza zagadnienie sprawnos$ci do witadz umystowych, a wtadzom
zmystowym przypisuje jedynie wrazliwo$¢. Jego zdaniem w zmystach nie ma sprawnoéci,
poniewaz nie gromadza sie w nich wyniki ich wtasnych dziatan. Nie pracujg wiec dla siebie, ale
dla intelektu i dlatego mozna moéwic¢ jedynie o ,wtlasciwej, poszerzonej lub zmniejszonej
wrazliwo$ci zmystéw na odbierany bodziec. Wrazliwo$¢ nie jest usprawnieniem, ktére ma ceche
doskonalenia, czyli przypadto$ciowego wzbogacenia wtadzy poznawczej”14. Jak sie wydaje takie
ujecie mozna z pewnosScig odnie$¢ do zmystéw zewnetrznych, jednak nalezy rozwazy¢ jego

zastosowanie do zmystow wewnetrznych.

12 Por. M. Krasnodebski, Cztowiek i paideia. Realistyczne podstawy filozofii wychowania, Warszawa 2008, s.
233.

13 Por. M. Gogacz, Podstawy wychowania, Niepokalandéw 1993, s. 20.

14 M. Gogacz, Szkice o kulturze, Krakéw-Warszawa 1985, s. 84.
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Uzasadniajgc pozytywna opinie na ten temat mozna odwota¢ sie do stanowiska Tomasza
z Akwinu, ktéry wypowiada sie o tym w dwoch miejscach w Summa Theologiae. Stawia
nastepujace dwa pytania: ,Czy sprawno$ci moga istnie¢ we wiadzach zmystowych?”15 oraz ,Czy

zmystowe wtadze poznawcze sa podmiotem cnoty?”16,

Autor Summa Theologiae stwierdza, ze zmystowe wladze poznawcze (zewnetrzne i
wewnetrzne) mogg by¢ rozwazane dwojako: albo jako dziatajace pod wptywem naturalnego
instynktu, albo tez jako dziatajace pod wplywem rozumu. Pierwszy aspekt catkowicie wyklucza
pojecie sprawnoSci, poniewaz tego rodzaju dziatanie wyraza zdeterminowanie do okreslonego,
gatunkowo jednego celu. W ten sposob dziatajace wtadze mozna nazwa¢ wtadzami naturalnymi
(potentia naturale), w przeciwienstwie do tych, ktore sg usprawnione w dziataniu, w réznych
kierunkach (potentia operativa ad diversa). Odno$nie do drugiego aspektu, to wpltyw rozumu
wyraza sie w dziataniu pod jego rozkazem: ,niemniej takze w samych wewnetrznych wiadzach
poznania zmystowego moga wystepowac pewne sprawnosci, dzieki ktéorym ten, czy 6w cztowiek
posiada dobra pamie¢, zdolno$¢ skupienia mysli lub bujna wyobraznie”?. Umyst cztowieka (a
wiec zarowno intelekt i wola) moze wptywac¢ na te wladze powodujac jako$ciowo rézne

dyspozycje, jak rowniez dysponowac ich réznymi aktami.

Ws$rdd wymienionych zmystéw wewnetrznych brakuje zmystu wspélnego, ktory, jak sie
wydaje, nie moze podlega¢ usprawnieniu. Jego dziatanie - jako podleglte catkowicie aktom
zmystéw zewnetrznych - nalezy do porzadku naturalnego (zdeterminowanego do jednego,
instynktownego). Zmyst wspolny nie moze ,lepiej” lub ,gorzej” usposabia¢ podmiotu
poznajacego. Usprawnieniu natomiast podlegaja dziatania wyobrazni, wtadzy osadu myslowego
oraz pamieci - jednak z tym zastrzezeniem, ze w swoich aktach podlegaja wplywowi intelektu. Z
tego wzgledu, jezeli mozna wskazywa¢ podobne zmysty wewnetrzne u zwierzat, to jednak z
powodu catkowitego podlegania instynktowi, wiadze te nie beda usprawniane. Zwierzetom
zatem mozna jedynie ,w jaki§ sposéb przypisywa¢ sprawnosci”, ale one ich nie posiadajgts:

»dlatego $w. Augustyn w Ksiedze osiemdziesieciu trzech pytarn méwi, ze strach przed bdlem - jak

158, Th. I-11, q. 50, a. 3., Utrum in potentiis sensitivae partis possit esse aliquis habitus?’

16 S, Th. I-11, q. 56, a. 5., Utrum vires apprehensivae sensitivae sint subiectum virtutis?”

178. Th. 111, g. 50, a. 3, ad 3. ,,Quamvis etiam in ipsis interioribus viribus sensitivis apprehensivis possint poni
aliqui habitus, secundum quos homo fit bene memorativus vel cogitativus vel imaginativus”.

18 Zob. S. Th. I-11, q. 50, a. 3, ad 2. ,,...in brutis animalibus habitus quodammodo poni possunt”.
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nieraz widzimy - nawet najdziksze zwierzeta powstrzymuje od najwiekszych rozkoszy, a gdy

wejdzie im to w nawyk, zwierzeta te stajg sie oswojone i udomowione”?°.

Oczywiscie dobra pamie¢, wtadza mySlenia czy dobra wyobraznia jako podlegajace
dzialaniu intelektu, zalezg réwniez od dobrej dyspozycji ciala (bona dispositio corporis).
Porzadek zalezno$ci jest wiec nastepujacy: najpierw jest dobre usposobienie ciata, nastepnie
dobre usposobienie zmystow wewnetrznych i dopiero na koncu zdolno$¢ do poznania
intelektualnego. Zalezno$¢ ta pozwala na stwierdzenie, Ze dobra sprawno$¢ intelektu zalezy w
swym funkcjonowaniu od tych wiadz. Tymczasem Akwinata uznaje, ze ten porzadek zaleznosci
funkcjonalnej jest wtérny, wobec porzadku istotowego, gdyz zasadniczo sprawnos¢

intelektualna zalezy od samego intelektu moznos$ciowego jako od pryncypium sprawnosci29.

Zmysty wewnetrzne mogg podlega¢ usprawnieniu, jednak w Zaden sposéb nie mozna im
przypisa¢ charakteru cnoty. Interesujace jest, ze w kwestii 56, I-1I czeSci Summa Theologiae jej
autor wyraza watpliwos¢, czy rzeczywiscie mozna wskazywac na sprawnosci w odniesieniu do
poznawczych zmystéw wewnetrznych (viribus sensitivis apprehensivis interius). Zaznacza jednak,
ze niektérzy - przyjmujac takie stanowisko - utozsamili sprawno$¢ z nabytym przez
przyzwyczajenie usposobieniem (habitudo acquisita per consuetudinem), ktore dziata na sposéb
natury. Podstawag takiego utozsamienia miato by¢ zdanie Arystotelesa, Ze pamie¢ i
przypominanie opierajg sie na nawyku, ktory jest jakby druga natura (consuetudo, quae est quasi
quaedam natura)?l. Sw. Tomasz wyjaénia te watpliwo$¢ wskazujac, ze wiadze zmystow
wewnetrznych dziatajgc na zasadzie nawyku i przyzwyczajenia, nie posiadaja tej dyspozycji
same z siebie, ale dziataja z dyspozycji intelektu. Sprawno$¢ w tych wtadzach, zgodnie z
okresleniem Akwinaty, nie jest czym$ samym w sobie (per se) ale jest czym$ dotaczonym

(aliquid annexum) do sprawnoSci jakie posiada intelekt.

19 Tamze. ,Unde Augustinus dicit, in libro octoginta trium quaest.,, quod videmus immanissimas bestias a
maximis voluptatibus absterreri dolorum metu, quod cum in earum consuetudinem verterit, domitae et
mansuetae vocantur”.

20 Zob. S. Th. 1-11, q. 50, a.4, ad 3. ,Ad tertium dicendum quod, quia vires apprehensivae interius praeparant
intellectui possibili proprium obiectum; ideo ex bona dispositione harum virium, ad quam cooperatur bona
dispositio corporis, redditur homo habilis ad intelligendum. Et sic habitus intellectivus secundario potest esse
in istis viribus. Principaliter autem est in intellectu possibili”. ,Poniewaz wladze poznawcze wewnetrzne
przygotowuja intelektowi moznos$ciowemu wilasciwy mu przedmiot, dlatego dobre ich przysposobienie,
ktéremu sprzyja nalezyta dyspozycja ciala, sprawia, Ze cztowiek staje sie zdolny do poznania umystowego.
Dlatego sprawnos¢ intelektualna moze by¢ ubocznie w tych wtadzach. Zasadniczo jednak jest w intelekcie
mozno$ciowym”.

21 Zob. S. Th. I-1], g. 56, a. 5, co. Por. Arystoteles, O pamieci i przypominaniu, 451 b; 452 a, w: tenze, Dzieta
wszystkie, t. 3, ttum. P. Siwek, s. 243. Arystoteles w cytowanym miejscu wypowiada sie nastepujaco: ,jesli
zatem szukajacy wspomnienia nie poruszal sie dana droga od dilugiego czasu, bedzie sie poruszat w
kierunku rzeczy, do ktérej wiecej nawykt; nawyk bowiem jest jakby natura; dla tej to przyczyny szybko
sobie przypominamy rzeczy, o ktérych czesto myslimy; jak bowiem w naturze ta rzecz nastepuje po
tamtej, tak rowniez dzieje sie z czynno$ciami psychicznymi: czeste powtarzanie czyni nature”.
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mocno podkreslat wage odréznienia sprawnos$ci od nawyku. Jednocze$nie wskazywat, ze nawyk

Mozna tu przywotac tezy artykutu J. Woronieckiego Nawyk czy sprawnosé, ktéry bardzo

dotyczy dziatania wiadz zmystowych, zar6wno poznawczych, pozagdawczych, jak i motorycznych
(np. kiwanie noga). Sprawno$ci natomiast odnosza sie do poznania i dziatania zwigzanego z
umystem cztowieka. Nawyk wigze sie ze zmechanizowanym dziataniem, przyzwyczajeniem nie
majgcym zadnego cienia namystu i jest wynikiem powtarzania pewnych czynnosci. Sprawno$¢
przeciwnie - dziatajac pod wplywem namystu - prowadzi do doskonatosci, nie krepuje w
wyborze, prowadzi przez postawe umiaru do celu jakim jest dobro bytu, wreszcie skutkuje
zadowoleniem. Réznica miedzy nawykiem i sprawnoscig polega na tym, ze nawyk nigdy nie
wytworzy sprawnosci, podczas gdy sprawno$¢ wytwarza zawsze nawyki. Wydawatoby sie, ze J.
Woroniecki jednoznacznie twierdzi, iz zmysty wewnetrzne podlegaja zautomatyzowanemu
dziataniu ze wzgledu na ich cielesng nature. Tymczasem dopiero na sam koniec swojego
artykutu postuluje w nich sprawno$ci ,wyobrazni, pamieci i tego rozsadku zmystowego,
zwanego u zwierzat instynktem, bez ktérych udziatu rozum nasz zadnego sadu praktycznego
powzia¢ nie moze. W tej dziedzinie wiele znacza nawyki dziatajace automatycznie, ale i na
sprawnosci jest tam miejsce i nalezyte odréznienie jednych od drugich bedzie dla sprawy

wychowania roztropnosci ogromnie donioste”22.

Samo stwierdzenie wystepowania sprawnosSci jest réwnie wazne, jak zagadnienie
wzrostu i powiekszania sie, badZ zmniejszania sprawnos$ci zmystéw wewnetrznych. Mozna tu
bowiem postawi¢ zasadnicze twierdzenie dotyczace ich usprawnienia - powiekszanie sie
sprawnosci (augmentum habituum) powoduje uwrazliwienie tych wtadz oraz wigze sie z
wieksza dyspozycja poznawcza, a wiec ich receptywnoscia. Nie tylko posiadamy lepsze poznanie
przedmiotu ze wzgledu na wiedze o nim (jako$ciowo lepsza wiedza), ale rowniez posiadamy

gtebsze poznania przedmiotu (jakosciowo lepsze poznanie).

Stwierdzenie Tomasza z Akwinu, Ze ludzie moga odznacza¢ sie ,lepsz3” lub ,gorszy”
jakoscig wtadz zmystowych, sugeruje réwniez mozliwo$¢ stopniowania ich samych. Dotyczy ono
zaroOwno samej sprawnosci, jak i podmiotu rozwijajacego te sprawnos$¢. Dlatego tez mozna
wskazywac¢ na lepsza lub gorsza pamie¢ i jednocze$nie mozna stwierdzi¢, ze ten cztowiek
posiada jg w lepszym lub gorszym stopniu. Jest to wynik rozréznienia zastosowanego przez
Akwinate: mozna rozwazac¢ wzrost, powiekszanie czy doskonalenie jakiej$ rzeczy samej w sobie

lub rozwaza¢ je ze wzgledu na podmiot uczestniczacy w tym wzroScie, powiekszaniu czy

22 ], Woroniecki, Sprawnos¢ czy nawyk, w: tenze, Wychowanie cztowieka. Pisma wybrane, Krakéw 1961, s.
57.
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doskonaleniu 23. Usprawniona wtadza zmystu wewnetrznego ze swej natury nie jest
doskonatos$cia, poniewaz jej podmiotem jest byt duchowo-cielesny. Dlatego jakkolwiek bytaby
udoskonalona wtadza przez sprawnos$¢, to nie przekroczy gatunkowego okreslenia tej wtadzy
przez ich podmiot. Usprawnione dzialanie wiadz zmystowych nie zastgpi dziatania wiadz
intelektualnych, poniewaz pozostanie ono nadal na poziomie aktéw zmystowych. WyobraZnia,
wtadza osadu mys$lowego czy pamie¢ same z siebie nie mogg ani zastapi¢, ani réwniez same z

siebie wznie$¢ sie na poziom intelektu.

Powiekszanie sprawnosci wtadz zmystéw wewnetrznych dokonuje sie przez dodawanie
(per additionem), a wiec przez zmiane iloSciowg (wiecej - lepiej). W ten sposéb akt wiadzy, w
zalezno$ci od udziatu podmiotu, moze zwiekszy¢ sie co do intensywnoSci (per intensionem),
moze by¢ wykonywany mniej lub bardziej szybko (magis vel minus expedite), albo tez chetniej,
ochoczo, czy bez trudu (prompte fieri) oraz w sposéb bardziej przejrzysty lub jasny (clarius)?+.
Intensywnos$¢ dyspozycji, czyli jej stopniowalnos¢, zalezy od intensywnosci konkretnego aktu, a
nie od niej samej. Jak pisze Tomasz z Akwinu: ,jezeli wiec intensywno$¢ czynu réwna sie
intensywnos$ci dyspozycji, albo nawet ja przewyzsza, woOwczas mozemy powiedzieé, Ze
jakikolwiek czyn albo powoduje wzrost dyspozycji, albo przynajmniej sprzyja jej wzrostowi,
pamietajac wszakze, iZ o wzroscie dyspozycji mowimy w analogii do ros$niecia zwierzat. Bo
przeciez to nie pojedynczy kes spozytego pokarmu powoduje wzrost zwierzecia, tak samo jak
nie pojedyncza kropla drazy kamien. [..] Podobnie tez dzieki wielokrotnie dokonywanym

czynom ro$nie dyspozycja”2s.

Wyrazona w ten sposéb zostata istotna réznica miedzy sprawnosciami intelektu a
sprawnos$ciami zmystéw wewnetrznych. Sprawno$¢ wiedzy znajdujaca sie w intelekcie
mozno$ciowym moze zostaé wytworzona przez jeden akt. Nastepuje to w momencie, w ktérym

jedno zdanie oczywiste (propositio per se nota) sklania intelekt do tego, aby zgodzit sie bez

2370b. S. Th. I-11,q. 52, a. 1, co.

24 Zob. S. Th. 111, q. 52, a. 2, co. ,Sed quia quaedam accidentia augentur secundum seipsa, ut supra dictum
est, in quibusdam eorum fieri potest augmentum per additionem. Augetur enim motus per hoc quod ei aliquid
additur vel secundum tempus in quo est, vel secundum viam per quam est, et tamen manet eadem species,
propter unitatem termini. Augetur etiam nihilominus motus per intensionem, secundum participationem
subiecti, inquantum scilicet idem motus potest vel magis vel minus expedite aut prompte fieri. Similiter etiam
et scientia potest augeri secundum seipsam per additionem, sicut cum aliquis plures conclusiones geometriae
addiscit, augetur in eo habitus eiusdem scientiae secundum speciem”.

25S. Th. I-11, g. 52, a. 3, co. ,Si igitur intensio actus proportionaliter aequetur intensioni habitus, vel etiam
superexcedat; quilibet actus vel auget habitum, vel disponit ad augmentum ipsius; ut loquamur de augmento
habituum ad similitudinem augmenti animalis. Non enim quodlibet alimentum assumptum actu auget
animal, sicut nec quaelibet gutta cavat lapidem [...] Ita etiam, multiplicatis actibus, crescit habitus”.
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zastrzezen na wynikajacy z niego wniosek. Tymczasem, w przypadku zmystéw wewnetrznych

»ich akty musza powtarzac sie wielokrotnie, aby co$ mocno odcisneto sie w pamiec”26,

Usprawnienie wtadzy wyobrazni, wladzy mys$lenia i pamieci powoduje, ze osoby
posiadajace taka dyspozycje beda lepiej przystosowane do poznania umystowego. Tomasz z
Akwinu wyraZnie wskazuje na to w Summa Theologiae w artykule omawiajagcym problem - czy
dang rzecz jeden czlowiek moze poznal intelektem lepiej (bardziej - magis) niz inny?
OdpowiedZ pozostanie negatywna od strony rzeczy poznawanej (ex parte rei intellectae),
natomiast stanie sie pozytywna - od strony poznajgcego (ex parte intelligentis)?’. To ,lepsze”
poznanie wynika nie tylko ze sprawnos$ci poznawczych tkwigcych w samym intelekcie, ale
zalezy réwniez od sprawnosci zmystéw wewnetrznych. W taki wlasnie sposéb Akwinata
rozumie zdanie Arystotelesa z O duszy, ze ,ludzie cienkoskérzy sg bardziej rozgarnieci
umystowo”.28 W Summa contra Gentiles, nazywanej ,mniejszg summa” stowa Filozofa Tomasz z
Akwinu interpretuje inaczej: ,lecz ta zdolnos¢ [sprawno$¢ wiedzy] zalezy od wspomnianych
wladz [wyobrazni i wladzy myslenia] jako od dalszych dyspozycji, podobnie jak zalezy od
doskonatosci dotyku i kompleks;ji cielesnej, zgodnie z tym, co pisze Arystoteles w Il ksiedze O

duszy - ze ludzie o dobrym dotyku i delikatnym ciele sg zdolni umystowo2°.

Wydaje sie zatem, ze dyspozycja cielesna powinna zawiera¢ pewng proporcjonalno$¢ w
odniesieniu do wtadz, przedmiotéw i organéw. Powinna mie¢ charakter takiej harmonii, jaka
zachodzi miedzy elementem czynnym i biernym czy tym, co doskonate i tym, co moze by¢
udoskonalone. Na gwattowne lub minimalne poruszenia organéw wtadza moze nie zareagowac
poznawczo. Ponadto, ze wzgledu na wspomniang proporcjonalnos¢, zbyt ekstremalny bodziec
moze zniszczy¢ organ cielesny. Jednak z drugiej strony, substancje duchowe jako

nieproporcjonalne nie stanowig przedmiotu poznania przez wtadze cztowieka30.

26 S. Th. I-11, q. 51, a. 3, co. ,Sed quantum ad inferiores vires apprehensivas, necessarium est eosdem actus
pluries reiterari, ut aliquid firmiter memoriae imprimatur”.

27Z70b. S. Th. 1, g. 85, a. 7, co.

28S8.Th.1,q.85,a.7, co. ,[..] unde dicitur in Il de anima quod molles carne bene aptos mente videmus [...]".
29.ScG 11, 73. ,Sed ista promptitudo dependet ab illis virtutibus sicut ex dispositionibus remotis: prout etiam
dependet a bonitate tactus et corporis complexione; secundum quod dicit Aristoteles, in Il de anima, homines
boni tactus et mollis carnis esse bene aptos mente”.

30Por.S. Th.1,9.88,a.1, ad 3.
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4. Mnemotechnika czy wychowanie pamieci? Ars memorandi Tomasza
z Akwinu

NiemalZe powszechne wydaje sie twierdzenie, Ze sztuke zapamietywania nalezy
wytacznie sprowadzi¢ do mnemotechniki. Uzyskana w ten sposob ,pamiec¢ doskonata” pozwala,
dzieki postugiwaniu sie odpowiednimi metodami, na to, ze ,jesli uzytkownik zapamietuje 9 z 10
informacji, to zapamieta réwniez 900 z 1000, 9000 z 10000, 900000 z 100000, itd.”31. Niestety
taka ilosciowa kalkulacja obnaza celowo$¢ takiego podejscia do zagadnienia pamieci. Celem nie
jest zapamietanie tego, co wazne, nie jest ugruntowanie wiedzy i madrosci, ktére przez swoje
sprawnosci osigga intelekt. Celem staje sie zaprogramowanie pamieci - zmystu wewnetrznego -
wedtug odpowiedniego zaproponowanego systemu, aby zapamietac¢ rozktad kart do gry, numery
telefon6w, terminy i godziny spotkan, daty i wydarzenia z catego stulecia, itd. Pamie¢ w takim
rozumieniu zostaje sprowadzona wylgcznie do opisanego wcze$niej mechanicznego nawyku, co

grozi réwniez redukcjg ludzkiego mys$lenia do wytacznie obrazowego funkcjonowania32.

Jak sie wydaje pamie¢ jako zmystowa wtadza poznawcza powinna podlega¢ przede
wszystkim wychowaniu, a nie wylacznie treningowi. O ile bowiem wychowanie pojmuje sie jako
,kierowanie do tego, co dobre i prawdziwe, ale takze kierowanie sie tym, co dobre i
prawdziwe”,33 o tyle rowniez wychowanie pamieci wyznaczone bedzie przez rozpoznane przez
intelekt dobro i prawde. Wychowanie pamieci jednoczes$nie nie jest celem samym w sobie, a

jedynie ma stuzy¢ osigganiu prawdy i dobra3+.

Taka perspektywe usprawniania - wychowania pamieci ukazuja poglady Tomasza z

Akwinu wyrazone w jego koncepcji ,zachowywania w pamieci”. Koncepcja ta zostata

31T. Buzan, Pamieé na zawotanie. Metody i techniki pamieciowe, £.6dZ 2005, s. 27. Zob. inne ksigzki tego
autora: Podrecznik szybkiego czytania, 1.6dZ 2002; Mapy twoich mysli, 1.6dZ 1999.

32 Przeciwstawienie miedzy wychowaniem a technika nie ma takiego samego znaczenia jak klasyczne
przeciwstawienie: natura - sztuka (tac. natura - ars; gr. physis - techné). Starozytne (klasyczne)
rozumienie sztuki - techniki nierozerwalnie zwigzane bylo z naturg. Warunkiem kazdego dziatania
technicznego, kazdej sztuki bylo posiadanie cnoty, zgodnie z zasada: ,jakim kto jest, takie dzieta
wykonuje”. Wspétczesne rozumienie techniki i sztuki nie tylko wyraza sie w tym, Ze natura nie stanowi jej
podstawy, ale rowniez technika nie posiada zadnego zwigzku z naturg, co wiecej stanowi cel sam w sobie.
Por. ]. Maritain, Sztuka i mgdros¢, Warszawa 2001, s. 25-35. P. Jaroszynski w swojej pracy Metafizyka i
sztuka dowodzi, ze sztuka z pewnos$cia bedzie uzupetnia¢ nature w jej brakach jednoczes$nie nasladujac ja
w sposobie jej dziatania. Samag za$ sztuke okresla nastepujaco: umiejetno$¢ zdobyta i pokierowana
rozumem to jest wtasnie sztuka. [...] Jesli w cztowieku sa, to one winny by¢ uzupetnione, a uzupeinione s3
moca rozumnej sztuki. Sztuka jest kultura, kultura jest wychowaniem (paideia)”. P. Jaroszynski,
Metafizyka i sztuka, Warszawa 1996, s. 31.

33 S. Sobczak, Celowosé wychowania, Warszawa 2000, s. 31.

34 Por. M. Zembrzuski, Pamiec¢ jako zmystowa wtadza poznawcza w ujeciu $Sw. Tomasza z Akwinu, ,Pro Fide
Rege et Lege” 2 (2009) 63,s.110-117.
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przedstawiona w Summie Teologii, w kwestii dotyczacej roztropnosci - pamie¢ bowiem jest
podstawowym skladnikiem roztropnosci. Jego zdaniem pamie¢ moze mie¢ dwa znaczenia:
pamie¢ wyptywajaca z natury - bedzie wiadza, ktéra zachowuje swoje przedmioty w sposéb
naturalny (pamie¢ wrodzona); oraz pamie¢ usprawniona przez ¢wiczenia i zabiegi. W tym
drugim ujeciu pamie¢ bedzie wyrobiong ,sprawno$cig zapamietywania i pamietania przesztych
wydarzen, a takze umiejetnoscia postugiwania sie zapamietanym materialem” 35. To
stwierdzenie, ze: z pamieci nalezy uczyni¢ sztuke poprzez jej ¢wiczenie, pochodzi z dzieta
przypisywanego Cyceronowi - Ad Herennium?36, stanowilo ono zachete dla Akwinaty do
zaproponowania zasad wychowania pamieci: ,spo$réd zasada pierwsza jest ta, Ze do tego, co
chcemy zapamieta¢ nalezy dotaczy¢ odpowiadajace podobienistwa rzeczy; nie powinny by¢ one
dobrze znane, poniewaz te rzeczy, ktdre sa nieznane wieksze budza w nas zdziwienie; one takze
mocniej i gwattowniej opanowuja dusze; dlatego tez te rzeczy, ktére widzimy w dziecinstwie
lepiej pamietamy. I dlatego konieczne jest wynajdowanie tego rodzaju podobienstwa lub obrazu,
poniewaz ujecia proste i duchowe tatwo wypadajg z pamieci, jesli sie ich jak gdyby nie skojarzy z
pewnymi cielesnymi podobiefistwami, a to dlatego, Ze poznanie ludzkie ma pierwszenstwo
(zr6dto) w rzeczach poznawalnych zmystowo. Dlatego tez wladza pamietania miesci sie w

zmystowej czesci duszy”37.

Pierwsza reguta wskazuje na powigzanie tego, co ma by¢ zapamietane z jakim$
zmystowym podobienstwem rzeczy - obrazem. Wyobrazenia, z ktérymi zwigzane sg przedmioty
pamieci powinny by¢ niezwykte i nieznane po to, zeby budzity podziw. To przeciez zdziwienie
jest u dzieci powodem tego, Ze lepiej potrafig zapamietywa¢. Podobienstwa rzeczy czy obrazy

powinny jednak by¢ zmystowe i cielesne. Maja one chroni¢ przed zapomnieniem pojecia i

35 S, Betch, Objasnienia ttumacza, w: Tomasza z Akwinu, Summa Teologiczna. Roztropnosé, t. 17, Londyn b.
d.w,, s. 160.

36 Cyceron, Ad Herennium 111, 28. ,Sunt igitur duae memoriae: una naturalis, altera artificiosa. Naturalis est
ea, quae nostris animis insita est et simul cum cogitatione nata; artificiosa est ea, quam confirmat inductio
quaedam et ratio praeceptionis”.

37S. Th. 1I-11, q. 49, a. 1, ad. 2. ,,Quorum primum est ut eorum quae vult memorari quasdam similitudines
assumat convenientes, nec tamen omnino consuetas, quia ea quae sunt inconsueta magis miramur, et sic in
eis animus magis et vehementius detinetur; ex quo fit quod eorum quae in pueritia vidimus magis
memoremur. Ideo autem necessaria est huiusmodi similitudinum vel imaginum adinventio, quia intentiones
simplices et spirituales facilius ex anima elabuntur nisi quibusdam similitudinibus corporalibus quasi
alligentur, quia humana cognitio potentior est circa sensibilia. Unde et memorativa ponitur in parte
sensitiva”. Thumaczenia autora artykutu. Dla poréwnania ttumaczenie z ,,Wydania Londynskiego” (t. 17, s.
56-57): ,Kto chce co$ dobrze zapamietaé, niech to potaczy z jakims$ znakiem zewnetrznym, w jakis$ sposéb
przypominajacym dana mys$l; znak ten nie powinien by¢ czym$ czesto spotykanym, poniewaz to, co
widzimy rzadko, budzi wiekszy podziw i bardziej i mocniej ducha do siebie przykuwa; jak wiemy, co
widzieliSmy w dziecinstwie, to lepiej pamietamy. Potrzeba wynajdywania sobie takich podobienistw czy
obrazdéw jest uzasadniona tym, Ze idee oderwane tatwo wypadaja z pamieci, jesli nie sg zwigzane z jakimis
zmystowymi obrazami, a z natury rzeczy ludzkie poznanie jest mocniejsze w dziedzinie rzeczy
zmystowych, ktérych wyobrazenia przechowuje wtasnie pamiec”.
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rozumienia, ktére przechowuje intelekt. Pojecia subtelne i duchowe musza by¢ zatem ujete w
formy cielesne, po to aby nie zostaty zapomniane. W tym twierdzeniu Akwinata odwotuje sie do
Arystotelesa, ktéry podkreslat, Ze poznanie zaczyna sie od zmystéw, a intelekt wtasnie do nich
zawsze sie zwraca. Mozna to odnie$¢ do taciniskiego przystowia: verba docent, exempla trahunt3s,
Latwiej wiec zapamietac to, co jest zobrazowane przykladami. Pozwalajg one szybciej zachowac
pojecie, dzieki czemu sprawniej mozna wrdci¢ do rozumienia istoty rzeczy, ktéra ma byc

przechowywana w pamieci.

,Druga regulg jest ta, Ze to, co cztowiek chce doktadnie zapamieta¢, nalezy koniecznie
rozmiesci¢ w rozwazonym (obmys$lonym) porzadku, aby méc z jednego zapamietanego (punktu)
fatwo przejs¢ do nastepnego. Dlatego Filozof méwi w ksiedze O pamieci: «za pomoca miejsc
niektérzy sobie przypominajg»; powodem tego jest to, ze szybko od jednego w nastepne
przechodza (miejsce)”3%. Druga reguta rowniez nawigzuje do pogladéw Arystotelesa i do jego
zasady porzadku, ktérej wprowadzanie - wedtug $w. Tomasza - jest podstawowym zadaniem
medrca: ,medrcami nazywa sie tych, ktérzy porzadkuja rzeczy i dobrze nimi rzadza; stad wsrod
zadan, ktére ludzie przypisujg medrcowi, umieszcza Filozof takze wprowadzanie tadu”49.
Zdaniem F. A. Yates, autorki badajacej problematyke pamieci w starozytnosci, Sredniowieczu i
renesansie, Akwinata wychodzac od arystotelesowskiej zasady porzadku, odnosi sie jednak
bezposrednio do tzw. loci - miejsc jako zasad zapamietywania, rozwinietych w koncepcjach
retorycznych Cycerona*!l. Poniewaz gtdwng tezg, przypisywang w Sredniowieczu Cyceronowi na
podstawie dzieta Ad Herennium, byto stwierdzenie, Ze: ,,sztuczna pamie¢ konstytuuje sie z miejsc
i wyobrazen”42. Locus jest to miejsce tatwo chwytane przez pamie¢, a wyobrazenia sg formami,
czyli wizerunkami, ktére majg by¢ zapamietane. Sztuka pamieci bedzie wiec rozmieszczaniem
przedmiotow przeznaczonych do zapamietania w odpowiednich miejscach, tak aby pézniej - w
razie potrzeby - mogly by¢ wydobywane. O ile jednak Cyceron podkres$lat doskonate

formowanie miejsc dla pamieci, o tyle Akwinata akcentuje porzadek w ukladaniu w tych

38 Stowa ucza (wzruszaja), przyktady pociagaja - lepszy przyktad nizli rada”. Zob. C. Jedraszko, t.acina na
co dzien, Warszawa 1973, s. 238.

39S. Th. II-11, q. 49, a. 1, ad. 2. ,Secundo, oportet ut homo ea quae memoriter vult tenere sua consideratione
ordinate disponat, ut ex uno memorato facile ad aliud procedatur. Unde philosophus dicit, in libro de Mem., a
locis videntur reminisci aliquando, causa autem est quia velociter ab alio in aliud veniunt”, W ttumaczeniu z
»Wydania Londynskiego”: ,Kto chce co$ dobrze zapamietaé, winien uporzagdkowaé swe wspomnienia w
jaki$ powigzany system, bo wtedy przypomnienie sobie jednego szczegé6tu utatwia przypomnienie innych.
Filozof wyraza sie o tym w ten sposob: ‘niekiedy przypomnienie sobie miejsca przypomina to, co sie na
nim dziato, a przyczyna tego jest zwigzek miedzy miejscem a zdarzeniem, jakie w nim zaszto™.

40ScG 1, 1. Por. Arystoteles, Metafizyka 1, 2 (982 a, 17-18).

41 Por. F. A. Yates, Sztuka pamieci, Warszawa 1977, s. 86.

42 Cyt. za F. A. Yates, dz. cyt, s. 18. ,Constat igitur artificiosa memoria ex locis et imaginibus”. Zob. Cyceron,
Ad Herennium 111, 29.
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miejscach. Latwiej mozna przypomnie¢ sobie rzeczy wychodzac od jednej, $ciS§le zwigzane z

pozostatymi.

W trzeciej zasadzie réwniez podkreslone jest znaczenie miejsc: ,trzecig regulg jest ta,
zeby konieczne jest aby cztowiek dotaczyt troske i przywotat uczucia do tych rzeczy, ktére chce
zapamietaé, poniewaz to, co bardziej w duszy byto odci$niete to mniej z niej wypada. Dlatego
Marek Tulliusz Cyceron méwi w swojej Retoryce, ze «zarliwos$¢ (troska) pomaga zachowaé¢ w
peni ksztatty wizerunkéw»"43. Reguta ta wynika jednak z przeksztatcenia przez Tomasza zasady
cyceronianskiej. Ot6z w Ad Herennium pojawia sie sformutowanie, Ze jako miejsca do
zapamietywania powinno wybiera¢ te, ktore sa odosobnione - ,solitudo conservat integras
simulacrorum figuras - poniewaz pomaga to ,zachowac w petni ksztalty przedmiotow”+4. Miejsca
ruchliwe, czesto odwiedzane przez ludzi mogg powodowac zamieszanie i staby ,odcisk” w
pamieci. Akwinata zmienia w tym sformutowaniu solitudo na sollicitudo, czyli odosobnienie na
zarliwos$¢, troske, uczucia w zapamietywaniu. Aby lepiej pamieta¢, nalezy sie wtasnie uczuciowo
ustosunkowac¢ do przedmiotéw (zaréwno przez uczucia pozytywne - przyjemnos$¢, pozadanie,

jak i negatywne - bdl, wstret).

Ostatnia, czwarta regula ¢wiczenia sztuki pamieci jest oparta na wskazéwkach
Arystotelesa z traktatu O pamieci i przypominaniu, ktory poleca rozmyslanie i powtarzanie jako
sposoby zapamietywania. ,Czwartg regutg jest ta, ze koniecznie czesto powinni$my rozmyslac o
rzeczach, ktére chcemy zapamietac. Dlatego Filozof méwi w ksiedze O pamieci i przypominaniu,
ze «rozmys$lanie zachowuje pamieé», poniewaz jak dalej w tej ksiedze moéwi, ze
«przyzwyczajenie jest jakby natura»; stad rzeczy o ktorych czesto rozmys$lamy (poznajemy,

rozumiemy), tatwo sobie przypominamy, jak gdyby w naturalnym porzadku przechodzac od

43S, Th. II-11, q. 49, a. 1, ad. 2. ,Tertio, oportet ut homo sollicitudinem apponat et affectum adhibeat ad ea
quae vult memorari, quia quo aliquid magis fuerit impressum animo, eo minus elabitur. Unde et Tullius dicit,
in sua rhetorica, quod sollicitudo conservat integras simulacrorum figuras”. W ttumaczeniu z ,Wydania
Londynskiego”: ,,Przedmiot, na ktérego zapamietaniu komus zalezy, nalezy otoczy¢ troskliwym uczuciem,
bo to gtebiej wryje sie w dusze i trudniej wypadnie. Wyraza to Cycero: ‘troska ta zachowuje w cato$ci

obrazy rzeczy’”.
44 Cyceron, Ad Herennium 111, 31; Por. F. A. Yates, Sztuka pamieci, dz. cyt., s. 87.
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jednego do nastepnego”45. Rdwniez tu mozna przywotaé taciniskie przystowie: repetitio est mater

studiorum - ,,powtarzanie jest matka uczenia sie”46,

Wszystkie wymienione zasady podkreslajg jedno$¢ funkcjonalng bytu ludzkiego, ktora z
pewnoscig pochodzi stad, Ze cztowiek istnieje jako jeden byt (operatio sequitur esse).
Jednoczes$nie ta wewnetrzna jedno$¢ zapewniona jest przez podporzadkowanie intelektowi
wladz odpowiadajacych za dziatanie4’. Dominacja jakiejkolwiek innej sfery - czy to zmystéw
zewnetrznych, czy tez zmystéw wewnetrznych, a w konsekwencji ptynacych za nimi uczu¢, czy
wreszcie samej woli, ktéra mogtaby przeja¢ kompetencje witadz poznawczych - nad dziataniem
intelektu moze doprowadzi¢ do catkowicie nie racjonalnego, a nawet irracjonalnego dziatania.
Mechaniczne i czysto techniczne wytrenowanie pamieci, wyobrazni i wtadzy osadu myslowego

bedzie miato taki wtasnie nie-racjonalny charakter.

5. Zakonczenie. Wychowanie jako celowe podporzadkowanie
intelektowi aktow zmystow wewnetrznych

Dziatanie zmystéw wewnetrznych nie wyczerpuje w zupeinosci zagadnienia poznania
ludzkiego, cho¢ wiasnie funkcjonalnie od nich zalezy bardzo wiele. Intelekt moznos$ciowy, ktory
w czlowieku jest kresem i zasada ludzkiego poznania potrzebuje intelektu czynnego
dzialajacego w obrebie zmystow wewnetrznych, umozliwiajgcego poznania intelektualne.
Intelekt czynny w wyobrazni i pamieci, a takze poprzez wtadze osadu myslowego, aktualizuje
treSci poznania intelektualnego. Intelekt czynny sprawia, Ze to, co zmystowo poznawalne, staje
sie poznawalne intelektualnie, jednocze$nie nie dodajac, nie tworzac i nie uzupetniajgc nic z

tego, co zostato poznane jako czasowo pierwsze.

Informacja o rzeczywisto$ci ujeta przez zmysty wewnetrzne nie tylko jest aspektowa, ale

przede wszystkim nie ujmuje tego, co istotne. Poznanie intelektualne za$ nie tyle wyczerpuje

45S. Th. 1I-11, q. 49, a. 1, ad. 2. ,,Quarto, oportet quod ea frequenter meditemur quae volumus memorari. Unde
philosophus dicit, in libro de Mem., quod meditationes memoriam salvant, quia, ut in eodem libro dicitur,
consuetudo est quasi natura; unde quae multoties intelligimus cito reminiscimur, quasi naturali quodam
ordine ab uno ad aliud procedentes”. W ttumaczeniu z ,,Wydania Londynskiego”: ,Nalezy czesto wraca¢
mys$la do przedmiotu, ktéry chcemy zapamieta¢. Wyraza to Filozof: ‘rozmys$lania chronig pamie¢’. Wiele tu
znaczy nawyk w rozmys$laniu, ktéry, wedtug Filozofa, ‘staje sie jakby druga natura’. Kto sobie czesto
uswiadamia raz poznane rzeczy, szybko przypomni sobie i inne, bo jedna rzecz przypomina drugg”.

46 Zob. C. Jedraszko, dz. cyt., s. 195.

47 Por. M. Krasnodebski, M. Zembrzuski, Wychowanie intelektu jako celowosciowe uporzgdkowanie jego
funkcji, ,Horyzonty Wychowania”, 8 (2009) 15, s. 53-64.
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wszystkie aspekty przedmiotu poznawanego, co ujmuje go cato$ciowo, rozumiejagc w nim to, co
go stanowi, a nastepnie przeprowadzajgc rozumowania, czy tez wydajgc sady twierdzace i
przeczace na jego temat?s. Poznanie w zmystach wewnetrznych pozostaje na poziomie
wyobrazen, podobienstw rzeczy nieobecnych dla naszego poznania (wyobraZnia tworzy
reprezentacje), jak rowniez tych, ktére w przesztosci byty ogladane (pamie¢), a zostaja ocenione
wyltacznie w aspekcie uzytecznosci, przyjemnosci, czy tez szkodliwosci (wladza osadu

myslowego).

Ze zmystami wewnetrznymi bardzo S$ci$le zwigzana jest réwniez teoriopoznawcza
problematyka btedu, ta za$ rzutuje na zagadnienia pedagogiczne. Btad jest uznaniem fatszu za
prawde, jest pewna wadliwos$cia pojawiajaca sie w poznaniu jako informatorze. Pojawia sie w
momencie w ktorym jakakolwiek wtadza poznawcza nie poznaje wlasnego przedmiotu, ale
przedmiot innej wiladzy (za pomocg wzroku osadzamy stodycz przedmiotu). W zmystach
wewnetrznych pomytka moze pojawic sie bardzo tatwo przede wszystkim z tego wzgledu, Ze sa
to wladze zmystowe, a wiec podlegajace uszkodzeniom ciata. Btad szczegdlnie czesto moze
pojawi¢ sie w wyobrazni dlatego, ze pod jej wptywem cztowiek poznawa¢ moze przedmiot
nieobecny jako obecny (btad to wziecie fatszu za prawde). I nie koniecznie musi by¢ to od razu
wyraz patologicznej halucynacji wystarczy wychowywac czlowieka tak, by pozostawal w

Swiecie utudy, marzen, fikcji i utwierdzacé go, ze nie istnieje wsrod bytow realnych.49

Problem wychowania jaki tutaj sie pojawia jest kwestig decyzji zatrzymania sie
wytacznie na informacji zmystow wewnetrznych, a wiec réwniez kwestia kompetencji woli,
ktéra zaczyna przejmowacé dziatania samego intelektus?. Same wtadze poznawcze nie moga
uzna¢ swojej informacji za jedyng i prawdziwg>5l. moze za$ tego dokonaé¢ wiadza dazeniowa -
wola, dziatajac pod wpltywem uczu¢ (zmystowych zareagowan na dziatania zmystéw

wewnetrznych). Cztowiek podejmuje wtedy decyzje o tym, by przypisa¢ zmystom wewnetrznym

48 Zob. T. Stepien, Podstawy tomistycznego rozumienia cztowieka, Warszawa 2003, s. 61-63.

49 Na te problematyke zwraca uwage M. Gogacz w pracy Osoba zadaniem pedagogiki: ,Wyksztatcenie
wewnetrznych wladz zmystowych polega takze na wyéwiczeniu ich w wiernosci ich przedmiotowi. Zmyst
wspdélny ma tylko scali¢ wszystkie odebrane informacje, wywolywane przez oddziatujace na nas byty
zewnetrzne. Z tego scalenia wyobraznia ma wydoby¢ zespoty wrazen dla petnienia roli fizycznego znaku
tresci intelektualnych. Pamie¢ ma przechowaé¢ kompozycje znakéw i znaczen. Te kompozycje ma
utworzy¢ wladza konkretnego osadu. [...] Wynikiem jej pomytek jest np. pojecie syreny jako potgczenie
gatunkowych elementéw cztowieka z elementami innego gatunku i uznanie tego rodzaju za gatunek,
ktérym jest cztowiek o ksztatcie ryby”. M. Gogacz, Osoba zadaniem pedagogiki. Wyktady Bydgoskie,
Warszawa 1997, s. 32-33.

50 Por. M. Gogacz, Szkice o kulturze, dz. cyt., s. 76-77.

51 Wyjatek stanowi sam intelekt, ktéry nie tylko poznaje swéj przedmiot, ale réwniez moze poznac relacje
zachodzaca miedzy przedmiotem poznanym a tym, co jest skutkiem poznania. W ten sposéb w
klasycznym rozumieniu dokonuje sie poznanie prawdy jako adaequatio intellectus et rei.
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role ostatecznego Zrédia, jak réwniez kryterium poznania. Inaczej mdéwigc to, co stanowi
wylacznie etap poznania zostaje uznane za caly proces poznania. Tymczasem wtadze te
usprawniaja sie dla wspoétdziatania z intelektem. Ich usprawnianie, a wiec rozwijanie wyobrazni,
pamieci, wladzy osagdu myslowego nie moze by¢ ich treningiem dla nich samych, nie moze by¢
wylacznie mechanicznym powtarzaniem. Propozycja zastosowania w  wychowaniu
usprawnienia zmystéw wewnetrznych ze wzgledu na kontrole intelektu wydaje sie by¢ godna

realizacji, jak rowniez godng uwzglednienia w realistycznej filozofii wychowania.
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