Stawomir Kozerski

Stosunek cnoét do uczuc¢ w filozofii Sw. Tomasza z Akwinu, na przyktadzie cnoty mestwa

Zyjemy w czasach, w ktérych ,kultura” odeszta bardzo daleko od rozumu, a skupita sie przede
wszystkim na sferze emocjonalnej i uczuciowej cztowieka. Codziennie spotykamy sie z hastami
,zaufaj swojemu sercu”, ,postuchaj pragnienia”, etc. Wspdtczedni psychologowie powtarzajg, ze
trzeba zy¢ w zgodzie z wtasnymi uczuciami, bo jesli postepujemy inaczej niz czujemy, to oszukujemy
sami siebie, nie jesteSmy wobec samych siebie szczerzy. Za przyczyng massmediow podejscie takie
jest wpajane mtodym ludziom praktycznie od urodzenia, a prowadzi do gtebokiego uposledzenia
intelektualnego, a w konsekwencji takze moralnego. Nawet powazne osrodki naukowe kreuja takiego
cztowieka, ktéry ma by¢ przez cate zycie zwodzony przez swoje emocje. Oddziatywanie na sfere uczuc
cztowieka stato sie priorytetem. Reklamy, filmy, powiesci, muzyka, kolorowe czasopisma, wszystko to
probuje dostad sie do sfery pozgdan zmystowych i pobudzaé czesto najgorsze nasze emocje — gniew,
zazdros¢, nienawisé.

Coraz czesciej ludzie rozbici s swoimi wtasnymi pozadliwos$ciami i przezyciami. Nie potrafig poradzi¢
sobie z otaczajgcq ich rzeczywistoscig. Nie potrafig rozpoznaé, co jest moralnie dobre, bo nauczeni
zostali, aby opierac¢ swoje sgdy na uczuciach, a nie na rozumie. Nie potrafig uwierzy¢ Bogu, bo czasem
majg poczucie, ze Bég jest, a innym razem, ze Go nie ma.

Przyczynkiem do napisania niniejszej pracy byto wtasnie zaobserwowanie tego dramatu
wspotczesnego cztowieka, ktdry nie radzi sobie ze swoimi emocjami, ktéry jest miotany przez rézne
uczucia. Moja praca miata przede wszystkim na celu znalezienie lekarstwa na taki stan rzeczy. Temat
,Stosunek cndt do uczué na przyktadzie cnoty mestwa” porusza problem zwigzku tych dwdch sfer w
cztowieku zaréwno od strony ogdlnej, ukazujac ich wzajemne zaleznosci, jak i od strony szczegdtowej,
obrazujgc te powigzania na konkretnym przyktadzie cnoty mestwa i uczu¢ z nig zwigzanych.

Aby zrozumiec problematyke zwigzku uczué i sprawnosci przyjrzyjmy sie pokrétce teorii uczué sw.
Tomasza z Akwinu. Uczucia sg poruszeniami wiadzy pozadania zmystowego. Aby jednak mogty one
powsta¢ konieczne jest w pierw poznanie danego bytu jako dobro lub jako zto dla nas. Jesli
rozpoznajemy byt jako dobry, to rodzi sie pozgdanie zmystowe, ktére dazy do tego aby zjednoczy¢ sie
z poznanym dobrem, lub unikngé poznanego zta.

Sw. Tomasz wyréznit 11 podstawowych uczué i przyporzadkowat je dwém wtadzom: pozadliwej i
gniewliwej. Uczuciami zwigzanymi z wtadzg pozadliwg s3: mito$é, nienawis¢, pozadliwos¢, wstret,
przyjemnos¢ oraz uczucie bolu. Z kolei do witadzy gniewliwe] nalezy: nadzieja, rozpacz, bojazn,
odwaga, gniew. Uczucia wiadzy pozadliwej dzielg sie ze wzgledu na przedmiot uczucia, ktéorym moze
by¢ dobro lub zto, natomiast uczucia wtadzy gniewliwej dzielg sie zaréwno ze wzgledu na przedmiot,
jak i na trud zwigzany z jego osiggnieciem. Oczywiscie cata sfera emocjonalna cztowieka nie
sprowadza sie do tych wymienionych 11 podstawowych uczué, ale $w. Tomasz zaznacza, ze wszystkie
pozostate uczucia poniekad biorg sie witasnie z nich.

Przejdzmy teraz krétkiej charakterystyki sprawnosci. Sw. Tomasz pisze, ze ,,sprawnos¢ to dyspozycja,
dzieki ktorej ktos lub cos jest dobrze lub Zle przysposobiony w stosunku do siebie lub w stosunku do
innego bytu” *. Mozna wiec powiedzieé, ze sprawnoé¢ jest pewng przypadtoscia danej wtadzy, ktéra
uzdalnia te wtadze do jakiegos dziatania. Jesli wykonujemy jaka$ czynnosé, to wtadza, do ktérej ta
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czynnos¢ nalezy, ,przyzwyczaja sie” do danego dziatania. Usprawnienie zatem pozostaje w danej
wiadzy.

Sprawnosci i cnoty nie sg tym samym. Sprawnosci kierujg wtadze ku jakiemus dziataniu (nie ma tu
jednak mowy o moralnej ocenie tego dziatania), podczas gdy cnoty doskonalg wtadze w dobru,
sktaniajg nas w sposob staty do petnienia dobrych czyndéw. Jesli chodzi o temat tej pracy, to nalezy
skupi¢ sie wtasnie na cnotach, mestwo bowiem do nich wtasnie nalezy. Zobaczmy, jak sw. Tomasz
dzieli cnoty ze wzgledu na ich przedmiot. Wyrdzniamy cnoty intelektualne, ktére doskonalg umyst i
dajg tym samym zdolnos¢ dobrego dziatania oraz cnoty moralne (czy ,, obyczajowe” — bo tak nazywa
je Sw. Tomasz), ktére odnoszg sie pozgdania i bezposrednio sprowadzajg dobre dziatanie.

Cnoty moralne oparte sg na sprawnosciach intelektualnych, ale ich wystepowanie nie jest
uzaleznione od wszystkich sprawnosci intelektualnych. Konieczne sg jednak roztropnos¢ oraz
sprawnos¢ pierwszych zasad postepowania. Cnota moralna jest dyspozycjg sprawiajaca, iz cztowiek
dobrze wybiera. Aby to osiggna¢ konieczne jest, oprécz wyznaczenia celu dziatania zgodnego z
rozumem, odpowiednie dobranie s$rodkdw do osiggniecia tegoz celu — czyli witasnie cnota
roztropnosci. Z kolei sprawnos¢ pierwszych zasad postepowania uzdalnia nas do tego, by posiadaé
stuszny powdd postepowania.

Cnoty intelektualne mogg istnie¢ bez cnét moralnych, ale zndw wyjatkiem jest roztropnosé. Nie
posiadajgc cnoty roztropnosci nie mozna mieé¢ wiedzy, czy madrosci, ani innych sprawnosci
intelektualnych.

Sw. Tomasz wyréznit sposréd cnét moralnych cztery najwazniejsze, ktére nazywamy kardynalnymi.
,Poczworny jest bowiem podmiot cnoty ludzkiej: to, co jest z istoty swej rozumne - i to witasnie
doskonali roztropnosé - oraz to, co jest rozumne przez uczestnictwo. A to jest trojakie: wola, ktéra
jest podmiotem sprawiedliwosci, poped do przyjemnosci (sita pozadliwa), bedacy podmiotem
umiarkowania, oraz poped do walki (sita gniewliwa), ktdry jest podmiotem mestwa”?. Ujmujac cnoty
kardynalne jako pewne ogdlne warunki ducha ludzkiego, obecne we wszystkich cnotach, sw. Tomasz
pisze, ze roztropnos$¢ jest prawoscig umystu, sprawiedliwos¢ zas prawoscig ducha w dziataniu,
umiarkowanie prowadzi do zachowania porzadku i umiaru w uczuciach i dziataniach, a mestwo
nadaje duszy stato$¢ w tym, co zgodne z rozumem®. Widzimy wiec, ze dwie spo$réd wymienionych
cnot kardynalnych odnoszg sie wprost do uczué — umiarkowanie oraz mestwo. Umiarkowanie jest
cnotg, ktéra pozwala nam ujarzmi¢ poruszenia wtadzy pozadliwej. Mestwo uzdalnia nas do znoszenia
trudéw i nalezytego zachowania wobec niebezpieczenstw, co zwigzane jest z poruszeniami wiadzy
gniewliwej.

W celu rozwazania zwigzku uczuc i sprawnosci nalezatoby najpierw znalezé jakas wspdlng ptaszczyzne
ich dziatania. Jednak uczucia i sprawnosci majg odrebne podmioty i dziatajg w rézny sposéb, dlatego
owego punku wspdlnego trzeba szuka¢ w cztowieku jako catosci, a doktadniej jeszcze — w aspekcie
moralnym cztowieczenstwa. Dobro moralne polega na postepowaniu w zgodzie z rozumem i wolg.
Cnoty z zasady prowadzg zawsze do dobra, uczucia niekoniecznie. Konieczne jest zatem zbadanie
wplywu cnét na sfere uczuciowg w cztowieku witasnie w aspekcie moralnosci, czyli w kontekscie
podlegtosci, a doktadniej podporzadkowywania uczu¢ pod wyzsze wtadze.
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Po krotkiej charakterystyce cnét i uczué oraz ich zaleznosci w ujeciu $w. Tomasza z Akwinu przejdzmy
teraz do przyktadu mestwa. ,Mestwo jest to <$wiadome i rozwaine stawianie czotfa
niebezpieczeristwom i znoszenie cierpie”®. Spoéjrzmy na sama budowe tej definicji. Sktada sie ona z
dwdch czesci. Z jednej strony opisuje mestwo jako ,Swiadome i rozwazne”, czyli kierowane rozumem,
,Stawianie czota niebezpieczenstwom”. Jednak druga czes¢ tej definicji okresla mestwo jako
,Znoszenie cierpief”. Oznacza to, ze cnota mestwa dziata na dwa rdzne sposoby. Akty mestwa, to
zardwno natarcie, jak i wytrzymywanie. Przypomnijmy, Zze cnota mestwa odnosi sie do uczuc
podmiotowanych przez witadze gniewliwg. Wtadza gniewliwa zawsze ujmuje poznane wyobrazenie
dobra badz zta nie samo w sobie, ale ze wzgledu na jakas dodatkowg przeszkode, ktéra mu
towarzyszy. Jest to pewnego rodzaju trud zwigzany z osiggnieciem danego dobra lub z uniknieciem
zfa. Ten trud $w. Tomasz okresla jako nacisk trudnosci. , Trzeba nie tylko niezachwianie wytrzymywac
nacisk trudnosci przez poskromienie bojazni, lecz takze trzeba w nie uderza¢ i to w sposéb
zdyscyplinowany”’. Dlatego wtasnie mestwo ma na celu zaréwno wytrzymywanie, jak i atakowanie.
Atakowanie, czyli akt natarcia wigze sie przede wszystkim z uczuciem odwagi. Chodzi o to, by dzieki
mestwu cztowiek mdégt wzbudzi¢ w sobie odwage potrzebng do natarcia na nadchodzace trudnosci. Z
kolei akt wytrzymywania ma na celu stawienie czota bojazni tak, by wola nawet w obliczu tego
uczucia kierowata sie w dalszym ciggu dobrem rozeznanym przez rozum.

Trzeba jednak dodaé, ze nie chodzi tu tylko o pohamowanie bojazni i wzbudzenie odwagi, gdyz
bojazA réwniez jest konieczna do moralnego postepowania cztowieka. Cnota ta ma za zadanie
rowniez powstrzymywac zbytnig odwage, aby ta nie przerodzita sie w smiatos¢ niezgodng z
rozeznaniem intelektu.

W traktacie o mestwie $w. Tomasz porusza zagadnienie smierci meczenskiej. Z punktu widzenia aktu
cnoty, Smier¢ meczenska nie jest najdoskonalszym aktem mestwa. Samo poniesienie smierci nie jest
zawsze dobrem moralnym. W przypadku meczenstwa dobrem jest wytrwanie w wierze, ktéremu
wiasnie stuzy meczenstwo. Wobec tego to wytrwanie w wierze jest aktem mestwa doskonalszym niz
samo oddanie zycia. Jednak $mieré za wiare wigze sie z najdoskonalszg mitoscig, gdyz cztowiek
porzuca najwieksze dobro doczesne, jakim jest zycie, dla rzeczy umitowanej, to jest dobra duchowego,
stawiajgc tym samym czota najwiekszemu zagrozeniu z jakim moze sie spotka¢ — niebezpieczerstwu
Smierci.

Na koniec przyjrzyjmy sie jeszcze konsekwencjom nieposiadania i nierozwijania cnoty mestwa. Jesli
nasz rozum i wola nie sg odpowiednio usprawnione do kierowania sie rozumem, nasze pozadliwosci
przerodzg sie w nas w konkretne wady. W przypadku braku cnoty mestwa wadami tymi sa:
bojazliwos¢, bezbojazliwos¢, zbytnia $Smiatos$é, zarozumiatos¢, ambicja, préznosé, matodusznosc,
matostkowos¢, rozrzutnosé, niewytrwatosé, upor.

,Zadaniem cnét moralnych jest utrzymac miare rozumu w materii, ktorej dana cnota dotyczy, dlatego
wszelka wada wprowadzajgca nie umiar w materii jednej z cnét moralnych jest przeciwiedstwem tej
cnoty, jako nie umiar wobec umiaru”®.

Przyktad mestwa pokazuje, jak istotne jest wyksztatcenie wszystkich cnét w ogdle, w kontekscie
moralnego zycia cztowieka. To cnoty pozwalajg na poddanie wtadzy pozadliwej i gniewliwej pod
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panowanie rozumu i woli. Brak usprawnien rozumu i woli w kontekscie sprawowania wtadzy nad
uczuciami skazuje cztowieka na zycie niemoralne, kierowane przez pozadliwosci. Jednoczesnie jest to
wielkie ograniczenie cztowieka, gdyz niemoznos¢ korzystania z rozeznania rozumu oraz decyzji woli w
postepowaniu, sprowadza cztowieka do istoty zwierzecej, kierowanej instynktami i uczuciami.

Préobujac odnie$é te spostrzezenia do konkretnej rzeczywistosci zewnetrznej XXI wieku, nalezatoby
powiedzieé, ze wspdtczesne stawianie akcentdéw na czynnikach uczuciowych jako najwazniejszych w
cztowieku, prowadzi do tragicznego infantylizmu i jest programowo prowadzong walka ze zdolnoscig
moralnej refleksji cztowieka nad swoim postepowaniem. Tego rodzaju dziatalno$¢ jest zaréwno
szkodliwa spotecznie jak i tragiczna w skutkach w wymiarze walki o zbawienie kazdego cztowieka. Nie
posiadajgc cndét moralnych, nie jesteSmy w stanie zapanowac¢ naszym rozumem i wolg nad
pozadliwosciami, ktérych doswiadczamy. Rozum i wola, ktdre nie sprawujg wiadzy nad pozostatymi
sferami w cztowieku, sg bezuzyteczne w aspekcie etycznym, gdyz nie pozwalajg na prowadzenie zycia
moralnego, to znaczy zgodnego z osadem rozumu. Dlatego nalezy powiedzieé, ze ranga zwigzku
uczud i sprawnosci jest ogromna, a cnoty sg cztowiekowi niezbedne, jesli chce on w petni realizowac
swoje cztowieczenstwo.



