MIECZYSELAW GOGACZ

CIEMNA NOC MILOSCI

Edycja internetowa wydania pierwszego
Warszawa 1985

© Mieczystaw Gogacz



SPIS TRESCI

(Wstep) PRZETRWAC CIEMNA NOC MIEOSCI ... 4
I. TESKNOTA I CIERPIENIE.......ccocoititeiitiiiitetctceese ettt 10
1. ZRANIONY MILOSCIA ...oovieieieeeeeeesee et es et s sttt 10

2. NIE ZNALAZEEM GRECIT........cooviiiieiiiieeessieeeesieses s sestssessessesssssse s snes 40
1) EGION, ATENY I NIEOBECNOSC ......oooiiiieiieieeieeesestesssesss s steses s ssssssse s 40

2) WYSPY TPIEKNO......ooiiiiiieiiieseieeeess st esses st s sssse s sensa s sense s sssessessasassnens 45

3) MYKENY, KORYNT IMILOSC ..ottt eer s tes s ss s 48

4) NAFPLION, SPARTA I CODZIENNOSC ......oovvveieieriieiisssiesesseesessssesseesssessessnseneon 53

5) MISTRA, DELFY I POBOZNOSC .......covveireiieersteeesesissessesissssesessessenesses s, 54

6) OLIMPIA I DZIELNOSC .......ovuiiuiieieeieisietesiee e es st sses st sssssssss s seess s sessanss 61

7) TYLKO EGION ...ttt sttt sttt 62

3. SEONCE INICEA .....cooouiuiteieeieeeesesssee e ses s es sttt ss s sse st 64
H. ROZPACZ I NADZIEJA ...ttt ettt eatae e e atee e e ebaaeeeaans 76
1. STRUKTURA ROZPACZY ...oovueveeieeeiieseieeeeteeiess s tssesses s senes s seses s sssnssssnsssensnens 76

1) POCZUCIE ZAGROZENIA.........cooiiriieeersieensesisssseseess s ses s sessssessesssss s sensnens 76

Y < SR TR 78

D) ZAWSEYAZENIE. ..ottt 83

o) 1022 OO OO 87

) SMULEK. ...ttt ettt e st e e te et e s be et e s beeseesaesbaeneesbesreentens 89

2) UTRATA CELU ZYCIA ...oovotieeeeeeeeeeeeeeeses e ses e sesas s tesss st esassn s 90

Q) 1ZOIACHA ...vevi i re e s bt ae s 91

b) Wygasanie potrzebY PraCy ......ccocoeiieiiiicic ettt s 93

C) DOMINACIA MAIZENIA........cciiiieieie et sa e ba e sbesreene s 95

3) WYGASANIE MOTYWOW SAMOOBRONY .......ccccoomvriricieiieeseessesseessseess s 97

a) Proces dhugotrwaly .......ocoiiiiiiii 97

D) ProCES NAGHY ..ovveiiiciiic s 101

12 SINEETE NALULAINA ..+ttt ee et et et et et ee et et eeeeeeeeseeesesseeesereeeeeeeeeeeeeeeas 102

27 SIIETE SAMODOJCZA . .v..veveveceereeeree e tes e s s s s 104

2. BUDOWANIE NADZIEI (nie poddawanie Sig¢ TOZPACZY) ....c.ververreerveriernesrereeneeseesneenees 107

1) PRZEZWYCIEZANIE POCZUCIA ZAGROZENIA ........cocoeivieriiieseeeeeee s 108



a) WydobYWanie Z IGKU .........oouiiiiiiiii it 109

b) Zapobieganie ZaWStYdZENIU ...........ccereieiieieiiee s 111
C) LeCzenie DOIU ..o 113
d) Przetamywanie SMULKU ........coooiiiiiiiic e 114
2) OBRONA PRZED UTRATA CELU ZYCJA ...cooiiiieeeeeeeeeee s 115
3) OZYWIANIE MOTYWOW SAMOOBRONY ......c.covvermirirriinesnsesessessessesseesnsnson, 118
4) DOPOWIEDZENIE .....cooiiiiitiieie ettt sttt 120
3. BIERNE OCZYSZCZENIE DUSZY .....ooiiitiiiiiesiee et 122
1) ASCETYCZNA NOC CIEMNA | BIERNE OCZYSZCZENIE.........cccovviiniiiniinnens 122
2) PRZEJAWY ROZWOIU ZYCIA RELIGIINEGO ........ccccoviviiereiiieieeeeeseseiesesieians 124
a) Pierwsze nawrocenie (droga OCZYSZCZENIA) ....ccveerveerueerieerieiieaieesieesiee e enneens 124
b) Drugie nawrdcenie (droga OSWISCENIA) ......uuiveerreereiriiiiieeie et e siee e seees 125
¢) Trzecie nawrocenie (droga zjednOCZENIa) ........cceeveerierieiieiieeee e 129
3) ZAGROZENIA WYWOLANE NASZA INTERWENCJA W POWODOWANE
PRZEZ BOGA OCZYSZCZENIA ...t 130
a) Wydobywanie z zagrozen w pierwszym NaAWIOCENTU........uerrerrueerreerieesieesiuessseeseeens 133
b) Wydobywanie z zagrozen w drugim NaWIOCENIU ........c.eerverreeeerrereerneseseeseesseennens 139
¢) Wydobywanie z zagrozen w trzecim NawrOCENIU .......c.uveverrereerresreeseesreseesreseenenns 143
(Zakonczenie) UWAGI O HEROIZMIE ..o 147



PRZETRWAC CIEMNA NOC MILOSCI

(Wstep)

W wielu swych publikacjach glosze poglad, Zze ascetycznie rozwazana mito$¢
jest jedna, ze rozne sa tylko sposoby jej wyrazania zaleznie od tego, z kim mitos$¢ ta nas
wiaze.

Mitos¢ jest zawsze wywolywanym w nas przez kogo$ przystosowaniem do
niego. Jest swoistym przeksztalceniem nas, spowodowaniem zyczliwosci tak
podstawowej, ze to przystosowanie nas do kogo§ i kogo§ do nas staje si¢
obdarowywaniem swoja osoba. To nie jest obdarowywanie rzeczami. Jest to wlasnie
dar, ktorym wzajemnie stajemy si¢ dla siebie. Powoduje to z kolei, ze obdarowujemy
si¢ wiarg i nadzieja, rozmowa, troska, opieka, cierpliwoscia, pokojem, tagodnoscia,
wdzigcznoscig. Potem przynosimy pierwsze wiosenne kwiaty, rzeczy, ktore kto$ lubi,
aby wyrazi¢ rado$¢, zachwyt, wprost mito$¢.

Wszystko, co nie jest wzajemnym przystosowaniem do siebie, jest sposobem
wyrazania mitosci. Tym wyrazem lub znakiem milosci jest juz rozmowa, troska, opieka,
cierpliwo$¢, wnoszony pokdj, tagodnos¢, wdzigczno$é, wiosenny nastrdj, z kolei
rzeczy, ktorymi si¢ dzielimy.

Mitos¢ jest pierwszym przejawem lub postacia obecno$ci. Ta obecnos¢ jest
najglebsza potrzebg osob, powigzanych tym wywotanym w nas przeksztatceniem, ktore
jest zyczliwoscia.

Mitos¢ rodzi si¢ wtedy, gdy wywotane w nas przystosowanie do kogo$ jest
powodowane samym istnieniem oddziatujacej osoby. Gdy oddziatywa ona na nas jako
byt swa prawdziwos$cia, rodzi si¢ w nas wiara. Gdy oddziatywa jako byt aspektem
dobra, rodzi si¢ w nas nadzieja.

Istnienie jest podstawa obecnos$ci | zarazem jest terazniejszoscia, ktora domaga
si¢ obecnosci. Jest takze tak gleboka potrzeba, ze nieobecnos¢ kogos, kogo kochamy,

wywotuje cierpienie.



Cierpienie ma zrédlo w tym, ze to przeksztatcenie, ktore jest wywolanym w nas
zyczliwym przystosowaniem do kogos, jest nieodwracalne. Z tego wzgledu mitos¢ jest
nieutracalna. Nigdy nie przeksztalci si¢ w nienawi$¢. Zawsze bedzie statg zyczliwo$cia.
Moze tylko wprowadzi¢ w cierpienie, a niekiedy az w rozpacz. Broni przed cierpieniem
I rozpacza wlasnie obecnos¢. Jest ona tak wazna, tak potrzebna, tak podstawowa, ze
pragniemy takze nieutracalno$ci samej obecnosci.

Wzajemna obecno$¢ osob, nigdy nieutracona, stata, to po prostu juz zbawienie.
Az tego etapu domaga si¢ mito$¢. I Bog obdarowujac nas zbawieniem, obdarowuje nas
wlasnie nieutracalng swa obecnoscia. I tylko Bog taka nieutracalno$¢ zapewnia, gdyz
jest samym istnieniem, wieczng terazniejszoscia.

Pragniemy jednak takze nieutracalnej obecnosci ludzi, z ktorymi wigze nas
mitos¢. Jak czgsto wszakze zdarza si¢ ich nieobecnosé, jakze czgsto wiec cierpimy.

Przegladajac swoje cztery ksigzki religijne: On ma wzrastaé, Bledy brata
Ryszarda, Ide spiewajgc Ciebie, Jak traci sie¢ mitos¢ 1 w zwigzku z tezg, ze mitos¢ jest
jedna oraz ze rozne sa tylko sposoby jej wyrazania, dochodz¢ do bardzo prostego
wniosku: tg samg mitoscig kochamy Boga i kochamy cztowieka, w rézny tylko sposob
wyrazamy mitos¢ Bogu i cztowiekowi. To prawda, ze abySmy mogli dosiegna¢ Boga,
musi On przyj$¢ do nas i wnies¢ w nas swoja mitos¢, gdyz tylko poprzez to, co Boskie,
zetkniemy si¢ z Bogiem. Tg jednak mitoscia, wniesiong w nas przez Boga, postugujemy
si¢ po ludzku, przy pomocy naszych rozumien i decyzji. Z tego wzgledu podobnie
przezywamy mito$¢ do Boga 1 do ludzi.

Opisywane przeze mnie przezywanie milosci do Boga, gléwnie to, co
rozwazalem w Bfedach brata Ryszarda i w Jak traci si¢ milosé, moze sta si¢
propozycja rozwigzywania trudnych losow mitosci, wiazacej ludzi, naszego cierpienia,
wywotywanego brakiem obecnosci kogos, kogo kochamy. Przeciez Bég, realnie obecny
w osobie ludzkiej — czego znakiem jest nasze kierowanie si¢ do prawdy i dobra, a
przede wszystkim przyjmowanie sakramentow, nieomylnie uobecniajacych w nas Boga
— nie daje si¢ doznawac naszej psychice, potrzebie bezposredniego patrzenia, wymiany
stow, potrzebie wcigz doswiadczanej obecnosci. Bog jest swoiscie nicobecny w naszej

psychice. A jednak kierujemy do Niego swa milo$¢, wierzymy Jego zapewnieniu, ze



obdaruje nas swa nieutracalng obecnoscig. Podtrzymuje nas nadzieja. I trzeba w tym
zy¢: w wierze, nadziei i mitosci tgsknigc i oczekujac bezposredniego spotkania.

Czesto tesknimy cierpigc z powodu braku wilasnie obecnosci kogo$, kto
nieodwracalnie przystosowal do siebie nasza najglebsza zyczliwos¢. I moze nawet
sposob przezywania w tym zyciu mitosci do Boga, realnie obecnego w istocie naszej
osoby, lecz niedostepnego bezposrednio naszej psychice, stanie si¢ dla nas perspektywa
1 droga do przetrwania zdarzajacej si¢ roztagki lub odejscia tych, ktérych niecodwracalnie
ukochali$my. Aby tylko uchroni¢ si¢ przed rozpacza, z ktérej nie ma powrotu.

Nawigzujac do Bledow brata Ryszarda, do nastroju i problemoéow ksigzki Jak
traci sie mitos¢, Wszystko, co cztowiek moéwi Bogu, samg tgsknote do Boga, uczynitem
W Ciemnej nocy mitosci treScig odniesien cztowieka do czlowieka. Marek teskni do
Anny Marii. Moze dzieje ich mito$ci wyrazniej niz Bledy brata Ryszarda ukaza, jak
uratowa¢ milo§¢ mimo cierpien, tesknoty i nieobecnosci kogo§ nade wszystko
ukochanego. Chodzi bowiem o to, aby wtasnie uratowacé mitos¢.

Przetrwanie tgsknoty do Boga wcigz niedostepnego psychicznemu przezyciu,
przetrwanie tej nieobecno$ci, w samym przezywaniu nie rézni si¢ od sposobow
przetrwania tgsknoty do czlowieka, przetrwania jego nieobecnosci. Podobnie tez
przezywamy cierpienie, wywolane brakiem bezposredniej obecnosci Boga i brakiem
bezposredniej obecnosci cztowieka. Z tego wzgledu opis mitosci i1 tesknoty Marka do
Anny Marii jest zarazem opisem mitosci 1 tgsknoty czlowieka do Boga, opisem ciemne;j
nocy mitosci.

Przez ,,ciemng noc” mistycy rozumieja wywotywane w czlowieku przez Boga
przeksztalcenie, ktore jest oczyszczaniem, takim wigc przystosowywaniem do Boga, ze
chodzi juz tylko o Boga, o Niego samego 1 o Jego obecnos$¢, o nic wigcej. Czyz takiej
mitosci nie ksztaltuje w nas takze ukochana osoba? Czyz ciemng nocg mitosci nie jest
czyjas$ dluga nieobecnos¢ 1 meka tesknoty do tej obecnosci, do ukochanego cztowieka:
do Anny Marii, gdy teskni do niej Marek, 1 do Marka, gdy teskni do niego Anna Maria?
Dodajmy tylko, ze w dziejach mitosci cztowieka do Boga zachodzi ten niezwykty fakt,
1z Bog nigdy nie przestaje nas kocha¢. W dziejach mitosci taczacej ludzi zdarza sie, ze

kto$ przestal nas kocha¢. Zdarza si¢ jednak takze, ze cztowiek przestat kocha¢ Boga.



Mito$¢ wigc jest zagrozona ze strony cztowieka. I przedziwny paradoks: zagrozeniem
mitosci, tego dla nas najcenniejszego dobra, jest sam cztowiek.

Glownym zrodiem tego zagrozenia jest brak powigzania mitosci z prawda, a
zwigzek z prawda rodzi wiarg. Brak wiec powigzania mitosci z wiara, zaréwno religijna
w milosci cztowieka do Boga, jak i naturalng w mitosci taczacej ludzi, czyni mitosé
czym$ bezbronnym, wlasnie zagrozonym. Zrédlem zagrozenia jest takze brak
powigzania mitosci z dobrem, a zwigzek z dobrem rodzi nadziej¢. Brak powigzania
milosci z nadzieja czyni mitos¢ czym$ takze bezbronnym i zagrozonym. Mitos¢
zwigzana tylko z emocja lub pigknem nie ma wystarczajacej ochrony. Chroni jg wtasnie
prawda 1 ptynaca z niej wiara oraz dobro i ptynaca z niego nadzieja. Chronig mitos¢.
Nie chronig nas przed me¢ka tesknoty 1 nieobecnosci, ale t¢ obecno$¢ zapewniajg. Nie
chronig przed cierpieniem, stanowig jednak jedyny sposob przetrwania tesknoty i
nieobecnosci, przetrwania cierpienia.

Pragne w tej ksigzce opisa¢ najpierw wiasnie tesknote i cierpienie, wywolane
lgkiem, Ze kto$ ukochany nas nie kocha: Ze nie kocha nas Bog, do ktorego tesknimy, 1
ze nie kocha nas ten kto$§ z ludzi, obdarowany cata wiarg 1 nadzieja naszego serca,
darem najglebszej mitosci.

Stysze przez radio Czerwone Gitary. Spiewaja o smutku Anny Marii.

Niech Anna stanie si¢ w tej ksigzce wytgskniong mitoscig Marka. Tej mitosci nie
damy szans przetrwania. To sprawi bol Markowi 1 dojmujace cierpienie: cierpienie
nieodwzajemnionej mitosci. A Maria niech bedzie probg ocalenia marzen, ze mitos¢ jest
mozliwa, ze buduje si¢ wsrdd radosci 1 smutku, w zwyktych i wielkich wydarzeniach
zycia, ze moze sta¢ si¢ pigknem zdobigcym dobro $wiata, gdy spotkaja si¢ tgsknoty,
nadzieje, dwa biedne, samotne ludzkie serca.

Imi¢ Anny Marii niech wiec skupia te dwie perspektywy: nieobecnos$¢, tesknote,
zagrozenie oraz nadziej¢, radosc¢, szczescie.

Pragne z kolei opisa¢ rozpacz 1 nadziej¢: skutki poczucia zagrozenia,
wywotanego utrata mitoSci oraz sposoby przezwycigzania tego poczucia,
niepoddawania si¢ rozpaczy.

Ksigzke Ciemna noc mitosci stanowia wigc dwie czesci. Pierwsza, pt. ,,Tesknota

1 cierpienie”, jest prezentowaniem naszych przezy¢, trudem zrozumienia, co W nas si¢



dzieje. Cz¢s$¢ druga, pt. ,,Rozpacz i nadzieja”, to préba analizy, porzadkowanie przezy¢,
ktore sg procesem rozpaczy, z kolei poszukiwanie sposobow niepoddania si¢ temu
procesowi wewnetrznej zagtady.

I moze nalezy wyraznie zauwazy¢, ze tematem ksigzki nie sg osoby i ich
przezycia, lecz mito$¢ zagrozona i smutna oraz jej funkcjonowanie w mysleniu i
odczuwaniu czlowieka. Jest to bardzo powszechne odczuwanie, umeczajace ludzi od
dawna, wniesione w przezycia ludzkie przez teologi¢ zbyt przechylong w kierunku
neoplatonskiej teorii rzeczywistosci i teorii cztowieka. W mysl tej teorii kontaktujemy
si¢ z Bogiem poprzez szereg bytow posrednich i wobec tego nasza mitos¢ do czlowieka
trzeba utraci¢, gdyz; jest ona tylko droga do ukochania Boga. I czgsto zwolennicy tej
teorii sadzg, ze nasza pelna mitos¢ do Boga wymaga wlasnie rezygnacji z naszej
osobistej mitosci do cztowieka.

Zagadnienie nie jest proste i wymaga szeregu rozroznien, rozpoznania
wlasciwych relacji migdzy czlowiekiem i cztowiekiem oraz miedzy cztowiekiem i
Bogiem. Aby je w jaki$ sposdb wyjasni¢, postuze si¢ obrazem konfliktu, jaki zaistniat
migdzy Anng Marig 1 Markiem z tej racji, ze Anna Maria kieruje swa mito$¢
jednoczesnie do Marka i Witolda. Ten prozaiczny, a wlasciwie pozornie prozaiczny,
lecz typowy trojkat moze ilustrowac t¢ wazng trudnos¢ w naszym zyciu religijnym: jak
pogodzi¢ pelng mito§¢ do ukochanego cztowieka z pelng mitosciag do Boga. Jest to w
jakim$ sensie prawie podobny trojkat: ona, on i Bog. Jak wiec przezy¢ mitos¢, gdy
kocha si¢ jednoczesnie dwie osoby: Anna Maria kocha Marka 1 Witolda, czlowiek
kocha cztowieka 1 zarazem Boga. Bede tez starat si¢ ocali¢ marzenie Marka o takiej
mitosci, ktora w petni kierujac si¢ do Anny Marii i1 zostajac przy niej ogarnie takze
Boga. Te dwie mitosci, pelne dynamizmu 1 napigé, przynoszac rado$¢ nie uwolnig
jednak od cierpienia. Bo mito$¢ jakze czesto przynosi takze cierpienie, pozbawienie
$wiatta, zagubienie drogi, tesknote, noc duszy, bolesng, noc mitosci.

Noc to zagrozenie, splatanie rozumien, ciemno$¢, zagubienie. Noc mitosci to
zagrozenie naszego przystosowania do osoby kochanej, niepewno$¢, czy zatrzymamy
przy sobie wyteskniong mito$¢, zagubienie w ciemnosci, ktorej nie rozjasnia tesknota
do upragnionej obecno$ci. Zagrozenie, niepojmowanie, ciemnos$¢, zagubienie tworzg

wiec ciemng noc mitosci.



Nie wiem, czy powiedzie si¢ w tej ksigzce proba ukazania jednego z waznych
problemoéw ascetyki na przyktadzie zagrozonej mitosci Marka do Anny Marii:
problemu ciemnej nocy, w ktorej to zagrozenie oczyszcza 1 poglebia naszg mito$¢ do
ludzi i do Boga. Oczyszcza przez cierpienie, ktére pozbawia rado$ci zwycieStwa.
Pozbawia stusznie, gdyz mito$¢ nie jest zwycigstwem, lecz obecno$cia: sposobem zycia
0s6b.

I moze w samej tej zaplatanej mitosci kto§ dostrzeze jaki$ aspekt, pozwalajacy
mu wilasnie przetrwaé tesknote, niecobecnos$C, zagrozenie, niepewno$¢, zagubienie,
cierpienie. Dostrzeze tym samym sposob uratowania nadziei, ze niewidzialno$¢ Boga,
Jego nieobecno$¢ w naszej psychice nie wykluczajg trwania mitosci migdzy
cztowiekiem 1 Bogiem i jej utrwalenia kiedy$ w nieutracalnej juz Obecnosci, ktora jest

zbawieniem.



|. TESKNOTA I CIERPIENIE

1. ZRANIONY MILOSCIA
— Jeste$ smutny, Marku. Tak zawsze pogodny i radosny Marku, jeste$ smutny.

— Wiem tylko tyle (to byt gtos Marka), ze wieczory nie przynosza odpoczynku.
Sa najsmutniejszg chwilg zycia. Wypetnia je bowiem refleksja nad samotnos$cig mitosci.
Refleksja wyrywa te mito$¢ z terazniejszosci 1 wprowadza w przysztos¢. Stawia jg poza
odpoczynkiem, gdyz poza obecnoscia, a Wiec w tym, co najdotkliwiej boli.

— Co sprawia ci bol, Marku moj drogi? Czy wtasnie ta nieobecnos¢, z powodu
ktorej uwazasz wieczor za najsmutniejszg chwile zycia? Dlaczego podjates podréz w
przyszto$¢ mitosci?

— Wieczory nie przynosza odpoczynku tym, ktorym refleksja kaze rozwazac los
ich mitosci. Te podr6z myslenia na chwilg przerwalem zatrzymujac si¢ na przystanku,
ktorym jest smutek, a wiasciwie bol. Refleksja dotkneta rany, zadanej cierpieniem.
Zranito mnie bowiem cierpienie. I pierwszym odruchem samoobrony, uniknig¢ciem
cierpienia jest ucieczka w myslenie o przysztosci, ucieczka do hotelowego pokoju, w
ktérym jestem, w ktérym przezywam pusty wieczdr: wieczor nieobecnosci ciebie, Anno
Mario.

— Przeciez jestem, Marku.

— Jest tylko mdj hotelowy pokoj, jest mysl o tobie, gdy patrz¢ na kwiaty, na
jeden kwiat w doniczce. Siedz¢ przy radiu pod lampa i stucham piosenki o smutku
oczu, ktore kto§ kocha 1 pragnatby, aby pokochaly. Moze nie powinienem byt
zatrzymac si¢ w tym pokoju, w tym mieScie, w tym hotelu. Moze nie powinienem byt
ucieka¢, a whasciwie przyjezdza¢ tu do swoich marzen. Przeniostem si¢ w marzenie,
jednak w marzenie, w swoj sen o szczgsciu, w swoje oczekiwania, w sens swego zycia.
Moje bose stopy tong w cieptym dywanie, moje smutne serce przezywa wieczor, ktory
nie jest wytchnieniem i ciszg. Ten wieczor jest oczekiwaniem, gdyz zycie jest
oczekiwaniem. Ten wieczor jest najsmutniejsza chwilg zycia, gdyz smutek jest bolem

rany, zadanej cierpieniem. A zranionemu cierpieniem trudno odpoczywac.
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— Dlaczego uciekasz, przed kim, dokad?

— Moze zycie jest ucieczkg przed bolem. Moze wigc nie jest oczekiwaniem lub
moze wilasnie polega na oczekiwaniu, ze bol minie, ze zagoi si¢ rana, ze cierpienie
ustapi, ze jest ono tylko chwilowg nieobecno$cia mitosci.

Tak mysli Marek i usiluje sformutowaé swoja mysl, aby przekaza¢ ja Annie
Marii. Nie jestem w stanic odda¢ wiernie nattoku tych mysli, ich przenikania sig,
platania, jakiej$ ich wedrowki po drogach poezji, i zyciowych zdarzen, po snach 1
marzeniach, po terenach serca i intelektu, wieczoréw i1 smutku, po $ciezkach szczescia i
cierpienia, oczekiwania i ucieczki. Nie jestem w stanie cierpie¢ razem z Markiem.

— Zranilo mnie cierpienie w sposob nieoczekiwany. To byl sen, kwiat, bukiet
jaséminu. Zanurzylem twarz w jasminach. Poczutem, Ze oplotly mi serce, ze statem si¢
jasminem. Wtedy ty, Anno Mario, potozytas mi dionie na ramionach i ustyszatem twoje
stowa: ,,Czemu placzesz, przeciez jestem”. Stalas si¢ kwiatem, ja przestalem by¢
bukietem jasminu, lecz wszedzie, gdzie byly kwiaty, pozostata rana, wiele ran, i
najbardziej zranione serce. Zrozumialem tez, ze na zawsze, zostalem zraniony
cierpieniem. I cierpi¢. Zakrytlem twarz r¢kami. Ty odchylita§ mi dtonie i powiedziatas:
»Jestem twoim stoncem, twoje tzy zamieni¢ w perly i wyleczg twoje rany”. A potem
stata§ w grupie otaczajacych ci¢ osob i wyciagneta§ do mnie rece, gdy nadchodzitem.
Zobaczylem wtedy, Ze moje zranione serce jest w tobie. Krzyknatem: ,,Nie chce, aby$
cierpiata”. StaliSmy na asfaltowej drodze. Wyrgbatem w niej otwor z podziemnej rzeki
nabralem w szklanke plynace; tam wody. Podalem ci t¢ wode 1 podatem tez dwa
kawatki chleba o kolorze ztota. Poczutem, ze moje serce wrocito do mnie. Pulsujac
sprawito mi bol. T od tej chwili juz wcigz mnie boli. Nie wiem jednak, czy to zranily
mnie jasminy, czy raczej cierpienie sprawilo, ze jaSmin stal si¢ rang mojego serca.
Wiem tylko, Ze jestem zraniony cierpieniem.

Anna Maria zapytala: — Przed czym wiec uciekasz? Przeciez nie przed
cierpieniem, bo ono jest w tobie i rani ci¢ tak dotkliwie? Jest z toba wszedzie tam, gdzie
jestes.

Biedna, dobra Anna Maria. Tym pytaniem zmusita Marka do podrozy takze w
przesztos¢, do refleksji nad zrodlem cierpienia, do przyczyny jego bolesnych ran.

Powigkszyla trase wedrowki. Marek juz przeciez §ledzi zmieniajace si¢ ksztalty zycia i
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lgkiem, niby narzedziem, wnika w losy swej milo$ci, w przysztos¢ serca. Teraz musi
siegna¢ do motywow ucieczki i oczekiwania. I wszystko to musi z siebie wydoby¢, aby
zmniejszyt si¢ bol, trudny bol cierpienia. Ma przed sobg dtugi wieczor w pustym pokoju
matego hotelu, Nie bedzie odpoczywal, bo jest to wieczor najsmutniejszej refleks;ji,

dhugiej drogi myslenia, podczas ktoérej zatrzymat si¢ na chwile, na moment smutku.

— Pamigtasz, Anno Mario, to, co powiedziatas, ze nie mozesz zosta¢ ze mng na
umowione dni, wtedy, gdy spotkali§my si¢ w kawiarni, gdy przyjechatem, aby ci¢
zobaczy¢, cieszyC¢ si¢ twoja obecnoscia, by¢ z toba. To wlasnie byto oczekiwanie, moje
prawdziwe zycie, skad$ ucieczka do ciebie. Nie mogla§ ze mna zostac. W swojej
ucieczce nie mogltem wigc przystangé, zatrzymac si¢ u celu. Moje oczekiwanie nie
moglo si¢ zrealizowaé, pozostalo oczekiwaniem. A ucieczka pozostata ucieczka.
Musialem przezy¢ wieczor, ktory nie przynosi odpoczynku, i smutek, ktéry zamiast
ciebie stal si¢ autobusowym przystankiem na dlugiej trasie myslenia o tym, co teraz
wlasnie boli. W tej najsmutniejszej chwili Zzycia bez ciebie, w ten wieczor zostalem
znowu zraniony cierpieniem. A mowigc doktadniej, zostatem zraniony mitoscig. Tak,
tym razem bol sprawita mitos¢. Odniostem. wiele ran. Jest ich w mej duszy tyle, ile
kwiatow w bukiecie jasminu. Wszystkie bola, a kazda zadana innym narzedziem,
wywotana inng przyczyna. Wszystkie sprawy $wiata moga zadaé cierpienie, moga
zrani¢. | mogg nas zrani€ cierpienia $wiata. Zranity mnie dotkliwie. Muszg¢ ich dotknac,
przewina¢ delikatnym bandazem wspodtczucia, swojg w tym cierpieniu obecnoscia, aby
odkry¢ sposob ulzenia mece, aby pokazywaé sobie 1 innym cierpigcym, ze jest
lekarstwo na cierpienie, poniewaz jest mitosc.

— Zapytala$, czym jest cierpienie. Szukajmy wigc odpowiedzi, szukajmy razem.
Rozwazmy kolejno wszystkie rany, zadane cierpieniem, aby je wykry¢. Szukajmy w
cierpieniu jego istoty. | rozwazmy najpierw to, ze mitos¢, ktora leczy cierpienie, takze
je zadaje, mitos¢, ktdra rani.

— Powiedziala§ wtedy, w ten wieczor, ze nie mozesz zosta¢ ze mng na
umoéwione dni. Serce zabilo gwattownie, poczutem bol gltowy, stabe echo bolu duszy,

ktorej odebrano cala rados$¢, cala nadzieje. Zaczelo sie¢ umieranie nadziei, bolesne
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cierpienie, wywotane rang, zadang przez mitos¢. Ta mito$¢ trwa i dlatego boli, i dlatego
sprawia tez bol umieranie nadziei. Wiem, Anno Mario, dobra i kochajaca, ze nie
chciatas zada¢ tego bolu, musiatas tylko op6zni¢ pozostanie ze mng. Ale ranimy
niekiedy kogo$ nawet nie chcac tego, wbrew sobie. Kocham ci¢ dalej, bez zmian, moze
nawet mocniej, bo oprocz mitosci potaczyto nas cierpienie. Musiatas by¢ z Witoldem,
ktory ci¢ przywidzt, ktorego takze kochasz, ktorego listy odczytujesz przed snem
wchodzac przy ich pomocy w marzenie o szczesciu, o losie swej mitosci. Nie moge
wbiec w twoje marzenie. Nie pytaj jeszcze, dlaczego. Mogg ci¢ tylko kochaé. I swoja
mitoscig ogarniam takze twoje marzenie, twoj przyszty dom z Witoldem.

— Dla ciebie, Anno Mario, Witold jest tym, czym ty jeste$ dla mnie: kim$
bliskim, catg nadzieja 1 losem mitosci. Kierujesz swe serce i do mnie, 1 do Witolda. Przy
obu nas jeste$, w obydwu sercach i obydwa obrazy: mojej i jego twarzy nosisz w swych
oczach.

— A cztowiek bliski tym rézni si¢ od innych, mniej bliskich nam osob, ze
towarzyszy nam w cierpieniu. Jest z tego wzgledu kim$ niezastapionym, jedynym, jest
nasza milo$cig w tym sensie, ze podejmuje dar naszej obecnosci.

— Gdy ci¢ nie ma, mdj hotelowy pokdj jest miejscem meki, zamieraniem serca,
odebraniem mowy. Moich stéw nikt nie styszy, moje oczy niczego nie widzg, dywan
nie jest ciepty, muzyka wywoluje smutek. I wtedy wieczor nie przynosi odpoczynku,
jest najsmutniejsza chwilg zycia, brakiem twej obecno$ci w umoéwione dni, bdlem
glowy, meczacym, uderzeniem pustki. Jest bolem uniemozliwiajacym wytchnienie,
ciszg, tad, jest niszczeniem tego, co w czlowieku najwazniejsze: tej wlasnie do ciebie
mitosci, bedacej koniecznym terenem spotkania Boga.

— Jestes moja mitoscig, poniewaz jest w mym sercu twoja mitos¢. I rozumiesz
teraz, jak wazna jest twoja obecno$¢, gdyz brak ciebie jest brakiem mitosci. I ten brak
rani, sprawia bol, jest cierpieniem, jest wlasnie pustka, wyrywaniem z serca twojej
mitosci, ktora jest moja mitoscig. Jest wigc wyrywaniem czego$, co stanowi czesé
duszy, naturalne dziatanie czlowieka, jest odbieraniem sensu zycia, pozbawieniem
osoby ludzkiej jej losu 1 przeznaczenia. Z tej racji wlasnie mito§¢ moze zrani¢, zadaé

cierpienie, mitos¢, ktorg ty jestes.
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— W ten wieczér, gdy pozostatem sam na dlugie godziny myslenia,
zrozumiatem, ze cofnelas swojg mitos¢. Odczytatem to w bolu serca, w nowej ranie
duszy. Moja mito$¢, ofiarowana ci od dawna, pozostata w twoim sercu i kocham ci¢
nadal, bez zmian, zawsze. Twojej mito$ci nie ma przy mnie, nie ma jej W mojej duszy.
Musiatas wtedy by¢ z Witoldem, ktérego takze. kochasz. Nie oznaczato to tylko braku
twej obecnosci. Ta nieobecnos$¢ bolata, ale dotkliwsze cierpienie sprawila rana, puste
miejsce po odebranej sercu mitosci. To juz bylo to: cofnigcie mitosci. Kochatas
jednakowo mnie i Witolda do momentu, gdy pojawita si¢ potrzeba trwatego zwigzku
serc. Nie pamig¢tatem lub nie bratem powaznie tego, co mowilas, ze darzysz mnie przy
wigzaniem, takze mitoscia, lecz jak przyjaciela, opiekuna, kolege, z ktorym nie kojarzy
ci si¢ trwaly, rodzinny zwigzek na zawsze. Swoje marzenie o trwaniu mitosci zwigzatas
z Witoldem.

— Nie moge, Anno Mario, wbiec w twoje marzenie. I moge juz teraz
powiedzie¢ ci, dlaczego. A wlasciwie musze to powiedzie¢ sobie: nie datas mi swej
mitoéci. Nie moge wbiec w twoje marzenie, gdyz to tylko ja tak bardzo, tak bolesnie,
tak bez reszty pokochatem ciebie. Mitos¢, ktora mnie darzysz, jest przyjaznia,
przywigzaniem. Dopiero w ten wieczér udato mi si¢ odrozni¢ mitos$¢, ktora taczy
przyjaznia, od mitosci, ktéra pozwala stworzy¢ wspdlny dom, powigzanie na zawsze.
Nie obdarzyta§ mnie tg druga mitoscig. Nie zwigzala§ ze mng swego losu, swych
najglebszych tesknot, sensu zycia. Nie datas mi wigc swej mitosci. Obdarzyta§ mnie
przywigzaniem 1 przyjaznia, picknem mitosci, ktoérg kocham.

— Czgsto ci mowitem, ze mnie kochasz, gdyz kierujesz, do mnie swoje serce i
nosisz w oczach obraz mojej twarzy. Nigdy mi tego nie potwierdzitas, nigdy wigc nie
myslata§ o wspolnym ze mng domu. Te projekty wigzesz z Witoldem. Datas mi swa
obecnos¢, nie wniostas w moje serce daru swej osoby.

— To straszne tak wcigz tylko przeczuwaé, ze mnie nie kochasz, to straszne
dowiedzie¢ si¢ wreszcie, nagle u§wiadomi¢ sobie w smutny wieczor, ze miatem racje.
Teraz juz wiem, ze tylko w swej dobroci pozwolita§ mej mitosci ci¢ kochac.

Wiedziatas, ze nie miatem sity oderwac serca od ciebie. Zostawitas czasowi i mnie
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rozpoznanie prawdy o nas. Przywykla§ do mnie, obdarzytas§ mnie przywigzaniem. Nie
bytas w stanie pokocha¢. Rozumiem to i cierpie.

— Moje cierpienie w tym wypadku jest odkryciem prawdy, jest wywotane tg
prawda, ktoérej nie chce, ktora pragne przed soba ukry¢. Jest wywotane brakiem twej
mitosci we mnie i moja samotng mitoscig, ktora wypatruje twoich, $ladow, ktora
oczekuje 1 marzy. Marze o tym, ze bede obecny w twych tesknotach, ze rzeczywiscie
obraz mej twarzy bedziesz nosita w swych oczach, tak jak ja nosze ciebie w swym
marzeniu, w swej tesknocie, w swej duszy. Az tam jestes, Anno Mario, moja Anno
Mario. Tam, gdzie rodzi si¢ mito$¢, gdzie przebywa, gdzie uszczesliwia lub rani. Jestem
zraniony milo$cig wlasnie w glebi duszy, a takze swoim i twoim cierpieniem.

— Ty takze cierpisz. Cierpisz, bo uswiadamiasz sobie sprawianie mi bolu z tej
racji, ze nie mozesz mi ofiarowac swej mitosci. W glebi serca wiesz o tym, ze na dar
mojej mitosci nie odpowiedziata§ podobnym darem. Boli ci¢ to, martwisz si¢, z tego
powodu cierpisz. A ja cierpi¢ niepokojac si¢, ze cierpisz, i ze nie moge c¢i pomoc, bo tak
reagujesz: z wielkg wrazliwo$cig, delikatnie, z ogromna dobrocig. To cierpienie
pozwala ci rozumie¢ moja me¢ke, pomaga ci pocieszy¢ mnie niekiedy stowem,
usmiechem, galazka jasminu tak rzadko, tak rzadko przynoszona. A ten kwiat, znak
twej dobroci, w naszym jezyku symboli znaczy, ze pamigtasz, ze jeste§ przy mnie, ze
jestes, Anno Mario, ze jestes. A dopdki jestes, moge mie¢ nadzieje, ze darem mitosci
moze kiedy$ obdarzysz i moje serce.

— Myle sig, to nie jest tak. Twoja mitos¢ jest w mojej duszy. Wniostas jg tam
przez dar obecnosci. Jeste$ przy mnie, a z tobg jest twoja mitos¢. I wnika w moje serce,
przyciaggana moja mitoscia do ciebie. Jest przy mojej mitosci, bo przeciez moja mitosé
jest w tobie, w twym sercu, przy twojej milosci. Dlaczego wigc przypuszczam, Ze nie
datas mi swojej mitosci, dlaczego twierdze, ze odkrytem prawde o nas, t¢ prawde, ze
tylko ja ciebie kocham? Czy tylko dlatego nie mozesz mnie pokochac, ze jest Witold?
Przeciez twoja mito$¢ do Witolda pojawita si¢ w kregu naszej mitosci, gdy zatesknitas
za wlasnym domem, gdy w twym marzeniu powigzanie na zawsze stalo si¢ tesknota.
Powigzanie z Witoldem spetniato twoje marzenia. Godze si¢ na te marzenia, na twoj
dom, na Witolda, poniewaz godzg¢ si¢ na twoje zyczenia, nawet na te, ktérych nie moge

spelni¢, moze wlasnie na te ostatnie najbardziej. Aby$ byta szczg$liwa, aby$ dostapita

15



pelni mitosci, skoro nie moge wbiec w twoje marzenia. Wyznaczytas mi role kolegi,
powiernika tajemnic. Czy dlatego nie mozesz mnie pokocha¢, ze utrwalila si¢ w twoim
przezyciu ta wyznaczona mi przez ciebie rolg? Czy moze raczej kochasz mnie, a
wlasnie ja kryje swdj niepokdj w tym przypuszczeniu, ze mego serca nie obdarzylas
mitoscig? Jak to jest, Anno Mario, jak to jest? Oczekujesz mitosci od Witolda. To jedno
ci¢ zmienia, tylko to jedno kieruje ci¢ do niego.

— A ja, czy mam pozosta¢ zraniony miloScig, tg mojg wielka mitoscig do
ciebie? Samotnoscig mitosci? Jak wybrng¢ z tych zaplatan, jak spetni¢ gtos duszy i glos
sumienia, a zarazem nie utraci¢ mitosci? Czy moze by¢ konflikt migdzy miloscig i
sumieniem? Az tyle pytan, Anno Mario, az tyle spraw i problemow, ktore trzeba podjac,
aby rozstrzygna¢, czy wniosta§ w moje serce dar swej mitosci. Nie wiem, jak to jest.
Wiem, ze ci¢ kocham tak bardzo, tak bez reszty, tak bolesnie. Musimy wigc podjac te
pytania, sprawy, problemy, aby zrozumie¢ los naszej mitosci. Czeka nas wiele rozmow.
Podejmijmy je, Anno Mario. Rozmowa jest droga do zrozumienia serca, odczytania go,

jest droga nawet do ukochania.

Marek wie, ze rozrdznienie porzadkow, rozpoznanie miejsca kazdej ze spraw,
ktdra nas boli, zrozumienie tej sprawy, swych przezy¢, nie zawsze zmniejsza cierpienie,
nie zawsze przeksztalca przezycia, uspokaja, nie zawsze usuwa niepokoj, nie zawsze
prostuje drogi mitosci. Wie jednak, ze decyzja na mitos$¢, na ukochanie kogo$, ma swe
zrodlo takze w refleksji, w ocenie przywolujacego nas czyjego$ pigkna, czyichs
wartosci, jako motywdw wyboru, akceptacji, wzruszenia. Rozwaza wiec wszystko, co
moze mu pomoc w odzyskaniu mitosci Anny Marii, w zrozumieniu swego losu,
trudnych droég mitosci, ktora rani cierpieniem. Musi bowiem przezy¢ i1 przetrwacé to
cierpienie, bo w tej wersji przyszia do niego mito$¢, w ten sposéb Anna Maria zjawita
si¢ w jego sercu. Usuwajac cierpienie usunglby Anne Marie. Nie chce i1 nie moze tego
zrobi¢, nie jest w stanie nie kocha¢, odejs¢ od Anny Marii, od swej mitosci i swego
marzenia, wszystkich nadziei i tgsknot. Anna Maria jest jego mito$cia, juz wtasnie jego

mitoscig, ksztaltujaca jego serce. Musialby odejs¢ od siebie, gdyby odszedl od Anny
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Marii. Nie mozna od siebie odej$¢, przesta¢ by¢ soba. Marek wigc nie moze nie kochaé
Anny Marii. Cierpliwie wyjasnia jej wielos¢ relacji 1 powigzan, ktore stanowig mitos¢.

— Moze jednak jest bledem odroznienie mitosci, ktéra wyznacza przyjazn, od
mitosci, ktéra wigze na wspolne zycie. Jest jedna mitos¢. Tq jedng miloscig, Anno
Mario, wszystkich kochamy i tylko kazdej z kochanych os6b inaczej te milosé
wyrazamy. Przyjazn bylaby wigc sposobem objawiania mitosci. Nie moze by¢ tylko
picknem mito$ci, ogladanej w twoim dla mnie otwartym sercu. Jest tez mitoscig. Jest
wlasnie wzajemng mitoscig. Rodzice kochajg dzieci, nie tylko z nimi si¢ przyjaznia.
Moze wigc jednak kochasz mnie, Anno Mario, moze kochasz, a tylko swoje marzenie o
wspolnym zyciu zwigzatas z Witoldem. Dlaczego tej tgsknoty nie zwigzala§ ze mng?
Bolesna tajemnica przezywania mitos$ci, bolesny skutek wyznaczenia mi roli opiekuna
twej duszy, smutny powod, dla ktoérego nie obdarzyta§ mnie mitoscig. Przeszkadza ci
problem wytacznosci, przeszkadza schemat, w ktorym rozréznia si¢ mitos¢ duchows i
mitos¢ ciala. Czy sg takie dwie mitosci? Moze jednak jest jedna mitos¢ calej osoby
ludzkiej, ktora te¢ mito$¢ rozwija i wyraza przy pomocy srodkow, réznych dla kazdej z
kochanych osob. Jest ryzyko w podjeciu drogi do granicy tego, co dozwolone przez
Boga. Jest to ryzyko wyrazania milosci. Najwazniejsze, zeby ja przezywaé, zeby w nas
byta jako uzyskany dar tego, co w kims$ jest najlepsze, zeby takim tez darem obdarza¢
innych. Tylko wtedy jest w nas teren, na ktérym Bog czyni mieszkanie.

— Pomysl, Anno Mario, jak nietatwa droga idziemy do siebie. Najpierw twoja
delikatno$¢, wyrozumiato$¢ zafascynowaty moje serce. Wszystko to pomogto nam si¢
spotka¢ we wspolnocie tesknot. Ta wspdlnota umacniata si¢, utrwalata, stala si¢
wzajemnym przywigzaniem i przyjaznia. Laczy nas nadal przyjazn, ktora jest trwaniem
mito$ci, uspokojeniem, pewnoscia, ze jestes, ze pozostaniesz. Mowitas to w moim $nie,
Anno Mario: ,,Czemu placzesz, przeciez jestem”. Jestes. Zawsze odnajdzie ci¢ moje
serce, zawsze si¢ nad nim pochylisz, udzielisz daru uspokojenia, dobroci, wzmocnienia
sit duszy. To prawda. Lecz w przyjazni sg chwile, Ze nie zostajesz na uméwione dni. [ w
przyjazni to nie boli, jest zrozumiate, nie niszczy spokojnej rado$ci. W mitosci taka
nieobecno$¢ rani, sprawia, ze wieczOr staje si¢ najsmutniejszg chwilg zycia, przezyciem
opuszczenia, zagubienia, m¢ka samotnosci. Rados$¢ jest cechg aktualnej obecnosci,

podczas gdy w przyjazni jest ona cechg trwania mitosci. Moze tu jest ta jeszcze blizsza
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réznica miedzy przyjaznia i mitoscia, w tym zwigzaniu rado$ci z roéznym jej
podmiotem. W przyjazni rado$¢ wigzataby si¢ z trwaniem mitosci, w samej mitosci
rado$¢ jest zwigzana z aktualng obecnos$cig osoby kochanej. Moze wiec dlatego sadze,
ze cofngtas mitos¢, dlatego ze nie zawsze jestes, ze nie bedzie wspolnoty zycia, a wiec
wszystkich spraw, wszystkich tesknot i marzen. Swoje marzenia zwigzatas z Witoldem,
swoja tesknote do wcigz aktualnej obecnosci. I moze tylko szukasz §rodkow, ktore ci
zapewnig trwanie mito$ci, oczekiwanej od Witolda.

— Bo pragniesz wlasnie jego mitosci, Anno Mario, nie mojej. Mojej mitosci nie
chcesz. Pragniesz, by Witold zawsze przezywal mito$¢ do ciebie, a ty aby§ zawsze
przezywata mitos¢, ktorg do niego kierujesz. Milos¢ jest w duszy, jest w sercu, w
uczuciach, nastawieniach, w tgsknocie, w naszym przezyciu. I mito$¢ naturalna, ludzka,
zalezy glownie od naszej woli, od twojej decyzji, Anno Mario, i od decyzji Witolda. Ty
odpowiadasz za kierunek swej mitosci, za wybor, za trafnos¢ wyboru. A jezeli Witold
kocha tylko swoja tesknote do mitosci, swoje marzenie, ktére w nim wzbudzitas, swoje
marzenie o trwalej mitosci, a nie ciebie, Anno Mario, co wtedy si¢ stanie? Pozostaniesz
na uboczu. Nie bedziesz kochana i bedziesz, jak ja teraz, wygladata oczu kochanych,
tesknita do serca, ktore nie zamieszkalo w twoim sercu. O twoje zamieszkanie w mej
duszy, 0 twoja tam trwatg obecno$¢ zabiegam, o to si¢ modle, o to prosz¢ Boga i ciebie.
Czy mozna nie cierpie¢, gdy si¢ kocha, gdy rado$¢ moze sprawi¢ tylko pewno$¢
obecnosci serca, gdy zachwyt musi si¢ posila¢ twoja czuloscia, ofiarowanym jasminem,
twym serdecznym spojrzeniem stowem, ktore uspokaja 1 wyzwala z tesknoty. Czy

mozna nie cierpie¢ kochajac? Cierpi¢, Anno Mario.

— Ty takze cierpisz. Widze to, a moze bardziej jeszcze czuj¢ i jeszcze raz chce
to rozwazyC. Znam przeciez twoja wrazliwos¢, delikatno$¢, twoja, dobro¢. Boli mnie
twoje cierpienie. Jakze dotkliwie musi ono ciebie rani¢. Na podstawie twoich powigzan
ze mng i z Witoldem wiem, Zze przynajmniej dwie rany zadala ci mito$¢. Zranila ci¢
takze mitos¢. Najpierw przeciez martwisz si¢ tym, ze kochasz nas obu, mnie 1 Witolda, 1
ze wigzac swoj los z Witoldem sprawisz mi bol, ktory jekiem zaktoca melodig naszych

rozmow. Sprawia ci meke to, ze nie wiesz, w jaki sposdb mnie kocha¢, by nie rani¢
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mojej duszy, i w jaki sposob dalej mnie kochajac nie sprzeniewierzy¢ si¢ swojemu
marzeniu o Witoldzie, nie skrzywdzi¢ jego milosci. Szukasz, Anno Mario, drog
wyj$cia. Rozmawiasz ze mng, radzisz si¢, pytasz. Darzysz mnie tym zaufaniem, ktore
pozwala ci mowi¢ ze mng o twojej mitosci do Witolda. I wspolnie martwimy sig,
szukamy wyjs$cia, ktére ma by¢ uratowaniem twojej milosci. Nie jest obojetne, czy
swoja mito$¢ ztozysz w moim sercu, czy w sercu Witolda, jezeli tylko jednego z nas
jestes w stanie pokocha¢. Wazne jest, przynajmniej dla mnie, czy potrafisz kocha¢ nas
obu swoja pelng mitoscig, tak zawsze radosng, dobra, bedaca usmiechem, pociecha,
moim sloncem. Najwazniejsze w tym jest to, zeby rozwijata si¢ twoja milos¢, zeby
znalazta si¢ w czyim$ sercu. Jezeli jej nigdzie nie ztozysz, nie uczynisz darem dla
kogo$, zatrzymasz w sobie, ta mito$¢ zmarnieje, nie bedzie rosta, dojrzewata, umacniata
si¢, nie bedzie szczgsciem twej duszy. Musisz w kim$ zamieszkaé, w czyim$ sercu. Nie
wystarczy ci do petnego zycia obecna w twym sercu moja mito§¢. Musisz takze kochac.
Nie mozna tylko kocha¢ lub by¢ tylko kochanym. Trzeba przezywaé obie sytuacje:
samemu kocha¢ 1 by¢ kochanym. Tylko wtedy doskonali si¢ cztowiek. Wiesz to
wszystko, znasz te prawdy z naszych rozmow. Martwisz si¢ wigc swojg mitoscia, ktora
nie umie i nie moze zamieszka¢ w mojej mitosci. I martwisz si¢ tym, czy twoja mitos¢
wnikneta w serce Witolda, a takze, czy on ci¢ naprawde kocha. Bo taczy was przeciez
dopiero marzenie o0 wspélnym domu i podobna w tobie i w nim tesknota. Czy taczy was
mitos¢, ta wlasnie mitos¢, ktorg sktada sie w czyim$, sercu? Czy umiescitas, Anno
Mario, w swej duszy dar mitosci Witolda 1 czy on przyjat przez ciebie ofiarowang mu
mitos¢? Tak trudno to rozstrzygnac, tak trudno mie¢ pewnos$é. Przeciez i ja przez okres
tak dlugi sadzilem, Ze twoja mito$¢ wypelnia moje serce. Zreszta ona byla w moim
sercu. Dopiero po6zniej cofnetas ja, Anno Mario, dopiero wtedy, gdy rozbudzona
cieptem mojej mitosci twoja mito§¢ wychylajac si¢ ku ludzkim sercom spotkata inne
serce. Wydawalo ci si¢, ze moja mitos¢ jest klimatem, gleba, naturalnym $rodowiskiem
twej milosci, matka twych tesknot i1 twojej refleks;ji, rodzinnym domem, ktéry zawsze
jest, z ktérego wychodzi si¢ w $§wiat ludzkich serc. Nie pomyslalas, Ze moja mitos¢ jest
takze rowiesnikiem twojej mitosci, pukaniem do drzwi twej duszy, prosba o wspolne
zycie. Rosta§ w mym sercu, zamieszkalas w nim. I w pewnej chwili odesztas do

spotkanego serca, ktoremu wyznaczytas rol¢ kogos wybranego na wspdlne zycie.
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Przybiegajac swym sercem do mego serca nie widziata§, ze co$§ si¢ zmienilo. I
rzeczywiscie nic si¢ nie zmienito, gdy jednakowo kochatas nas obu. Teraz jednak wiele
si¢ zmienito. Ta zmiana nie na tym polega, ze zatozysz wspolny dom z Witoldem, lecz
na tym, ze wyznaczyta§ mi rol¢ srodowiska twej mitosci, a za rowie$nika i kogos, kto
we wspolnym zyciu utworzy z twym sercem jednos$¢ dazen, tgsknot, marzen, uznatas
Witolda. Wigzanke jasminow chcesz stanowi¢ z Witoldem. I pieckny bukiet splatanych
ze soba kwiatow, cieszacych oczy, utworza wasze dwa serca. Jestem tylko woda, ktora
odzywia twag mitos¢, pozwala jej zy¢ i rosngé, nie jestem jasminem, ku ktoremu
kierujesz oczy, tesknote 1 marzenie. A przeciez, Anno Mario, w moim $nie, w moim
marzeniu, byta§ jasminem moich tgsknot. Zanurzylem twarz w jasminach i stalem sig¢
bukietem tych kwiatow, ktére przygarn¢tas. StanowiliSmy jedng wigzanke, ktora ci
podaj¢. Bukiet jaSmindw, ktore zdobig Swiat, stanowisz z Witoldem, Anno Mario moich
snow.

— Opowiem ci inny sen, inne marzenie, twoj sen. Wyszedtem ze slonca,
nadchodzitem 1 zatrzymalem si¢ przy tobie. I zaczal si¢ mdj sen. Widziatem ci¢ wsrod
greckich posagow Apolla. Po drzewie wila si¢ jaszczurka, ktorg Apollo Zartobliwie
zatrzymywatl. Wszystkie posagi zblizyly si¢ do ciebie. Gdy nadszedtem, wyciagnetas do
mnie r¢ce, ubrana w zlote serce. Zatrzymatem si¢ przy tobie. To byt stadion, pelny
ludzi. Czutem, Ze co$ ci zagraza. Widzialem twoje oczy pelne tez. Oddzielona posagami
powiedziata$ mi ptaczac: ,,Opiekuj si¢ moim synem, kochaj go tak, jak mnie kochasz”.
Zniknetas, nie widziatem cig. W miejscu, na ktorym statas, wyrosty jasminy. Jeste$
jasminem mego serca, pigknem moich marzen. Potem w kazdym $nie rozpoznawatem
ci¢ po zapachu jasminow. Byla$ drzewem, todzig, przelotem ptakow, sloncem, zwy-
cigzca na korcie tenisowym, $niezng zawiejg i narciarzem, ktéry mijal mnie na zboczu
gory. Bytas wszystkim. Gdy ci¢ rozpoznawatem po zapachu jasmindéw, znikata$. Statas
si¢ tesknota, pragnieniem zanurzenia twarzy w bukiecie kwiatow, ktérymi jeste§. Anno
Mario, moja Anno Mario.

— Czy jeste$ pewna milosci Witolda i czy znalaztas sposob obdarzenia mego
serca mitoscig? Jeszcze nie wiesz, jeszcze nie znalaztas, jeszcze cierpisz. Wiem o tym,
poniewaz znam twoja wrazliwos¢, delikatnos$¢, twoja dobro¢. I boli mnie twoje

cierpienie. Jakze dotkliwie rani ono ciebie. Bardzo boli rana, ktorg zadaje mito$¢.
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— Moje zastanawianie si¢ nad przysztoscig twej mitosci, Anno Mario,
rozwazanie niebezpieczenstw, ktore moga zagraza¢ twemu powigzaniu z Witoldem, nie
zmienia faktu, ze kochasz Witolda i ze Witold kocha ciebie. To nic, ze okazjg spotkania
si¢ waszych serc jest tesknota za wspolnym domem. Okazja zawsze jest
zapoczatkowaniem dziejow spraw istotnych, waszego wewnetrznego powigzania. Nie
musi $wiadczy¢ na niekorzy$¢ waszej mitosci. Mitos¢ jest osobnym terenem, na ktory
wchodzi si¢ wieloma drogami. I jedng z tych drog dotarliSmy do siebie. Wiem, Anno
Mario, z jaka nadziejg i skwapliwoscig biegniesz na spotkanie z Witoldem, wiem, ze
znajdujesz dla niego wiele godzin, ze wielokrotnie odczytujesz jego list, ze piszesz
czesto. [ wiem, Ze czasem jeste$ ze mng, ze tak rzadko piszesz, gdy si¢ nie widzimy, ze
bardzo, bardzo czesto piszesz do Witolda. Wiem, ze Witold nie skapi ci listow, swego
czasu, swej obecnosci, ze otrzymujesz od niego wielokrotne dary czuto$ci i ze podobne
dary mu przynosisz. To dobrze, Anno Mario, to dobrze. To znak, ze wigze was mitos¢,
ze w jego sercu ty mieszkasz, a jego milos¢ w twoim. Modl¢ si¢, aby Bog utrwalit
wasza mito$¢ 1 modle si¢ tez, aby zostawit ci¢ przy moim sercu. To nie jest tak, Anno
Mario, ze pragn¢ twej mitosci ze szkoda dla ciebie lub dla Witolda. Marze tylko, aby$
umiala kochajagc go nie pozbawia¢ i mego serca daru swej mitosci. Wcigz
przypuszczam, ze problemem jest tu sprawa sposobu ofiarowania serca i wyrazania w
widzialnych znakach daru mitosci. Marze wcigz o listach od ciebie, o twoim czestym
przybieganiu, o mozliwosci zobaczenia ci¢, o darach czulosci. C6z mam zrobi¢? Te
tesknoty sa i1 oznaczaja moje pelne skierowanie ku tobie. Przypuszczam, ze w
godzinach, w ktérych nie widzisz Witolda, tesknisz do niego, jak ja teskni¢ do ciebie. I
moze podobnie jak ja, nawet wiedzac, ze go nie spotkasz, wychodzisz na drogi, ktorymi
moze przechodzi¢, zeby go cho¢ z daleka zobaczy¢. Moze 1 ciebie jego usmiech raduje
tak, jak twoj uSmiech mnie pociesza. Usuwa niepokdj, troski. Wszystko wydaje si¢
proste i zrozumiate. Bo kocham ci¢, Anno Mario. Gdy jestes, staj¢ si¢ spokojny, wraca
che¢ do pracy. Gdy cie nie ma, mysle o tobie 1 nic innego nie moge robi¢. Gdy jestes,
omawiam z tobg pomysty rozwigzan tych spraw, ktére dyskutujemy. Gdy ci¢ nie ma,

wraca caty problem naszych powigzan, mg¢czace pytania, jak uratowa¢ twoja mito$¢ do
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mnie. Najgorzej, gdy mija godzina, w ktorej miata§ si¢ zjawi¢. Niepokdj rosnie,
wyobraznia podsuwa obrazy wszystkich wypadkow, ktorym mogtas$ ulec, oczekiwanie
staje si¢ meka. Potem przychodzisz, wszystko jest proste, jasne, szczesliwe. Jezeli
podobnie przezywasz Witolda, to kochasz go, Anno Mario. Ja przeciez tak przezywam
ciebie, a kocham ci¢ najmocniej, jak tylko mozna. Zreszta twoja mitos¢ do Witolda nie
musi mie¢ tej wersji przezywania. Moze wigce] jest w tobie radosnych oczekiwan,
wiecej pogody, wigcej chwil szczescia. Moze jest jeszcze catkiem inaczej. Ale jednak
poczucie spokoju i bezpieczenstwa, poczucie dokonania si¢ spraw waznych, jakas
trwala terazniejszos¢ zycia, widzenie sensownosci nawet spraw drobnych, wszystko to
sa oznaki mitosci. Nie jest wtedy grozne przemijanie, ustaje bol, nie budzi Ieku nawet
mozliwo$¢ $mierci, czyli rozstania z tobg.

— Jeste$ mi potrzebna, Anno Mario. Potrzebna mi jest twoja obecno$¢, ciggta
obecnos¢. Jestem spokojny, gdy ci¢ widze, pracuje, gdy jestes, zyje, gdy jestes. Zawsze
powinna$ by¢ w moim pokoju, zawsze przy mnie, w moim sercu. Jeste§ tam, w moich
tesknotach, marzeniach, w moim niepokoju o ciebie, w moim smutku. Nie ma ci¢
jednak w formie zadomowienia si¢ w mojej mitosci. Czy to mozliwe, Anno Mario, czy
to mozliwe? Jezeli wigc podobnie kochasz Witolda, to kochasz naprawde. Kochasz go i
on ci¢ kocha. I ja kocham ci¢ takze. Co mamy zrobi¢ w tej sytuacji? Jak rozwigzac ten
nietypowy trdjkat? Wiem tylko to, Ze nie mam sity by¢ bez ciebie.

— Wtedy, w ten wieczoér, gdy powiedziatas, ze nie mozesz zosta¢ ze mng na
umowione dni, serce zabilo mi gwaltownie, poczutem bol glowy. To byt znak, ze
mozna niekiedy nie unie$¢ cigzaru smutku, ktory niespodziewanie spada na ludzka
dusze i rani cierpieniem. Kochasz nas, Anno Mario, mnie i marzenia, ktore zwigzatas z
Witoldem. A mimo wszystko czuj¢ si¢ zraniony cierpieniem. I czuj¢ si¢ w tym
cierpieniu zagubiony. Jestem raczej zagubiony w twej mitosci. Jestem nig objety,
przebywam w twym sercu 1 nie moge do ciebie dotrze¢, oczami duszy zobaczy¢ ci¢ w
swym sercu. Bo to ty musialaby$ swa mitoscig odnalez¢ mnie w moim sercu i ze mng
pozosta¢. Poniewaz nie stata$ si¢ dusza mego serca, jeste§ w sobie. Moja mitosc,
przyjeta przez ciebie, wypelnia twoje serce, a twoja mitos¢ jest w duszy Witolda. Nie
spotkalem ci¢ wiec, Anno Mario, i nie moge ci¢ znalez¢. Bladze po obszarach twej

mito$ci i czuj¢ si¢ zagubiony. To tak, jakby$ mi umarta, Anno Mario. Jeszcze ci¢ widzg,
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jeszcze jeste$, lecz juz ci¢ nie ma, bo juz nie odwzajemniasz mitosci. Nie odchodz,
Anno Mario, zostan! Pomoz, mi ci¢ znalez¢! Jezeli mnie nie pokochasz, nigdy cie nie
znajde, nawet po Smierci. Nasza wspdlna mito$¢ bytaby chwatg Boga, ktory wprowadza
nas w swoja mitos¢. Zabiegam wiec o twoje serce, pragne daru twej mitosci, aby Bog
byt uwielbiony takze naszg wspolnota.

— I martwigc si¢ tym wszystkim usituje rozpoznaé, czy mnie kochasz i czy
kochasz Witolda. Znakiem mitosci jest takze dobro stuzenia. Jezeli troszczysz si¢ o
mnie, jezeli martwisz si¢ moim cierpieniem, jezeli pragniesz mi pomoc, ulzy¢ w mece,
jezeli dobro¢ kaze ci kierowal si¢ wyrozumialoScig, cierpliwoscia, wybaczeniem,
obdarza¢ mnie obecnoscia, to kochasz mnie, Anno Mario. Nie bdj si¢, nie krzywdzisz
Witolda kochajac takze mnie. Milo$¢ nigdy nie krzywdzi. Moja wigc milos¢ do ciebie
nie moze krzywdzi¢ Witolda 1 nie krzywdzi go takze twoja mito$¢ do mnie. Jezeli nas
kochasz, powstaje dobro. Anno Mario, mito$¢ nie krzywdzi. Pomo6z mi znalez¢ ci¢ w

mym sercu!

— 1 popatrz, Anno Mario, co stalo si¢ z nami. Coraz mniej od ciebie listow,
nasze spotkania coraz rzadsze. Wiem, ze wiele, wiele godzin znajdujesz dla Witolda.
Do mnie tylko wpadasz na krotka chwilg, na wypicie herbaty. Przyjmuje swoj los,
ciesze si¢, gdy ci¢ zobacze. Przeciez nie mozna zmusza¢ do mitoéci. Ona zawsze jest
darem dobrowolnie danym 1 nie ma jej bez zachowania wolno$ci. Uznaje twoja
wolnos¢, wcigz cieszg si¢ toba, wcigz cig¢ oczekuje. 1 cierpie. Nie moge nie cierpiec
kochajac 1 nie bedac kochanym. To smutny los mito$ci, smutne dzieje zakochanych,
ktorych wybrana osoba nie kocha.

— Wybralem ci¢ sposrdéd wielu, odkrylem, odszukatem. Wielu innym sercom,
garngcym si¢ do mnie, musialem odpowiedzie¢ ,,nie”. Czynilem to delikatnie ttumaczac
powody. Teraz wiem, ile nadalem cierpienia sam cierpiagc z powodu twojego ,,nie”,
Anno Mario, moja ciagta tesknoto. Nasze sprawy sg jasne, nasze powigzania prawie
sprecyzowane. Nie mam zalu do ciebie. Od samego poczatku przeciez méwitas gtownie
0 przywigzaniu, przyjazni. Rzadko moéwita§ o mitosci. To tylko ja tak bardzo, tak

bolesnie, tak bez reszty pokochatem ciebie. I nie moge od ciebie odej$¢, od marzenia,
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ktorym jeste$, od sensu zycia, ktorym si¢ statas, wciaz odlegla, niezdobyta, dobra,
bliska i obca.

— Nie przyszta$ dzisiaj, mimo ze czekam, mimo Zze obiecatas. Jeste§ z
Witoldem. Umoéwitas si¢ z nim na godziny, w ktorych zwykle przychodzisz mnie
odwiedzi¢. Tyle marzenia zwigzatem z twoim przyj$ciem, ze wczoraj, gdy si¢ okazato,
1z dzi$ nie przyjdziesz, staralem si¢ walczy¢ szukajgc argumentow, ktore tylko dla mnie
co$ znacza. Mowitem: ,,C6z zrobi¢ bez ciebie w te godziny oczekiwania, zameczy mnie
tesknota, zniszczy bol 1 smutek”. Wtedy, gdy jestes, moge na ciebie patrze¢, moge
dotkna¢ twych dioni, moge by¢ z tobg. Zaproponowatas inng godzing, pokazanie si¢ na
chwile w drodze do Witolda. Zgodzitem sig¢, lecz nie nalegatem. Batem si¢, ze sprawi ci
to klopot, ze bedziesz musiata thumaczy¢ si¢ z kilku minut spdznienia. Mys$lalem o
tobie, Anno Mario, o tym, zeby przyjscie do mnie nie stalo si¢ dla ciebie czyms$
koniecznym, czego nie chcesz, lecz co musisz podjac. Pragng wcigz, abys przychodzita,
gdy bedzie to potrzeba twojej duszy, gdy musisz uspokoi¢ serce, podzieli¢ sig¢
zmartwieniami 1 swoim cierpieniem. Nie przyszta$ jednak. Moze wydalo ci si¢, ze nie
odpowiada mi godzina zaproponowana przez ciebie, moze jednak nie mogtas przyjsc,
moze twoje marzenie skierowalo ci¢ wprost do Witolda. Nie ma ci¢ wigc. Czekatem o
wiele wczedniej, niz zapowiedziatas. Bylem, jestem. I wcigz czekam, mimo ze dawno
mingt mozliwy czas naszego spotkania.

— Na co czekam? Czym jest to czekanie? Jest nadzieja. Nadzieja zawsze
zmniejsza cierpienie. Jest nadzieja, ze ci¢ zobacze. Czekam bowiem na ciebie. Ty jestes
ta nadzieja, moim oczekiwaniem, bolesng mitoscig. Czekam, ze mnie pokochasz.

— Wydaje mi si¢ czasem, ze nigdy nikt nie kochat ci¢ tak bardzo jak ja i ze nikt
nigdy tak ci¢ nie pokocha. I jaka szkoda, Ze nie spotkata si¢ nasza mito§¢. Wzajemnos¢
rozwingtaby w tobie 1 we mnie wszystkie dobra mitosci. A teraz jest ta moja mitos¢ dla
ciebie problemem, dla mnie mgka, bolesnym cierpieniem wieczoru, ktory nie przynosi
odpoczynku, ktory jest najsmutniejsza chwilg zycia.

— Znalaziem dzi$§ w ksiazce, w ktorej nie spodziewatem si¢ tego tekstu, jakze
prawdziwe 1 prawie okrutne zdania: ,,Mito$¢ mozna wymieni¢ tylko na mito$¢, zaufanie
tylko na zaufanie... Jesli kochasz nie wzbogacajac wzajemnej mitosci, tzn. jesli twoja

mito$¢ jako mitos¢ nie wytwarza wzajemnej mitosci, jesli poprzez swoj przejaw zycia
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cztowieka kochajacego nie czynisz siebie cztowiekiem kochanym, mito$¢ twoja jest
bezsilna, jest nieszczgsciem”. Moja mito$¢, Anno Mario, jest bezsilna wobec twego
serca, ale nie jest nieszczg¢sSciem. Jest moim losem 1 moim szczgSciem, lecz jakze
bolesnym i smutnym. Mito$¢ jednak nie wywotuje mitosci. Bolesna tajemnica tych
uprzyczynowan. Moja mito$¢ nie zapalita twego serca. Czy dlatego, Anno Mario, czy
dlatego, ze bardziej niz mito$¢, niz przezycie mitosci, obje¢ta twa dusze tesknota za
domem, za wlasnym dzieckiem? Czy dlatego wyznaczyta§ Witoldowi rol¢ ojca i me¢za?
Czy ta tesknota, czy tylko ta tesknota wyzwolita w tobie mitos¢ do Witolda? Czy ta
tesknota jest az tak mocna, czy rzeczywiscie jest zrodtem mitosci? Czy nasza ludzka
mitos¢ jest tylko terenem macierzynstwa i ojcostwa? Jak to jest, Anno Mario, jak to
jest? Czy kobieta jest tylko matka zawsze i we wszystkich swych dziataniach? Czy
me¢zczyzna jest tylko ojcem, ktory kocha dla ojcostwa? A kochaé ci¢ dla ciebie, bez
tych dalszych perspektyw, czy nie mozna, Anno Mario? Tylko kocha¢? Czy o mitosci
rozstrzyga fakt rodzicielstwa? Znowu pytania, bo wcigz bez zmian boli brak twej
mitosci.

— Milos$¢ jest na pewno warunkiem rodzinnego szczescia, motywem trwatego
zwigzku w malzenstwie, atmosfera domu, potrzebnego dzieciom, aby dojrzewaty i
uczyly si¢ mitosci, ktéra wymaga osob i ich wzajemnosci, ich przywigzania, przyjazni,
dobroci. Ale mitos¢, Anno Mario, jako przywigzanie, dobro¢, czulo$¢, troska,
zawierzenie swego losu, obecnos$¢, jest czym$ wiecej niz tajemnicg rodzenia, jest losem
osoby ludzkiej, sensem zycia, jest catg warto$cig cztowieka, jest cztowiekiem jako
darem danym tobie, dzigki ktéremu znajdziesz si¢ w Srodowisku kochajacego serca, w
srodku $wiata, jedyna, pierwsza, wybrana, kochana. Dlaczego nie przyjetas tej
perspektywy, nie wlaczylas swego serca w dobro, ktére przyniostem calg swa osoba?
Dlaczego mitos¢ nie wyzwala mitosci, dlaczego nie pokochata§ mnie, dlaczego?
Dlaczego milo$¢, zbudzona w twym sercu mojg mitoscia, skierowala si¢ gdzie indzie;,
dlaczego nie pozostala przy mnie, nie wstapita w moje serce, ktére ptoneto w twych
rekach, przy twojej twarzy, przy twoim sercu? To sa tajemnice, Anno Mario, to jest
smutny los mojej mitosci.

— Byly jednak chwile szczg$cia. I wydawato sig¢, ze ,,mitos¢, ktora byla

marzeniem, stata si¢ szczeSciem”. Wydawalo si¢, Anno Mario, ze na mitosé
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odpowiedziata$ mitoscia. I Zze odpowiedziala§ mito$cig na miar¢ mojej mitosci, owszem,
w swojej wersji, lecz w sposob podejmujgcy moje tesknoty. Zawsze wiedzialem, ze
mozesz mnie kocha¢ tylko na swdj sposéb i z goéry ten sposodb aprobowalem.
Zgadzalem si¢ na to, co ofiarujesz, gdy podejmowatas dar mojej mitosci. Przyniostas
swoja obecno$¢, wyrozumiatos$¢, przywigzanie, nie wniostas jednak mitosci. I ,,mitos¢,
ktora byta marzeniem”, nie stata si¢ szczeSciem, tym szczgSciem radosnym. Stata sie¢
cierpieniem.

— Parafrazuj¢ fragment tekstu innej picknej ksigzki: ,,Mito$¢ — najpiekniejszy
w zyciu koncert — jest przezyciem 1 wzruszeniem, rado$cig, wyznaniami
dramatycznych napie¢ i1 wzburzen, $wiezosciga wrazliwosci, wiarg, zachowaniem
bezposrednio$ci. Mitos¢ — Widzenie prawdy, zdolno$¢ odczuwania, wrazliwo$¢ na
pickno, zywe tresci duszy, Swiat wzruszen i uczué, przyjazni, szcze$cia — promieniuje
blaskami, rzuca czar, ol$niewa, jest $wiadectwem zycia. Mitos¢, ktéra byla marzeniem,
stata si¢ szczeSciem. Jestem $wiadkiem szcze$cia, kocham zycie, kwiaty, jestem
szczg$liwy 1 pokornie wdzigczny za to Opatrznosci. Mito§¢ — najpigkniejszy w zyciu
koncert — byta marzeniem i stala si¢ szczeSciem”. Tak, Anno Mario, droga Anno
Mario.

— Moja tesknota i moja refleksja niczego nie zmieniaja. Moja do ciebie mitos¢,
moja wigc terazniejszo$¢ jest uwikltana w przeszto$¢ i1 przyszios¢. Jest splotem tych
trzech czasow. Jest juz na zawsze przyjaznia, ale jest tez miloscig i zachwytem, ktory
sprawia cierpienie. Gdyby$ mogta nie mysle¢ o przysztosci, gdyby twoje tesknoty nie
kierowaty ci¢ do twoich marzen, gdybys nie byta w tym, czego oczekujesz, bylabys ze
mna, w mojej 1 naszej terazniejszosci. Moja terazniejszos¢, moja do ciebie mitose, jest
twoja przesztoscig. Dla mnie nig nie jest. Jest moim terazniejszym losem.

— Rozwazam jednak, Anno Mario, dzieje naszej mitosci od chwili, w ktorej cig
uyjrzatem az do dzisiejszego wieczoru, ktéory nie pozwala odpoczaé, ktory jest
najsmutniejsza chwilg zycia. Wieczor bez ciebie, sam smutek. Ten smutek nie stwarza
warunkow wytchnienia, ciszy, tadu, ale jest jaka§ przerwa w bolesnej podrézy, stacja
kolejowa na dtugiej trasie mojej refleksji, chwilg rozmowy przed twoim odejSciem.

Potem bede juz sam przez dtugie godziny mys$lenia o tym, co najbardziej boli.
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— Jestem w matym hotelowym pokoju. Siedze¢ przy radiu pod lampa, patrz¢ na
kwiaty, na jeden kwiat w doniczce 1 stucham piosenki o smutku oczu, ktore kto$ kocha i
pragnatby, aby pokochaty. Moze nie powinienem byt zatrzymac¢ si¢ w tym pokoju, w
tym miescie, w tym hotelu, mozecie powinienem byl ucieka¢ do ciebie, do mego
marzenia, oczekiwania, losu, ktorym jesteS. Ale to przeciez ty, Anno Mario,
powiedziatas kiedy§ w moim $nie, Anno Mario moich snéw, gdy plakatem,
powiedziatas wtedy: ,,Czemu ptaczesz, przeciez jestem”. I tylko tobie podatem szklanke
wody i dwa kawalki chleba o kolorze ztota, tylko tobie, ktorg ukochatem tak bez reszty,

tak bole$nie, na zawsze. Anno Mario. Anno Mario.

— Gdy przysztas, rados¢ — jak zwykle — odebrata mi mowg i sity, by ujawnié¢
szczg$cie twej obecnos$ci. Serce zabito 1 poczulem ten znajomy bol stodki i goracy,
ktory zjawia sie, gdy zobaczymy kogo$ ukochanego, gdy zobacz¢ ciebie. A gdy
odeszla§ rozesmiana 1 szczg¢Sliwa swoja miloScia do Witolda, juz nie moglem
przeciwstawi¢ si¢ smutkowi. Bol opuszczenia, samotnosci, jednak samotnosci,
zaatakowat dusze i serce.

— Obserwuj¢ swoje przezycia, widze siebie uwiklanego w tragedie, w ktorej
nikt nie jest winny, ani ty, ani Witold, ani ja. I wlasnie dlatego jest to tragedia. Jest
konflikt, jaka§ ogromna krzywda wyrzadzona mej duszy, jej bezmierne cierpienie, nie
ma winnych. Jest tylko splot zdarzen, relacji, kierunku dazen. Widzg to wszystko
jakim$ swoim drugim ja, ktore patrzy na moje cierpienie, ktore tylko, obserwuje,
poniewaz nie jest w stanie pomoc. Nie mozna pomoc. Rana zadana mitoscig nie da si¢
wyleczy¢. To jest bowiem wyrwana czg$¢ serca. Nie mozna jej niczym wypetni¢. Moze
ja usuna¢ ta odebrana cz¢s¢, gdy wrdci, gdy uzupeini serce.

— Kocham ci¢ tak bardzo, ze ciesze si¢ twoja mitoscig do Witolda, poniewaz
daje ci to rados$¢, poniewaz to ci¢ uszczesliwia. I jednocze$nie jestem u progu rozpaczy,
u progu, ktérego nie przekroczylem, bo ratuje mnie przed tym nadzieja. Nadzieja, ze
potrafisz kocha¢ i mnie, i Witolda. Zawsze wyczuwam przebieg twojego spotkania z
Witoldem, stopien radosci, ktorg przezytas. Rozpoznaje to po stopniu twojego cofnigcia

si¢ wobec mnie, w stowach, ktorych dobierasz, w braku spontanicznosci zareagowania
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na mdj zachwyt, w sposobie podjecia mojej tesknoty za twoim usmiechem. I oczy
mowig wszystko. Nawet wiem, przy jakich stowach, ktére do ciebie skieruj¢, cofniesz
spojrzenie. Widz¢ tez w delikatnym drgnieniu twego ciata, kiedy podczas najzywszej ze
mng rozmowy jestes dnem swej mysli przy Witoldzie. Anno Mario, Anno Mario.
Wiem, ze unikasz tego tematu, moze dlatego, aby mnie nie rani¢. Nie ranisz mnie. Tej
tragedii nie jesteSmy winni.

— Moja pozorng wing jest to, ze ci¢ kocham. A twoja pozorna wina tylko na
tym polega, ze twoja mitos¢ zbudzita si¢ 1 dojrzala w mojej mitosci. 1 zapragnetas
mitosci. Chciatas kogos$ ukochaé. A ja nie umiatem pokazaé ci szans naszej mitosci, jej
perspektyw, jej realnosci. Mdéwisz czasem, ze jestem w twym sercu. Nigdy nie
powiedziata$, ze mnie kochasz. Wcigz tylko mam nadzieje, ze jest w tobie jakas$ i dla
mnie wersja, milosci. Lecz jaka?

— Bylas dzi$ wiele godzin z Witoldem. A potem Witold wymyslil, ze musi co$
od ciebie zabra¢ i znowu byliscie dlugo razem. Rozumiem go, chcial przedhuzy¢
spotkanie. I wpadita§ do mnie na krotko, w ostatniej chwili przed poczatkiem mojej
wewnetrznej agonii. Dobrze, ze przyszta§, aby mnie uratowaé. Czasem mysle, ze
zostala§ mi dana przez Opatrzno$¢ dla ratowania mnie przed wewngtrzng $miercia,
przed $miercig sensu mojego zycia.

— Wiele razy tak bylo, ze w dniach, w ktorych bardziej potrzebowalem twej
obecno$ci, gdy wyczuwajac zagrazajace mi niebezpieczenstwo smutku, czy moze
rozpaczy, specjalnie o t¢ obecnos$¢ prositem, gdy ja obiecata$, przyszta§ dopiero w
ostatniej, chwili, u kresu mojej nadziei, na koncu swych radosnych spotkan. Wiem, ze
czasem wiegcej niz trzeba, bywasz z innymi, ze nie ma w tobie gotowosci porzucenia
nawet tych mniej waznych spraw, by przybiec do mojego serca. Wiem o tym. Godzg si¢
na ostatnie miejsce w sprawach twojego dnia. Nie moge jednak wewnetrznie zgodzi¢
si¢ na utrate twej mitosci. To mi realnie zagraza. To mi jednak zagraza. Kim bede bez
twojej mitosci, co zrobi¢? I kim ty bedziesz, gdy zupelnie cofniesz swoja mitos¢, Anno
Mario, ach, Anno Mario?

— Moja milo§¢ ma moc uksztalttowania w tobie twoich uzdolnien na
maksymalng miar¢. Ma moc poszerzenia twego serca 1 twej duszy o wielko§¢ spraw

istotnie waznych w kulturze, ktérg tak wrazliwie odbierasz, o ktdrg si¢ martwisz 1 ktora
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chcesz najlepiej tworzy¢. Ma moc wzbudzenia w twym intelekcie mysli, ktorymi
wypetnisz teksty przeksztalcajace na lepsze §wiat 1 czlowieka. Moim do§wiadczeniem
w wiedzy 1 cierpieniu, gdy je przejmiesz, nadasz swym tworczym pomystom bieg
kosmiczny, na miar¢ czasow, ktore sg wielkie w swym bolu i w swym pigknie. Beze
mnie staniesz w dtugiej kolejce oczekujacych na dar wiedzy i dar dobroci. Uptynie ci
zycie, zanim dotrzesz do biurka urzednikéw nauki i administratorow mitosci. Bedziesz
miata swdj ubogi dom, matg rados$¢ troski o codzienne sprawy, tgsknote do cieckawszej
ksigzki, zyczliwszej z kim$ rozmowy, do tego wszystkiego, czego zabraknie twojej
mitosci taczacej cie ze Swiatem Witolda. Widzisz t¢ swoja mitos¢ w schemacie
postulatu, ze ona wypelni twoje zycie. Jako$ je wypelni. Nietatwo jednak bedzie
Witoldowi wypetni¢ twej duszy, tak juz bogatej, szerokiej, zbudzonej do spraw, ktorych
nie kazdy intelekt 1 nie kazde serce potrafi rozwigzywac. Gdy zniszczysz w sobie mitos§¢
do mnie, wyznaczysz mi miejsce urzgdnika i administratora, od ktorych nie otrzymuje
si¢ wiedzy i dobroci. Tylko mito$¢ jest narzgdziem przenoszenia w dusz¢ wielkich
zachwytow, wielkich odczué, wielkich spraw, gdy sa w kochajacym sercu. Kocham cig.
I boje si¢, ze gdy odejdziesz, gdy zniszczysz w sobie mito$¢ do mnie, wejdziesz w §wiat
spraw matych, zgasnie w tobie ogien, ktorym mozesz oczysci¢ pigkno S$wiata,
uszlachetni¢ dobro¢, skierowaé ku cztowiekowi rzeke mitosci. Anno Mario, moja
biedna Anno Mario, nieostroznie kierujaca swoja wolnoscig. Moze tylko dlatego
wydaje ci si¢ stuszna twoja droga ku Witoldowi, ze go wybratas. Moze Zrédto mojej
tragedii jest w tym, Ze nie umiatem poczekac¢, az mnie wybierzesz. Moze po prostu nie
chcesz by¢ przez kogokolwiek wybrana. Chcesz sama wybiera¢. 1 moze twoj opor
wobec mnie ma w tym swe zrodto, ze to jest wielka mitos¢, wielka milos¢ mojego
zycia. Bata$ si¢ wchtonigcia. Ta mito$¢ nie zniszczylaby twojej. To jest mito$¢ tworcza.
Pomogtaby twojej mitosci dords$¢ 1 przewyzszy¢ mojg. Jest nastawiona na twoje dobro.
A ty, wchianiajac mitos¢ Witolda, zadowalasz si¢ matym tworzeniem, rolg posrednika
w wzbudzeniu kiedy$ glosu, ktory ustysza wszyscy. Tym glosem mozesz si¢ stac ty,
moja wielka mitosci, ktorej moje przywigzanie mogloby nadaé wielkosc,
przeksztatcajacg Swiat. To nie sg marzenia, to nie jest zludzenie. To jest tylko moje

wyczucie strat, ktoére poniesiesz, 1 méj niepokoj, ze nie umiem temu zapobiec.
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— Zreszta nie wiem, Anno Mario, nie wiem, co bedzie z nami, ze mna, z toba.
Wiem, ze w chwili, gdy moje serce odczuje, a tak rzadko si¢ myli w odbiorze ciebie,
gdy pozna, ze catkowicie cofnetas swojg mito§¢, umrze. Zabije je gtdéd mitosci. Puste
serce, ktore cata swa milos¢ umiescito w twojej duszy i nie zostalo zasilone twoja
mitoscig. Umrze z glodu, ktory ma ksztatt tesknoty. Nikt tego nie zauwazy, nie dowie
si¢, ze zniszczono szans¢ ulepszenia $wiata w jego dobroci 1 picknie. Nie wie si¢
bowiem o tym, co si¢ nie stato. Nie statla si¢ twojg wielko$¢, twoja wartos¢, tak
potrzebne czasom, ktore przyjda, to znaczy ludziom dazacym, jak my, do szczescia.

— Teskni¢ do ciebie, do twojej duszy, do twej milosci, do twego zyczliwego,
rozumiejacego spojrzenia, do twych rak, do ciepla twej czutosci, do ciebie, Anno Mario.

— Dlaczego, o Boze! Jeszcze to wspdlnie rozwazmy. Pozwolites kiedys
Jakubowi walczy¢ ze soba. nad rzeka Jabok. Pozwolite$ si¢ zwyciezy¢. Uznale$ jego
argumenty. Date$ si¢ przekonac¢. Daj si¢ przekonac, Boze, ze nie mogg i$¢ ku Tobie bez

mito$ci Anny Marii. Zostaw mi t¢ mitos¢.

— Co si¢ ze mng stanie, co zrobisz ze mna, Anno Mario, ktora kochasz nie tylko
mnie, ktora jeste§ stoncem takze serca, kiedy$ spotkanego w jakiejs wczasowej
miejscowosci. Cheesz by¢ tym stoncem. Dobrze, Anno Mario. Tak by¢ musi, poniewaz
tak chcesz. Mito$¢ jest darem wolnosci. Wiem o tym. Wiem jednak, ze we mnie jest ona
takze cierpieniem. Moze jest tak dlatego, ze dla ciebie moja mitos$¢ jest druga sprawa
twego serca. Dla mnie jest pierwsza. | z tej racji, ze wlasnie wyznaczytas mi to drugie
miejsce, nie ma ci¢ dzisiaj, nie ma ci¢, Anno Mario. Mijaja si¢ nasze tgsknoty. Nie
czytamy wspolnie ulubionych ksigzek, nie jestesmy razem.

— Gdybym mogt, jak ty, takze kogo$ jeszcze kocha¢, nie bytoby dzisiejszego
smutnego popotudnia. Gdybym moégt da¢ ci w swym sercu to drugie miejsce, jak ty
dajesz je w sobie mojej duszy, spotkalibysmy si¢ na tej samej ptaszczyznie. Nie bytoby
cierpienia. Bylaby przyjazn, bytaby rados¢, gdy jestes, nie byloby bolu, gdy ci¢ nie ma.
Bol sprawia to, ze nie moge dotrze¢ do dna twej duszy, ogarna¢ jej, zatrzymac i swa

mitoscig podnies¢ ku pelni dobra i1 szczescia. Bol sprawia tez to, ze nie mam pigkna
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twojego ciata wlasnie teraz, zawsze, gdy tesknie, gdy nieskonczony brak twej obecnosci
niszczy bieg i sens mojego zycia.

— Wiem, ze musisz mie¢ swoich bliskich, swoich przyjaciot, swoj swiat. I
pragne by¢ w twoim $wiecie. Otwieram ci caly moj §wiat przemyslen, doswiadczen,
uzyskanego dobra. Widzg cate pickno losu naszego odnalezienia si¢ i powigzania. Jaki
ksztatt nada¢ temu pigknu, abys je podj¢ta? To musi by¢ ksztatt mitosci, bo inaczej nie
przetrwamy niepokojow, trudnosci, zagrozen, kryzysow.

— Wielka wartoscig jest nasza mito$¢, Anno Mario. Uratujmy te mitos¢, prosze
ci¢ catym sercem, bo tylko mito$¢ ocali w nas dobro.

— Nie ma ci¢, Anno Mario. Konstruuj¢ wiec sobie teori¢, ktéra mi thumaczy
twoja nieobecno$¢. Popatrz, jak to przezywam, jak mozna to przezy¢.

— Jeste$ dzi$ zmeczona, zaj¢ta 1 wiem, ze juz nie przyjdziesz. Lecz nie dlatego
nie przyjdziesz, ze jeste§ zmgczona i zajeta. Nie przyjdziesz dlatego, ze nie szukasz
mojej obecno$ci, nie pragniesz rozmoéw, wspdlnego rozwazenia zawilych spraw
ludzkich, nie chcesz mojej wiedzy, przemyslen, rozumien, wspolnych spacerow,
ogladania filmu. Nie przy mnie chcesz przezy¢ wzruszenie krajobrazem, rzezba,
projektem podrézy. Nie przyjdziesz, poniewaz dla twej mito$ci nie jestem kim$
pierwszym, oczekiwanym, ukochanym. Wyznaczytas mi w swym sercu dalsze miejsce i
z tej racji nie nagli ci¢ tesknota, zeby przyjs¢, zobaczy¢ si¢ ze mna, tak jak ja pragne ci¢
widzie¢. Wyznaczyta§ mi miejsce tych przyjaciot, ktorzy si¢ ciesza, gdy ich spotkamy,
do ktorych nie teskni sig, gdy ich nie ma. Wypeiasz serce inng tgsknotg, inng mitoscia,
dla ktorej od dawna, od tak dawna niszczysz w sobie zywsze przywigzanie do mnie. |
wiem, ze ta inna milo$¢ 1 inna tesknota kiedy$ mi ciebie odbiorg. Odbiorg mi aureolg
twych wlosow, aksamit policzkow, oczy ciemne, palace, twarz pigkna, bliska,
ukochang, twoje ramiona i ich serdeczno$¢. Odbiorg mi ciebie, Anno Mario. |
najdziwniejsze jest to, ze bedziesz przekonana o sluszno$ci swojej drogi 1 ze moja
przegrang uznasz za Zwycig¢stwo.

— Jakze to wszystko dziwnie skomplikowane! Wiem mimo wszystko, ze na
drodze, ktérg wybierasz, nie uwolnisz si¢ od samotno$ci, ze zme¢czona sytuacja
uciekniesz kiedys$ ze swego zycia, ze bedziesz tgsknita do zniszczonej szansy mitosci.

Wiem tez, ze nie powinienem ci tego mowic, lecz po prostu chce ci¢ juz teraz bronic¢
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przed smutkiem, ktéry kiedy$ ci¢ ogarnie. Wtedy nie martw si¢, ze dzi§ popchnetas
mnie w rozpacz. Moim ratunkiem jest to, ze ci¢ rozumiem. Wiem, Ze masz prawo
budowania swego zycia wedlug swej wizji, wedlug swoich wyboréw. Wiem, ze nie
dowierzasz mojemu rozumieniu ciebie. Przypuszczasz tez, ze milos¢ tatwo spotkac,
zdoby¢, te¢ mito$¢ prawdziwa.

— Zabiorg mi ci¢, Anno Mario, twoje rozumienia. Zabiorag mi ci¢ inni ludzie.
Kto$ inny bedzie si¢ cieszyt twoja obecnoscia, bez ktorej moje zycie traci sens. Ktos
inny bedzie przedmiotem twych tesknot, marzen, dazen twego serca. Kto$ inny bedzie
miat twoj usmiech, twoje spojrzenie, twoje dlonie, twoje serce, twoje ciato, ktére
przykuwa mnie do ciebie, ktore jest ogniem palacym moje oczy, moje uczucia, moja
duszg.

— Okrutne, paradoksalne mijanie si¢ tgsknot, napieé, nastrojow. To dlatego nie
moga spotkaé si¢ nasze serca na tym samym etapie dazen i wzruszenia. I mitos¢, ktora
swym picknem moglaby ozdobi¢ $wiat, nasza mito$¢, nie moze si¢ rozwinaé.
Zabronila§ mej miloSci wstepu do swego serca. A gdy sie tam pojawi, niszczysz ja,
usuwasz. | swojej mito$ci nie pozwalasz zamieszka¢ w mej duszy.

— Jakze bardzo kocham ci¢, Anno Mario! Calg mojg wing i catym cierpieniem
jest to, ze ci¢ kocham. Mito$¢, ktdrej nie cheesz.

— Boli ci¢ tez to wszystko. Uciekasz w siebie, w jaki$ swdj smutek, w swoja,
rados¢ i w swoja samotnos¢. Nie dopuszczasz nikogo do najglebszych tajemnic swej
duszy. Mnie tez nie dajesz tam wstgpu. Nie chcesz mojej mitosci, nie chcesz. Wiem
jednak, ze powinniSmy uratowa¢ naszg mito$¢ 1 nasza przyjazh wbrew nastrojom,
nieufno$ci, wbrew prostym projektom, ktore przyjmujesz. Ta mito$¢ jest wartoScia,
uroczym pigknem naszego zycia. Boj¢ si¢, ze nie trafisz juz na milo$¢. Znajdziesz
wzruszenie, rozkosz. Mitos¢ jest rzadka perta. Swiat widzialnego i niewidzialnego zta
bedzie si¢ wysilat, zeby nam zniszczy¢, odebrac te mitos¢, ktora zwigksza dobro §wiata.
Gdy ja zniszczysz, nie podzwigne si¢ z tej kleski.

— Moze jednak nie powinienem mowic ci tego wszystkiego. Moze powinienem
ptaka¢ w tajemnicy, przed tobg, samemu rozgrywa¢ walke dobra ze ziem, zycia ze
Smiercig, mitosci z mozliwoscig jej utraty. Nie wiem. Wiem, ze nietatwo zapobiec

zblizajacej si¢ rozpaczy.
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— Widzisz wigc, Anno Mario, jak konstruuje teori¢ i bol, motywy twej
nieobecnosci 1 swojg tgsknote. Widzisz, jak tesknie do ciebie, jak pragne ocali¢

marzenie, ktorym jeste$, marzenie serca, Anno Mario moich marzen.

10

— A teraz, Anno Mario, w swym marzeniu o tobie pragne stworzy¢, a raczej
wymarzy¢ okolicznos$ci naszego spotkania.

— Najpierw wigc pierwszy raz zobaczytem ci¢ na ulicy lub moze gdzie indziej, i
zaczeta si¢ tgsknota. Potem widywatem ci¢ z daleka w towarzystwie kolegéw i nie
umialem do ciebie si¢ zblizy¢. I gdy juz nie mialem sity tesknié, spotkali$my si¢ nagle,
przypadkowo w holu biblioteki. Niech wiec tak bedzie, ze cos$ do ciebie powiedziatem i
ze moze zaprositem ci¢ na kawg. Od tej bowiem chwili juz rozmawiali$my, juz byliSmy
czesto razem. Gdy siadatas przy mnie na sasiednim fotelu, tak nieskonczenie odlegtym,
otaczalem ci¢ zachwytem, ktory odkryltas, ktory cie niepokoil. Niepokoita ci¢ moja
tesknota. Zniknela§ bowiem, Anno Mario. Wiele razy nie bylo ci¢ na fotelu, nie
przysztas, nie przychodzita$, zniknetas. Oczekiwatem cie, szukalem, nie mogltem
znalez¢. Musiatem wigc kogo$ o ciebie zapytac, kogos, kto ci¢ zna i widuje. Zapytatem
o ciebie §w. Michala Archaniota, tego wlasnie mocnego pitkarza z, obrazu w kaplicy na
Elmsley Place w Toronto. Zaufalem jego twarzy zatroskanego studenta, ktory jednak
wie, ze zaradzi ztu. Zapytatem go o ciebie, gdy mingto juz wiele tygodni od naszego
ostatniego spotkania i gdy nie mialem nadziei, ze ci¢ odszukam. Poprositem go w jakies
smutne popotudnie, aby ci powiedzial o mojej tesknocie 1 aby moze ktorego$ dnia
przyszedt z tobg tam, gdzie jestem. Nie mialem nadziei, Ze zgodzi si¢ na moja prosbe, i
nie miatem nadziei, ze ci¢ odnajde. I wtedy, Anno Mario, wtedy po dwu godzinach od
chwili zgloszenia tej prosby, gdy skad$ wracalem do domu, spotkaliSmy si¢ przed
wejsciem do biblioteki. Wiedzialem, Ze to nie przypadkowe spotkanie, ze zostalem
obdarowany nadziejg odzyskania twej obecnosci, nadzieja bezposredniej drogi do twego
serca. Bylem wzruszony, wdzigczny Niebu za zgode na poszukiwanie twej mitosci. I
czutem, ze zostala§ mi darowana, przewidziana dla mnie, wzruszenie moich tesknot,
jasne stonce mojego cierpienia. Opowiedzialem ci to wszystko, ty nic na to nie

powiedziatas, i1 zrozumiatem, Ze moja droga do ciebie prowadzi poprzez tamta
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rzeczywisto$¢, przez tam zanoszone prosby, przez rozmowy o tobie ze §w. Michatem
Archaniotem i przez niego odkrywanie ci mojego serca, przez jego z tobg rozmowy,
zmniejszajace twoje oddalenie, przez poruszenie twej dobroci, ktora nie pozwoli ci
obojetnie ming¢ spotkanego cierpienia. I przychodzita§, Anno Mario. Cieszylem si¢
twoja obecnoscig, rozmawiali§my. Widzialem twoje oczy ciemne, palace, twoje usta o
wilgotnej czerwieni, twojg twarz $liczng, bliskg, ukochang, aurcole wlosow. Czasem
przyniosta§ mi galazke jasminu wiedzac, ze teskni¢ do tych kwiatow, do ciebie.
Moglem w rozmowach coraz lepiej poznawac twoja dusze, cieszy¢ si¢ wrazliwoscia
twego intelektu, zachwyca¢ si¢ poezja tego, co mowilas, i twym poetyckim widzeniem
swiata. Cieszylem si¢ tym, bo dozwalalo mie¢ nadzieje, ze odczytasz poezje naszego
odnalezienia si¢ i naszej przyjazni. Martwitem si¢ tez, poniewaz poetycko$¢ widzenia
problemow, dostarcza cierpienia. Martwitem si¢, ze bedzie cie bolalo zto $wiata, nie
zawsze spotkane piekno, smutek ztozonego losu cztowieka. Moja mitos¢ mogta juz
jednak posila¢ si¢ twoja dobrocig, mogla by¢ nie zawsze smutna.

— Teraz $nieg wezwal ci¢ w gory. Jeste§ tam w sloficu i $niegu, jeste§ tam z
sercem, ktore kiedy$ spotkane w jakiejs wczasowej miejscowosci przywotato cie trescig
listow.

— Od dawna wiedziatem, ze tam pojedziesz. Z calg ostroscig i grozg sprawy
widzialem tez, ze ten swdj wolny czas nie ze mng chcesz spedzi¢, mimo ze o to
prositem, ze otwieratem przed tobg album pigknych zdje¢ innych podrozy. Porwato ci¢
piekno $niegu.

— Zanim jednak wyjechatas, powoli zblizal si¢ dzien rozstania. Juz
pozegnaliS§my si¢, odeszlas, wieczorem pociag miat zawiezé cie¢ w gory. I wtedy, po
twym odejsciu, skierowalem do Nieba prosbe, abym mogt ci¢ jeszcze zobaczy¢, aby$
dzi$ nie odjechala, aby$ przyszia jutro, aby przedluzyla si¢ twoja obecnos¢ i aby
opoznito si¢ rozstanie. Wiedziatem, ze prosba ma swe zrodto w rozpaczy, ze jestes
umowiona, ze ustalita$ terminy, ze dzi§ wyjedziesz. Mimo braku nadziei i w jakiejs sile,
nadziei jednak prositem o t¢ nieprawdopodobng zmiang. Z nieSmiatoscig 1 meka, w
jakim$ wahaniu i zazenowaniu skierowatem swa prosbe tym razem do Ducha Swigtego,
ktory bedagc Mitoécig rozumie — tak mys$lalem — zawile sprawy mojej mitosci. 1

upieralem si¢ przy tym, ze twoje pozostanie cho¢by na jeden jeszcze dzien, to odtozenie
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wyjazdu, bytoby dla mnie znakiem, ze Bog znajdzie sposob ocalenia naszej mitosci,
tego wilasnie dobra, ktore staje si¢ sensem mojego zycia i naszym wspdolnym losem.

— I wiasnie, Anno Mario, nie pojechatas owego wieczoru. Ktos$, z kim bytas
umowiona, nie mogt wyjechac, trzeba bylo jeszcze co§ zmienié. I widzieliSmy sig,
rozmawialiSmy. Bylem wewnetrznie wstrzas$nigty zaskakujaca, wzruszajaca,
podbijajaca serce odpowiedzia Ducha Swigtego, i bytem szczesliwy.

— Teraz ci¢ nie ma. JesteS w stoncu 1 $niegu, 1 to inne serce cieszy si¢ twoja
obecno$cig. Mnie towarzyszy tylko nadzieja, ze nie utrace twojej mitosci, ze zostawisz
ja w moim sercu i ze dla mojej mitoéci znajdziesz miejsce w swej duszy. Mojej teraz
samotnosci towarzyszy takze przekonanie, ze jeste§ darem Nieba przewidzianym dla
mnie, ze nasza mito$¢ jest wartoscia, ktorg Bog uwzglednit w rachunku dobra, ze wicle
sit zkych moze si¢ stara¢ o zniszczenie tego dobra, Zze powinniSmy wobec tego poglebié
spojrzenie na los i perspektywy naszego spotkania, ze powinnismy uratowac, rozwingc,
utrwali¢ nasza mito§¢ 1 broni¢ jej korzystajac z wiedzy o skomplikowaniu
spotykajacych si¢ serc, z madrosci teologicznych perspektyw ludzkiego losu, z
filozoficznych rozroznien tego, co istotne i drugorzedne, z wrazliwosci intelektu na

pigkno zdarzen. Tak, Anno Mario, moja Anno Mario.

11

— Gdybym dla twoich tesknot byl kim§ pierwszym, szukataby$ spotkan
najpierw ze mng. Z innymi osobami dzielitabys$ si¢ czasem, ktory pozostat. Jest jednak
odwrotnie. To ja otrzymuje resztki chwil, ktore pozostaty ci po obdarowaniu kogo$
wieloma godzinami twej obecnosci. Wiem, ze cale dni wolne spgdzasz przy innych
oczach, w poblizu innych dloni. Dla mnie pozostaja godziny, w ktorych tamta obecno$¢
juz nie jest mozliwa. Od dawna wiem o tym, jako$ si¢ z tym godzg¢ 1 pragne, aby$ miata
swych przyjacidl, swoj swiat wielu zrodel twej refleksji. Moja mito$¢ nie odbiera ci
twoich przyjazni. Martwi 1 boli mnie tylko to, Ze nie bedac dla twoich tesknot kims$
pierwszym, nie ksztattuje twej milosci. Inne serce jest wzorem twych dazen i ono
buduje w tobie marzenia, ono na miar¢ swych odczu¢ wyznacza przedmioty twojej
rados$ci, tamto serce modeluje twa dusze. I tego mi szkoda. Nie uczysz si¢ mitosci ode

mnie. Wyczulasz si¢ na dobra moze innej hierarchii. Moze inaczej bym ci je
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prezentowal. I jezeli tak jest, Anno Mario, to nie dziwi mnie, ze moich tgsknot, prosb i
rozpaczy nie odbierasz w calym ich nasileniu, ze nie przybiegasz, gdy rozpacz wdziera
si¢ do mej duszy, gdy btagam o obecnos¢ lub gdy o niej marzac delikatnie prosz¢ o
pocieche. Tak mato wyjasniasz, tak rzadko uspokajasz. A tu w sercu szaleje burza, cata
mgka tesknot i zazdrosci. Bolesne pytania jak Erynie spedzaja sen z powiek. Dlaczego
nie mozesz do mnie teskni¢, dlaczego tesknota nie kaze ci szuka¢ mnie, tak jak ja cig
szukam, dlaczego tamtemu sercu i innym wiclu sprawom dajesz miejsce przede mna,
dlaczego nie stanowi dla ciebie pelnej radosci nasze spotkanie, dlaczego tyle godzin
potrafisz przezy¢ bez naszych rozméw, dlaczego nie przybiegasz, dlaczego nie
pocieszysz, nie uspokoisz, dlaczego wciaz jestem bez ciebie, bez twoich oczu, przez
dlugie godziny dnia, bez twych dtoni, bez ciebie, dlaczego, Anno Mario, dlaczego,
dlaczego?

— A moze twdj spokoj ptynie jednak z tego, ze nasze powigzanie uwazasz za
zdecydowane, zrozumiale i pewne. Moze juz wiesz, ze nasze rozstanie nie jest mozliwe,
ze nasze serca laczy trwala wierno$¢, ze wewnatrz nas juz wszystko postanowione.
Moze to wszystko, co tak bolesnie odbieram, jest w tobie bardziej zewngtrznym
kontaktem, w ktorym chodzi o szersze poznawanie $wiata, o wieloaspektowe z nim
zetknigcia, o sum¢ spraw, pozwalajagcych mieni¢ si¢ naszej milosci wieloscig barw i
wzruszen. Jak to jest, Anno Mario? Powiedz niekiedy, jak to jest. Pociesz, skoro wiesz,
Ze moja rozpacz stawia mnie u progu agonii.

— Zreszta, czy jest mozliwe, aby nasza mito§¢ moglto co$ rozdzieli€. Zigczyty
nas lata rozmow, cierpien, radosci, modlitwy. Ztaczyly nas tgsknoty, ksztaltt marzen,
wielo§¢ przemyslanych spraw, dostrzezone perspektywy naszych intelektéw, naszych
serc, ogromne §wiaty rozwigzanych problemow, dobro, ktére wyzwala nasza mitos¢. 1
sama mitos¢, ktora jest, ktora trwa, wzrasta, potgznieje, ktora boli 1 cieszy, ktora nadaje
sens naszemu zyciu.

— A moze zjawil si¢ wsrdd nas tylko czas jako oczekiwanie i nadzieja, ze
wszystko si¢ utozy, ze bedzie dobrze, poniewaz mitos¢, ktéra nas taczy, jest dobrem. Bo
kocham ci¢, Anno Mario. Kocham ci¢ bardzo, najbardziej, tak jak cztowiek potrafi
kocha¢, cata moca, catym sercem. I ty mnie kochasz. Swiadczy o tym twoje wbieganie

do mego pokoju, czasem na krotko, na chwile, czasem na diuzej. Swiadczy tez o tym
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dar stuchania moich zmartwien, moich radosci i dar jaSmindéw, wigzanka kwiatow,
naszych ukochanych kwiatow, ktorymi zdobimy rado$¢ spotkania.

— Tragizm calej sprawy ma zroédto w tym, ze kocham ci¢ gwattownie, szalenie,
namietnie. A ty nie chcesz tej mitosci. I jest we mnie jaki$ liryzm marzen o tobie,
tesknot, troski o ciebie. Niepokoj, ze ci¢ utrace, twoje cialo, twoja czgsta obecnose,
twoje serce, nastawienie na mnie twoich tesknot, wszystko wprawia mnie w rozpacz,
ktora raz wywotuje ptacz, raz znow pasje walki, a ostatecznie zgode na ciebie, na twoje
decyzje. I smutek, ktory wypelnia mnie do dna. Czasem mi si¢ wydaje, Ze nie ma nic we
mnie oprocz smutku.

— Nie ma ci¢, Anno Mario, w moim pokoju, nie pracujemy razem, jeste$ tu
tylko gosciem. Nie bywasz ze mng w codziennych sprawach i1 klopotach. Inne oczy
majg ci¢ przez wiele godzin dnia, inne ramiona tulg twoje serce, gdzie indziej szukasz
radosci. I musze z tym wszystkim jako$ pracowac, jakos zy¢. Bol, ktory to wszystko
zadaje, ma juz jaki$ teologiczny wymiar. Meka jest tak wielka, ze czysciec chyba juz
nie moze by¢ bolesniejszy.

— Boze, dlaczego nie moge¢ mie¢ tej wlasnie mitosci, do ktoérej tak bardzo
tesknie, z taka rozpacza? Dlaczego musza mijac si¢ nasze tesknoty, dlaczego kierujesz
jej uwage gdzie indziej, jej tesknoty ku innemu sercu, dlaczego zabierasz mi t¢ jedyna
rado$¢ mojego zycia, jedyna nadzieje, t¢ jedyna mitos¢?

— Przysztas, Anno Mario, w ten wlasnie wieczor, nie zapowiedziana,
rozesmiana, skupiona. Niosta§ w oczach poezje spraw, ktore domagaty si¢ ksztaltu
pisanego stowa. Przysztas, aby mi opowiedzie¢ o wizji tego, co napiszesz. Odeszias,
aby pisa¢, w pachnacych stowach odda¢ innym dobro, ktorym jest pigkno twoich
rozumien, nadziei i marzen. Czyzby moje niepokoje byly tylko niepokojem,
przezywaniem tragedii twej nieobecnos$ci, czyzby byty tylko postacig lgku? Wynika z
faktow, ze milo$¢ jest poza tym wzburzeniem morza, ze trwa glebiej niz warstwa
przezy¢, jakze mylacych. Jeste§, Anno Mario, jest twoja mitos¢, jeste§ w ten wieCzor
przed moim wyjazdem, w ostatni wtorek karnawatu, dzisiaj, zawsze, gdy tak bardzo
pragng twej obecnosci, gdy natgzenie tgsknot przywotuje, cie gtosem Igku o los sensu
zycia. Jestes. Wracaja wtedy sity. Znika rozpacz. Patrzymy na migotliwy plomien

kolorowej $wiecy, patrzymy w przysztos¢. Jest z nami Bog. Jest mitos¢.
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— Boze, ja przeciez Tobie opowiadam dzieje tej mitosci, dzieje naturalnej
mitosci cztowieka do cztowieka, mojej mitosci do Anny Marii, do Anny Marii moich
tesknot. I opowiadam Ci dzieje mitosci Anny Marii do mnie i jej mitosci do Witolda,
nasze cierpienie, los ludzkich serc, ktore bojg si¢ samotnosci i cierpienia, ktore
zabiegajg o trwalg mitos¢, mecza sie, gdy ja traca, 1 przezywajg takze bol, gdy mitosc
jest w ich duszy. Opowiadam Ci wigc dzieje cierpienia.

— Mitos¢ w naszym ludzkim zyciu nie jest tylko rados$cig. Rado$¢ jest drobna
czescig mitosci. Mitos¢ jest czym$ wiecej. Jest naszym losem, sensem zycia, naszym
przebywaniem w czyim$ sercu i nieustanng pros$ba o obecno$¢ w nas czyjej$ mitosci.
Jest nieustannym, ulepszajacym dzialaniem 1 jako trud, walka o to, co najlepsze w nas 1
w kim$ kochanym, jest cierpieniem. Moze po prostu naturalnym stanem mitosci, jej,
naturalnym ksztaltem jest cierpienie.

— Moja mito$¢ nie przywolala mitosci Anny Marii. Obudzila te mitos¢,
otoczyla ja mitoscig 1 troska, nie spowodowata daru mitosci, tak mi potrzebnej, tak
ukochanej, ratujacej przyrodzony sens zycia, potrzebnej mi, owszem, do wypelnienia
serca dla ulzenia mej samotnosci, lecz takze dla przetrwania trudnej tgsknoty do Ciebie,
Boze.

— Kazda mito$¢, darowana nam przez cztowieka, spetnia zadanie przywolania
Cie¢, Boze, odnalezienia, ukochania, milos¢, ktorej nie mozna pomyli¢ z napigciem
uczué, z fascynacjg pigknem, z radoscig fizycznych kontaktow. Lecz wilasnie jestem
cztowiekiem. I napigcia, uczuciowe, fascynacja pigknem, oczekiwanie czutosci,
zrozumienia, dobroci, skierowaty mnie do Anny Marii. I teraz od niej oczekuje dobroci.
Dlaczego Anna. Maria nie moze mnie pokochaé, dlaczego, Boze moj, dlaczego? | nie
wiem, jak przezywa ona swg mitos¢ do mnie. Wiem, ze cierpi¢. I dlatego opowiadam
Ci, Boze, o tym cierpieniu, o tej wlasnie milosci, zabiegajacej o serce Anny Marii,
mito$ci, ktora boli, ktora rani, ktora jest cierpieniem.

— Trace mito$¢ Anny Marii. Utracitem t¢ mito§¢. Anna Maria jest pierwsza w

mej duszy, a ja nie jestem pierwszy w jej sercu. Nie spotkamy si¢. Musimy si¢ mingg.
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Jakze to cigzkie 1 straszne. To prog rozpaczy. To agonia nadziei. To straszliwe
osamotnienie mitosci. To juz samo w sobie cierpienie.

— Moja niekochana milo$¢ znalazta si¢ wobec pustki. Nie odebrato jej
wytesknione serce. Dlaczego, Boze, dlaczego nie skierowates do mnie mitosci Anny
Marii? Co zamierzasz ze mng zrobi¢? Naturalne w nas d3zenie do ukochania cztowieka
nie moze pozosta¢ nie spetnione. Mitosci do Anny Marii zawdzieczam ukochanie Cie,
uzyskanie Twojej mitosci, ktorg dosiegam stworzong przez Ciebie osobng dla mnie
mitoscig nadprzyrodzong. Lecz co begdzie z mojg tgsknota do Anny Marii? Pozwdl,
Bozej ze zapytam zupelnie wyraznie: czy zamierzyle§ zachowa¢ moja mitos¢ dla kogo$
innego, tak jak mito§¢ Anny Marii dajesz Witoldowi? To prawda, ze stworzyles nas, ze
dar istnienia jest Twoja wtasnoscig. Dates mi jednak takze dar wolnosci. I wybierajac
Anng¢ Mari¢ korzystam z tego daru. Ona tez korzysta z wolnosci 1 zbudzong przez moje
serce swojg mitoscig wybiera Witolda. A ja, Boze, co ze mng? Nie mam sily nie cieszy¢
si¢ miloscia Anny Marii. Nie potrafi¢ zy¢ nie bedac kochany. Co my teraz zrobimy,
Boze mdj? Jak wybrniesz z tych moich powiktan? Co ze mna zrobisz? Czy zechcesz
kogo$ pocieszy¢ mojg mitoscig? Czy potrafie pokochac kogo$, kogo postawisz na mojej
drodze? Przeciez obdarowale§ mnie wolnos$cig i moge nie pdj$¢ za Twoim zyczeniem.
Chyba ze ozdobisz kogo$ tymi warto$ciami, ktéore porwa moje serce, moja dusze.
Chyba, ze kto$ wkroczy w moje serce z cala swa mitoscia, wypelni je i przeniesie w
swoje serce catg moja ludzka mitos¢, rozkwitta w stoncu mitosci Anny Marii. Nie
wiem, co si¢ stanie. Teraz tylko cierpi¢. Teraz mitos¢ ma we mnie ksztalt cierpienia.
Jest tym samym co cierpienie. Opowiadam Ci, Boze, o tym cierpieniu, o swojej mitosci,
poniewaz Ci¢ kocham. Naprawd¢ wigze mnie z Twym sercem dana mi przez Ciebie dla
ukochania Ci¢ nadprzyrodzona mito$¢. Poniewaz kocham Ci¢, mam odwage zwierzy¢
Ci me¢ke swego ludzkiego serca, swoja mito$¢, swoje cierpienie. Czy chcesz, Boze,
tylko tego cierpienia, te] wilasnie mojej samotnej, niekochanej mitosci, ktorg Ty
kochasz? Jak to wszystko pojaé, przezy¢, przetrwac? Wiem, ze kocham Cig, Boze, i Ze

mi nieskonczenie brak mito§ci Anny Marii.
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2. NIE ZNALAZYLEM GRECJI

1) EGION, ATENY I NIEOBECNOSC
Nie ma Grecji, tej Grecji, ktorg znam z historii, z literatury, z przejetej mysli

filozofow. Sg ruiny miast, §wiatyn, teatrow. Jest nowa Grecja o0 innej atmosferze spraw,
stylu zycia, psychice ludzi. I tylko te same sg géry, morza, ogien stonca. W nich szukam
sladu tego, co bylo, szukam Grecji.

Nie ma Grecji moich marzen. Jestem wigc sam w zarze stonca, w groznym
picknie wody, w bezkresie powietrza, jest pelna samotno$¢ mojej mysli, tak bolesna, ze
wylekniony szukam, lecz nie znajduje wokot siebie znajomych rak, oczu, twarzy, by
zwigza¢ z ludZzmi to, co widze, przezywam, czuje, zwigzaé z toba, Anno Mario, 1 nie
by¢ tylko na ruinach pickna, wielko$ci, mitosci. Tesknie do tego, co bylto, do ciebie.
Szukam Grecji, szukam ciebie. Nie znalaztem Grecji. Nie ma ciebie.

Jestem sam w hotelowym pokoju. Pokoj przestronny, z oknem na wschod. Po
lewej stronie widze biekit Zatoki Korynckiej, po prawej stronie pasmo gor o szczytach
podobnych do Giewontu. Wyzej jest stonce bezlito$nie gorace, przenikajacy wszystko
ogien. A jeszcze dalej, juz nie wiem gdzie, moze ponad stoncem lub tylko na pdétnoc od
Zatoki Korynckiej ty jestes i potrzebna mi twoja tagodno$¢, twoj glos, ktory wywotuje
skupienie, podana w pytaniu refleksja, mobilizujaca moja refleksje. Nie ma chronigcej
zycia tagodnos$ci, nie ma skupienia, nie ma ciebie. Jest hotelowy pokd; w Egion.
Otaczajg mnie sprzety, gory, morze, przenika stoneczny ogien.

Moze kiedy$ Anaksymander to doswiadczenie wlasnie wciskania, si¢ wszedzie
stonecznego zaru sformutowat w teze, ze ogien jest zasadg Swiata, tym, co wszedzie
wystepuje, wszedzie jest. Nie mozna bowiem uciec od obecnosci stonca, staje si¢ ono
elementem zycia. Tales, wczesniej niz Anaksymander, myslal inaczej. Nie przetwarzat
w regule doznawanego doswiadczenia. Szukal racji umozliwiajacej samoobrong,
swoistg odrgbno$¢ rzeczy przenikanych stoncem. Tg racja i zasadg §wiata uczynit wode.
Ona wlasnie wyzwala zycie, chroni, oczyszcza, przygarnia, obejmuje, zyczliwie
oddziela od ume¢czajacego ognia. Anaksymenes umiescit ogien 1 wode w ogarniajacym
wszystko powietrzu, w jego bezkresie. Powietrze jest wiec zasadg S$wiata, tym, co
szersze, warunkujace doznawanie ognia i wody. Jest nieskonczone. Poddane ruchowi,

staje si¢ ogniem lub woda.
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Oddycham powietrzem Grecji, chroni mnie przed stoncem woda Zatoki
Korynckiej w Egion, przenika stoneczny ogien. Szukam powietrza w gajach oliwnych,
pod drzewem figowym obok kwitngcych oleandréw, szukam wody i stonca.
Doswiadczam tych zywioldow, ich narzucajacej si¢ obecnosci, wyznaczajacej sposoby
zycia i do§wiadczam jakby wprost mysli pierwszych uczonych ze szkoty eleackiej. Nie
mogli nie zareagowac na rol¢ wody, ognia i powietrza w opisie Swiata. Lecz, jak Tales
wyodrebnial wodg, tak ja teraz wyodrgbniajac te zywioly, ide dalej, moze witasnie
ponad stoneczny ogien, wode 1 powietrze, gdzie$ na poinoc, ku tobie, umiejacej ogarnac
moja refleksje i wyznaczy¢ w jej bezkresie widzialne punkty, okreslajace los cztowieka.
Bez tych punktéw btadzi si¢ w bezkresie samotno$ci, nie ukierunkowuje zycia woda,
ogien, powietrze. Kierunek tego zycia, jego sens i rado$¢ ty wyznaczasz, Anno Mario.
Bez ciebie jestem na pozycjach Anaksymenesa: w bezkresie samotnosci. Jestem sam w
hotelowym pokoju, wsrod sprzetow, w wodach zatoki, w stonecznym ogniu, w catym
powietrzu Grecji, pod oliwnymi i figowymi drzewami obok oleandrow.

Szczyty goér przypominaja mi Giewont, do$wiadczane zywioty w calej ich
intensywnosci kierujg mnie do ciebie. I wlasnie tak zwiedzam Grecj¢. Widze ja przez
ciebie i dla ciebie, Grecj¢ odniesiong do cztowieka.

Samolot oderwat si¢ od pasa startowego na Okeciu, szybko unidst nas w gore.
Przez chwile widzialem Warszawg, potem juz tylko snieg chmur i niebieski horyzont.
Dopiero nad Grecja mozna bylo odrézni¢ lad i morze, ptynacy statek jak dziecigca
zabawke. Dwie i pot godziny lotu, dziesigé tysigcy metrow wysokosci i ogarngt nas
gwar i upal atenskiego lotniska. Zakwaterowanie w hotelu i pierwszy, wieczorny spacer
po ulicach Aten od placu Omonia do katedry katolickiej i do Parlamentu z pigkng
ptaskorzeZzba umierajacego hoplity na grobie nieznanego Zohierza.

Roslinno$¢ Egionu nie umiera od stonecznego zaru. Dojrzewaja oliwki 1 figi na
swych zielonych drzewach, kwitng oleandry. Tylko trawa jest mniejsza 1 staba. Dusi jg
ogromny kurz, gdy drogg przejedzie auto, wyniszcza stoneczny ogien. Zabija ja prawie
wszedzie: na zboczach Akropolu, w Sparcie, wérod cerkiewek Mistry, na wyniostym
wzgorzu Myken, na stadionie Olimpii, na §wigtej drodze w Delfach. Zabija jg tez w
Egionie. Trawa zyje, lecz umiera. Brakuje jej wody 1 powietrza. Nie wystarcza jej zar

stonca. Nie miat racji Anaksymander.
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Nie wystarcza mi przenikajgca mnie mysl o tobie, Anno Mario. Potrzebna mi,
jak woda, tagodno$¢ twojej obecnosci, twoje stowo ukazujace droge w bezkresie
samotnos$ci. Obecnos¢ 1 stowo, dwa widzialne punkty wyznaczajace mdj los.

Mysl o tobie to swoiste widzenie ciebie. Wprost widzg ci¢ wsrdd sprzetow
hotelowego pokoju. Widze twoja twarz pogodna, zyczliwg, tajemniczg. Widz¢ twoje
rece, jak dawniej skierowane do mnie, ciebie ogarniajacg moje smutki i mysli. Czuje, ze
obok mnie idziesz w stron¢ morza alejkg koto basenu. Przechodzimy przez zakurzona
droge. JesteSmy juz na kamienistej plazy. Woda jest ciepta i czysta. Jestes wiec, Anno
Mario. Wypehiasz moj dzien intensywno$ciag myslanej przeze mnie twej obecnosci,
wnikajacej we mnie jak sloneczny ogien Egionu. Mysle o tobie nie mogac o tobie nie
mysle¢, zwierzam ci kazdy gest. I nie ma ci¢ realnie. Jestem drzewem oliwnym i
umierajgcg trawa. Zyje, lecz umieram bez twej realnej obecnosci, niszczony poczuciem,
ze nie odnajdziemy si¢ w bezkresie tylko mysli, ze ci¢ nie spotkam bez znaku obecnos$ci
i stowa.

Pod atenski Akropol podjechali$my autokarami. Kazde miasto ma swoj akropol,
lecz w Atenach jest on najwigkszy, najokazalszy. Sprawil to Perykles, gdy juz Atena 1
Posejdon rozstrzygneli spor o pierwszenstwo. Posejdon ujawniajac swa moc uderzyt
tréjzebem w szczyt gory i trysngto zrodlo. Atena sprawita, ze wyrosto na szczycie gory
drzewo oliwne. Atenczycy wzniesli Posejdonowi $liczny Erechteion z kariatydami,
Atenie wystawili najwieksza w Grecji §wiatynie¢, ktorg zniszczyly dopiero wspdlczesne
wojny. Lecz kolumny §wiatyni stojg do dzisiaj, ogromne, powazne, zdumione ludzkimi
konfliktami. Baszta turecka jest tu nieporozumieniem, kradzieza stawy.

I to juz wszystko na atenskim Akropolu. Wspaniate propileje zapowiadaty
wigcej. Nie odebrano jednak Akropolowi majestatu i wielkos$ci, mimo Ze odarto go z
szaty Swiatyni, posagoéw, plaskorzezb. Kradziez nie uymuje godnosci skrzywdzonemu.
To zreszta go nie dotyczy. Wielkos¢, majestat, godnos¢ sg chwalg od wewnatrz, ktérych
nie kryja ani nie ujawniajg szaty i ozdoby. T¢ chwal¢ wyznacza niewidzialna
rozumnos$¢ cztowieka. Ona jest racjg jego wielko$ci, majestatu i godnosci.

I ciebie tak widze, Anno Mario, w twej wielkosci, majestacie 1 godnosci
cztowieka, ktérego ukochalem. Zwigzata mnie z toba nieodwracalna zyczliwos¢,

spajajaca moje odniesienie do ciebie nieustannym wzruszeniem. Wzrusza mnie kazdy

42



twoj gest, kazde poruszenie rak i glowy, kazde twoje zainteresowanie, rzeczy, ktore
lubisz, zawarto$¢ neseseru, ktory zabierasz w podrdz. Cieszy mnie wszystko, co ciebie
cieszy, a smuci to, co sprawia ci przykro$¢. Zgadzam si¢ na to, co wybierasz. Chce tego,
czego pragniesz. Bylbym nieszczesliwy, gdybys nie miala tego, co zdecydowaty twoje
marzenia. Chce nawet tego, abys$ byla z tym kims, kogo kochasz. Chcg, aby mito$¢
przyniosta ci rado$¢ i byla twoim szcze$ciem. Cierpiatbym, gdyby moja obecnosé¢
zaktocata twoja tesknote, kierowang nie do mnie. I umieram z zalu, niszczony zarem
mysli o tobie, pozbawiony twej obecnosci, jak wody, oddychajacy bezkresem bez
powietrza, pustka w pokoju, na $ciezce w stron¢ morza, na plazy, nad woda, ktoérej nie
mozna dosiggnac.

Popatrz, tu z Akropolu wida¢ dokladnie cala agore. I wspanialy Areopag. Na
Areopagu $§w. Pawel wygtosit mowe o niewidzialnym Bogu. Nie zrozumiano jego
mysli, nie uwierzono jego $wiadectwu. Jak to si¢ dzieje, ze kto$ nie moze uwierzy¢? Z
jakich schematéw i znieksztalcen musialby wyjs$¢, aby rozpoznaé prawde i przyjaé ja
jako regute zycia? Jak trzeba $wiadczy¢ o prawdzie, aby ja zrozumiano i podj¢to?

Tak mowitem, tak patrzytem na Areopag. Tak méwitbym, tak zwiedzatbym
Ateny, gdyby obok mnie byla twoja skupiona uwaga, twoja refleksja, twoj intelekt. A
ich realna obecno$¢ moze dalej i glgbiej kierowatyby moje myslenie. Rzeczy, bowiem,
to wszystko, co ludzie wytworzyli, budowle Akropolu i catej Grecji, sg tylko znakiem
mysli, jej zapisem, kierujacym do ludzi, ktérzy wielko$¢, majestat i godnos¢ czlowieka
ujawnili w swych dzietach. I poprzez te dzieta na nowo odkrywam wielkos$¢, majestat i
godno$¢ dzi§ zyjacych ludzi, uwikltanych w drobiazgi codziennos$ci, naktadajacych
intelektowi szaty i1 ozdoby zamiast utatwia¢ mu nabywanie i wyrazanie dost¢pnej
ludziom madrosci. Poprzez te dzieta odkrywam droge do twojej mysli, Anno Mario, do
twojej refleksji, skupionej uwagi, do twego intelektu, i w nich rozpoznaj¢ wielkos¢,
majestat 1 godnos¢ rozumnosci czlowieka. Wtlasnie cztowieka, dlatego zZe jest
cztowiekiem, wtasnie ciebie, gdyz kochajac ci¢ widz¢ ci¢ w calym twym
czlowieczenstwie.

Brakuje mi ciebie przy zwiedzaniu Grecji, gdyz brakuje mi w tak pelny sposob
ujmowanego czlowieka, bliskiego, rozumiejgcego, ukochanego, poprzez ktorego

martwe dziela pozwalaja w sobie odczyta¢ ludzka rozumnos$¢ i mito$¢, radosé i
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cierpienie, sens tragedii wyzwalajacej zycie ludzkie z drobiazgdw w kierunku tego, co
istotne, aby by¢ cztowickiem w jego wiasnie wielkos$ci, majestacie i godnosci.

Wigc jak to sig, stalo, ze nie jesteSmy razem, ze nie odczytuje Grecji w
kontakcie z twoja refleksja, z twoim intelektem i sercem, w twojej tagodnosci 1 w
twoim stowie? Moj los teraz to umierajacy hoplita, usychajaca trawa Grecji. Zyje,
widze, doznaj¢, lecz: umieram pozbawiony twej obecno$ci i twego stowa, bolesnie
przenikany jak ogniem myslg o tobie.

Atenski Akropol, agora z Areopagiem, Swigtynia Dzeusa, teatr u stop Akropolu,
a wieczorem takze u stop Akropolu grecki $§piew, muzyka i taniec na Plaka. Jest to stare
miasto, uliczki na zboczach wzgodrza, pigtrzace si¢ nad soba domy, kawiarenki w
kwiatach, placyki pod drzewami, otwarte sklepy z pamigtkami. Stroma uliczka pnie si¢
w gore, po obu jej stronach placyki z kawiarnianymi stolikami, kilka miejsc. Wyzej juz
inna grupa osob, inne kolory i napoje. Dalej placyk szerszy, wiecej stolikdw, pnace
wino, w $rodku ogromne drzewo, chronigce przed stoncem lub oddzielajace od gwiazd
ptaska korong. Wybieramy stolik. Przed nami porywajaca muzyka, trzech gitar,
organow 1 perkusji, komponujacy si¢ z nig glos kolejnych §piewakdéw, wymienianych
zespotem dwu lub trzech tanczacych Grekow. Kolory, rytm muzyki i tanca, biate wino i
krewetki, tworzony tym wszystkim szalony obraz nastroju Grecji, jej nocy, jej zaru
zastepujacego teraz stonce. Noc grecka w lipcu nie jest chlodniejsza niz dzien. Nie ma
tylko stofica, ktére zaborczo ogarnia catego cztowieka, jego psychike, cialo, mysl. Noca
w Atenach na Plaka Zar rytmu, $piewu, tanca, nastroju, zastgpuje stonce. Pochlania,
porywa, ogarnia, jak woda, stonce, powietrze.

Lecz wtedy wtasnie dostrzegtem ze zdumieniem i rozpacza, ze nie siedzisz obok
mnie wsrod kwiatow, ktora zdobisz kwiaty mysla. Grecki $piew, muzyka i taniec na
Plaka staly si¢ tylko greckie. Nie wzbogacila ich stonecznos¢ 1 zar twej mysli. Nie staty
si¢ moje, nasze, wspolne nam 1 Grecji, wspolne $§wiatu. W szalony obraz nastroju
Grecji, jej nocy 1 jej zaru, wkomponowatl si¢ motyw mojej réwnie szalonej tgsknoty,
nieobecnosci twojej mysli, twojego ciata, twojej psychiki. Kocham do bélu twoja mysl,
twoje cialo, twoja psychike, teskni¢ do stow, ktérymi mobilizujesz moja refleksje
ujawniajgc wcigz wymiar rozumnosci czlowieka, tesknie do wyrazu twej twarzy, do

ruchu rak, do tagodnosci twej psychiki, tak troskliwie ogarniajacej moje przezycia.
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Statyby si¢ one cze$cig nastroju Grecji, gdyby$ podata mi go w swoim przezyciu i
gdybym przez twoje przezycie wniost ten nastrdj w obraz nocy i zaru Aten.

A moze zawiodla nas tgsknota. Czy to zreszta mozliwe, aby zawiodla tesknota?
Gdy dana mi byla twoja obecno$¢, nie wiedzialem, ze tesknota boli. Zreszta
wiedziatem. Gdy nie bylo ci¢ dzien w bezposrednim zasiggu wzroku, juz pojawiatl si¢
niepokoj. Po dwu dniach szukatem ci¢. Po trzech dniach ptakalem, tylko ptakatem.
Czwartego dnia czekatem przy drzwiach twojego domu na moment, w ktéorym
otworzysz drzwi, a ja wejd¢ w stonecznos$¢ twej psychiki, podjety stowem i dionig
tagodnie przenoszaca w sens zycia. I moze zmylit mnie spokdj, ptynacy z twej
obecnosci w dniach, gdy decydowal si¢ wyjazd. Teraz, ktoregos$ z rzgdu dnia w Grecji
jest tylko tesknota.

A moze nie ma w tobie tej tesknoty, ktora boi si¢ rozstania. Czy to zreszta
mozliwe, aby$ nie tgsknita do mojej mitosci, skoro mitos¢ jest domem, miejscem,
wlasciwym $rodowiskiem cztowieka? Jest we mnie domem zawsze dla ciebie otwartym,
a gdy ci¢: nie ma, pustym i zimnym.

A moze zawiodla nas delikatnos$¢, tak cenna w codziennych relacjach i tak
zawodna, gdy podejmuje si¢ decyzje. Wiedzialem, ze musze z tobg zwiedzaé Grecje i
nie miatem sity nalegaé, abys$ ze mng tu byta.

Teraz przenika mnie, jak greckie stonce, zar mysli o tobie, wysusza, zabija.
Umieram tu i zyj¢ jak trawa na drogach Egionu. Potrzebna mi, jak woda, fagodnos¢
twojej obecnosci, twoje stowo, twoj intelekt, twoja psychika, twoje dtonie, patrzenie na
ciebie w, pokoju hotelu ,,Posejdon”, na alejce, prowadzacej nad morze, w cieniu drzew
oliwnych, obok oleandrow, nad wodami Zatoki Korynckiej w spokojnym Egion bez
ciebie. Jestem tu sam, bez ciebie. Nie znalaztem Grecji. Nie znajduje ciebie. Jest tylko

nieobecnosé.

2) WYSPY I PIEKNO
Z hotelu w Atenach wyjechali$my autokarem do Pireusu. Tu wejscie na statek

spacerowy i podroz do trzech wysp: Egina, Poros, Hydra. Odbijamy od brzegu,

oddalamy si¢ od ladu. Rozstanie z Atenami, aby obejrze¢ inne pigkno. Rozstanie z toba,
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Anno Mario, aby zetkna¢ si¢ z pigknem Grecji. Jak przetrwaé podroz, jak przetrwac
rozstanie?

Dlaczego pocigga nas wcigz inne pickno? Dlaczego wyjechalem z Aten spod
picknego Akropolu? Dlaczego rozstalem si¢ z tobg na dlugie dwa tygodnie bez ciebie,
mimo ze planowalem i chciatem wyjechaé z tobg. Czy potrzeba spotkania pigkna Grecji
byta mocniejsza niz potrzeba przebywania z tobg? Czy dla pickna wyjechalem, gdy
nasza wspolna podroz nie byla mozliwa? Pragne pigkna, pocigga mnie pigkno, ale
bardziej pragne twojej obecnosci. I nie mam jej. Dane mi jest pigkno Akropolu, teraz
morza.

Pigkno, nie zaprzyjaznione z nami, jest zimne i grozne. Zimne i grozne jest
pigkno morza. Pickno ma moc przywotywania, nie ma mocy spelnienia tgsknot.
Dotyczy to takze ludzi. Pigkno ludzi kieruje do nich, lecz nie zaprzyjaznia. Dopiero
mito$¢ przystosowuje, zaprzyjaznia i poza pigcknem spetnia tgsknote do obecnosci.
Pickno obecnej przy nas osoby zaprzyjaznia si¢ z nami w taki sposob, ze po prostu
przestaje by¢ zimne i grozne. A raczej w obszarze osoby traci pozycje odrebnej sity:
stuzy cztowiekowi, a nie podbija go.

Nie rozumiem, dlaczego Platon radzit w dialogu Uczta ming¢ czlowieka, jego
ciato, jego duszg, jego mysl, z kolei, ciata, dusze i mysli wszystkich ludzi, i dazy¢ do
ujecia pigkna samego w sobie, tylko pigkna. Jest ono przeciez wtedy zimne 1 grozne.
Pociaga nas 1 wlasnie podbija. Jest bezlitosne.

Tylko w cztowieku, tylko w tobie, Anno Mario, w tagodnosci twych odniesien,
piekno jest ozdoba spotkania. Poza czlowiekiem, poza tobg jest zimnym 1 groznym
morzem.

Doptywamy do Eginy, do zamglonej gory. Duze todzie dowoza nas do brzegu.
Miasteczko z kolorowymi sklepami, zacienione placyki kawiarni. Wyrabia si¢ tu,
maluje, wypala i sprzedaje greckie amfory. Ruchliwy potok turystow. Na zboczach
wyspy krzewy, wyzej skata.

Poros to potkole gor. Znowu duze todzie, brzeg wyspy, miasto - port, uliczki,

sklepy, gwar, tury$ci. Wystarczy podnies¢ gtowe, aby zobaczy¢ gorskie szczyty wyspy.
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Najpiekniejszg jest Hydra. Wyrazny rysunek wysokiej skaty, krzewy na
zboczach 1 holenderski wiatrak, potkole miasteczka, biate domy, eleganckie sklepy,
cerkiewka.

Przybylem na te wyspy nie dlatego, ze potrzeba spotkania pigkna Grecji byta we
mnie mocniejsza niz potrzeba przebywania z toba. Moze raczej ukrylem w tej podrézy
bezradno$¢ wobec ciebie. Umieram bez ciebie, dusze si¢ w samotnos$ci, wigc kieruje si¢
do pickna, aby nim oddycha¢. Oddycham, tylko oddycham. Nie umieram i tylko zyje.
Zyje, lecz umieram. Pigknem nie mozna zyé. Mozna nim wlaénie tylko oddychaé.
Oddychanie jednak nie wystarcza, aby zy¢. Potrzebna jest milos¢. Jestem nig
przenikniety, jak ogniem stonca jest w Grecji przeniknigte wszystko. I tylko pragne,
aby$ byla napromieniowujagcym mnie stoncem i woda, i powietrzem. W tobie pigkno i
stonce, woda 1 powietrze staja si¢ celowe. Pigkno przestaje, by¢ zimne 1 grozne,
przestaje podbija¢. Zaczyna stuzy¢ dobru spotkania.

Pigkno morza jest swoiscie zazdrosne. Pomoglo w spotkaniu wysp greckich,
lecz ich brzegi uczynilo czym$ szarym, niepotrzebnym w barwnej calosci wyspy. Jawi
swoj biekit; lecz brutalnie wdziera si¢ na poklad, jakby przypominajac o swej obecnosci
lub domagajac si¢ uwagi, podziwu, zachwytu. Ukazuje swa site, swa moc zagarnigcia
cztowieka. Owszem, widze t¢ sile, jej moc, blekit, pigkno. Boje si¢ jednak tego
zagarni¢cia przez wodg, ktéra chce obja¢ do konca, oddzieli¢ od stonca i powietrza.
Morze chce przekroczy¢ odlegtos¢ migdzy wodag i cztowiekiem. Szarpie statkiem,
odsuwa go od nas spadajac niebieskim deszczem na speszone oczy.

A moze to nie jest zazdro$¢ i1 ukazywanie sity. Moze to tylko gwattowna
tesknota, jak wtedy, gdy czekam przy drzwiach twojego domu na moment, w ktorym
otworzysz drzwi, a ja wejde w stoneczno$¢ twej psychiki. Ogromna woda, pokonana
ladem, wyniosta niezalezno$cig wyspy, tesknigc czeka na moment, w ktérym cztowiek
otworzy ramiona i przygarnie jej samotnosc.

Moze woda 1 jej samotnos¢, jej brutalna moc, wdzieranie si¢ na poktad, aby
manifestowang sita zagarna¢ cztowieka, moze to tylko bezsilno$¢. Moze tgsknota wody
1 moja tesknota to wtasnie ten ogromny zywiol, ktory jest tylko picknem. Jawi si¢ wtedy

jako bezlitosna sitg, ktéra chce podbi¢, zagarnaé, zdoby¢, a w swej istotne] glebi jest
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ptaczem. Bezsilno$¢ bowiem nie rézni si¢ od placzu. Placz to bezsilnos$¢ rak, oczu,
ciata. A bezsilnos$¢ to ptacz psychiki, mysli, uczud.

Jestem bezsilny. Nie moge wedrze¢ si¢ na poktad 1 porwac ci¢, zatrzymaé na
zawsze. Oddziela mnie od ciebie statek odleglosci, twoja nicobecno$é. Bezsilna jest
moc mojej mysli, mojej tesknoty. Nie dosiggaja ci¢ moje oczy, dtonie. Chwytam pustke.
Nie ty rysujesz si¢ w moich oczach, to ksztaltuje si¢ w nich deszcz ptaczu. Tak zupehie
dostownie. Musz¢ wiec kry¢ oczy. Staje przed oknem obszernego salonu pod poktadem
statku, patrze na morze, na bryte Hydry, biel jej domow, na Poros i Eging, ktére kolejno
przeptywaja przed oknem spokojne, zamglone, nieobecne, obojetne. W salonie statku
wydaje si¢, ze to wilasnie ptyna wyspy, ze okno jest wcigz w tym samym miejscu, w
srodku bezsilnosci.

Czy jednak bezsilno$¢ jest btedem? Czy manifestowanie jej jako sity i szansy
jest bledem? Czy bigdem jest delikatnos$¢ tak pigkna w spotkaniu i przeksztatcajaca sie
w niedomoéwienia, W niepewnos¢ przy podejmowaniu decyzji? Jaki popetnitem biad, ze
nie mam twej obecnos$ci, twych rak, oczu, twej psychiki, twej mysli, tu obok podczas
spaceru na Egine, Poros i Hydre? Jaki popelniam btad, ze wciaz nie jest mi dana cata
twoja mito$¢?

Od tak dawna zabiegam o twg obecnos¢, o twojg mitos¢. Oczekuje ich w mece
juz nie liczac godzin 1 dni. Trwam odretwialy w punkcie, w ktorym rozstaliSmy si¢
wczoraj 1 patrze w kierunku, z ktorego mozesz nadejs¢.

A moze btedem jest wlasnie to, ze nie wychodze na inne drogi, po ktorych
chodzisz, ze tylko niekiedy czekam u drzwi twego domu.

Juz Pireus, wrociliSmy, wysiadamy. Autokar. Hotel. Jestem sam w hotelowym
pokoju. Pokdj przestronny, z oknem na wschod. Po lewej stronie... czy to ciebie widzg,

Anno Mario?

3) MYKENY, KORYNT I MILOSC
Woda wdarta si¢ na poktad statku nie tylko w postaci deszczu padajacego na

speszone oczy, lecz takze jako grozna sita i zagarneta w swe odmety cztowieka: ze skat
I dolin Grecji szalone pozadanie porwato pigkng Heleng do Troi w Zar i blyskawice

burzy. Agamemnon, brat Menelaosa, m¢za Heleny, stanal na czele armii. W walce o
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mito$¢ Troja upadta. W Mykenach, rowniez, w imi¢ prawa do mitosci, Klitajmnestra
zabita zwycieskiego Agamemnona, gdy wrocit spod Troi. Dzi§ nie ma juz zywych
Myken. Jest skata z ruinami patacu, ostoni¢ta potkolem kopiastych szczytow i otwarta
w kierunku nizszych wzgorz, z ktérych jedno stanowi grob Agamemnona. Idzie si¢ do
grobu wycigtag w skale, jak kanat koryncki, szeroka drogg. Wchodzi si¢ do grobu przez
ogromny otwor drzwi, przez prostokat, zwienczony trojkatnym oknem, uzyskanym z
odpowiednio utozonych kamiennych blokéw. Wnetrze grobu jest obszerng, wysoka salg
o ksztatcie koputy. Uczeni nie sg jednak zgodni, czy ta ukryta we wzgorzu budowla jest
grobem Agamemnona, czy skarbcem Myken. Blyskawice burzy zniszczyty Troj¢. Czas
zniszczyt Mykeny. Grozna sita pigkna, zywiolu poteznego jak morze, zagarngta
cztowieka. Zgineli ludzie, zgingty ich dzieta, gdyz w ich walce o milo$¢ nie bylo
mitosci. Milo§¢ bowiem wszystko przetrwa. Mykeny nie przetrwaty.

Z Aten w drodze do Nafplion zwiedzalismy Mykeny. PrzejezdzaliSmy najpierw
koto Salaminy, potem przez most nad kanatem korynckim. Zatrzymalis$my si¢ w starym
Koryncie.

Stawny Korynt, niegdy$ zamozny, kwitnacy, zywy, petny powaznych sporow,
dramatéw, wielkich probleméw, zawitych spraw ludzkich. Widz¢ je w dwu listach §w.
Pawla do Koryntian. Przewodnicy ukazuja miejsca, gdzie mdgl naucza¢ §w. Pawel.
Ogladamy tez kolumny S$wiatyni jeszcze o doryckich kapitelach. T resztki ruin,
wyznaczony fundamentami doméw pian miasta. Zdumiewa uktad kamiennych
wodociggow. Pali stonce w tym miescie kultu mitosci.

Tu wiasnie, temu miastu §w. Pawel przestal w swym liScie hymn o mitosci.
Podkreslit jej ogromng warto$¢ 1 doskonalo$¢, przewyzszajace wszelka ludzka
dziatalnos$¢. Stwierdzil, ze ,,mito$¢ cierpliwa jest, laskawa jest. Mito$¢ nie zazdros$ci, nie
szuka poklasku, nie unosi si¢ pycha, szanuje wstydliwos¢, nie szuka swego, nie unosi
si¢ gniewem, nie pamigta ztego, nie cieszy si¢ z niesprawiedliwosci, lecz wspotweseli
si¢ z prawdg. Wszystko znosi, wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada nadziejg,
wszystko przetrzyma. Mitos¢ nigdy nie ustaje... Trwaja wiara, nadzieja, milos¢; te trzy
Z nich za$ najwieksza jest mitos¢”.

Listy §w. Pawla do Koryntian ukazujg, ze w Koryncie przezywano mitos¢

niecierpliwie, gwaltownie, ze wiklata si¢ ona w zazdros$¢, ze uwazano ja za sukces, zZe
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byta przedmiotem dumy. Byla uparta, dopominano si¢ jej, walczono o nig. Wyzwalata
gniew, proznos¢. Byla przemocs, podbojem, porwaniem, zagarnieciem, bezlitosna,
nieufna, zmienna, nietrwala. Czy wigc to byta mitos¢? Nie przetrwala. Nie byta
mitosécig. Czym wigc byta?

Byta bezsilno$cig serca. Owszem, byla bezlitosnym pigknem zaru slonca,
przenikajacego wszystko. Byla jednak wewnetrznym poptochem. Ogien stonca,
przenikajacy do dna wszystko, zmusza w jakim$§ wtasnie poptochu do schronienia si¢ w
cieniu figowego drzewa, w chtodnej wodzie morza, w powietrzu innym niz to, ktorym
trzeba oddycha¢. Zmusza do wyciaggni¢cia ramion, do ukrycia twarzy w czyichs$
wlosach, do oddzielenia od ognia. Byla wigc bezsilno$cig serca i byla silg ciata, jego
ofiarno$cig, pomoca zagarnig¢ta, zdobyta, lecz pozwalajaca zy¢ cho¢ przez chwile w
osobnym $wiecie, oddalonym od wszechwladnych zywiotow. Byta wytchnieniem,
chwila, niecierpliwym podbojem cztowieka, odpoczynkiem przed nowym etapem
ucieczki od upalu. Byla poszukiwaniem tagodnosci wody, wyznaczeniem granicy
cztowieka w bezkresie stonecznego zaru lub w bezkresie nocy, zacierajacej rysunek
rzeczy, sprowadzajacej wszystko do niewidocznej jednosci, do monastycznej
tozsamos$ci kosmosu, w ktorym s$wiatto ujawniato odrgbnos$¢ rzeczy i ludzi w ciggu
dnia, a w nocy te odrebnos¢ uwyrazniata mito§¢. Tylko $wiatlo i tylko mitos¢.

Ogief, woda, powietrze oraz $wiatto 1 mito$¢ to najmocniejsze, zywioty Grecji,
to zarazem podstawowe kategorie jej filozofii. A ponadto dzien i noc, dwa stany
kosmosu, dwie orientacje wcigz z sobg walczace: pluralizm 1 monizm. Pluralizm to teza
0 niepowtarzalno$ci rzeczy i ludzi, o ich realnej odrgbnosci mimo nieustannego
przenikania ich przez Zar stofca, ogarnigcia przez wodg lub bezkres powietrza. Monizm
to teza o niewidocznej jednos$ci, o tozsamosci wszystkiego z catym kosmosem w czerni
nocy, teza, ze $wiatlo pozornie wyodrgbniato rzeczy 1 ludzi, gdyz nie tworzylo ich
tozsamosci, ze mitos¢ pozwalata wyznacza¢ takze pozorne granice odrebnosci, gdyz nie
uwalniata od ognia i nocy.

Milos¢ byta bezradna, bezsilna, niecierpliwa. Byla droga, poszukiwaniem.
Platon ujrzat j3 wtasnie jako droge do pickna.

Dopiero $w. Pawel ukazal mitos¢ jako wewnetrzny wymiar cztowieka, to, kim

jest cztowiek w odniesieniu do ludzi. Milo$¢ jest darem, a nie, bezsilng pustka. Jest
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cierpliwg troska, ochrong, pomoca. Jest tagodnoscia, wprowadzajaca w zaufanie, wiarg,
dobro¢. Jest stuzeniem komus tym, kim jestem. Jest wybaczeniem, ustgpieniem miejsca,
zauwazeniem drugiego cztowieka zgodnie z tym, kim on jest, z jego pozycja w
kosmosie, zgodnie z prawda. Jest pominigciem siebie, trwaniem zyczliwo$ci. Jest
pro$ba o dar obecnosci i spetnieniem daru. Jest trwaniem wspotobecnosci. Jest moca, a
nie bezsilnoscig serca.

A potem pojechalismy do Myken. Przez znang z ilustracji brame¢ lwow, przez
prostokat drzwi, podobnych do ogromnego otworu, wprowadzajacego do grobu
Agamemnona, serpentynami przechodziliSmy przez kolejne poziomy miasta az na
szczyt wzgoérza do ruin patacu. Wyrazny zarys sali tronowej i ta sama kamienna
podtoga. Po drugiej stronie przepasci potkole szczytow, chronigcych przed wrogiem.
Ponizej patacu i poza krggiem muréw miasta groby krolewskie. Ich zawartos¢ mozna
obejrze¢ w muzeum w Atenach.

Bylismy w tym muzeum. Niezliczona ilo$¢ zilotych przedmiotéw, mato
ceramiki, ktorej warto$ci dla badan historycznych nie znali odkrywcy Myken. Sa
najstarsze posazki ludzi jeszcze o twarzach w ksztalcie kota przecigtego kreska nosa.
Jest siedzacy muzyk, grajacy na jakim$ instrumencie. Sg naczynia o ksztalcie zwierzat,
przeznaczone do kultu. Podobno takie same znaleziono na Krecie. Wsrdd tych naczyn
jedno ma ksztatt jelenia: grzbiet i kark jelenia na tym samym poziomie linii prostej i
dwa rogi z wypustkami. Co$ ogromnie znajomego.

Tak, kiedy§ w Biskupinie widziatem takie jelonki, gtowny motyw ornamentow
lub ceramiki stowianskiego grodziska. Czyzby motyw ten przywedrowal nad Wistg z
Myken i Krety lub czyzby byt wspdlny dla tych trzech kultur: mykenskiej, kretenskiej,
stowianskiej z Biskupina?

A z Biskupina juz blisko do ciebie, do twego serca 1 mysli, do twej obecnosci,
Anno Mario. Tobie opowiadam to zdumienie, odnalezienie czego§ wspdlnego w
Biskupinie i Mykenach, odnalezienie ciebie. Latwiej mi z tobg chodzi¢ po salach
muzeum, tatwiej zwiedza¢ Mykeny.

Odnalaztem cig¢ kiedy$ w urodzie twych odniesien do studiowanych problemow,
w dociekliwo$ci twej mysli, w ruchu rak, w tagodnej obecnosci twego stowa. Zwiedzam

te wydarzenia jak gabloty atenskiego muzeum ze zdumieniem, niedowierzaniem,
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smutkiem. Nie ma Myken, nie ma ciebie. Jest nieobecnos¢ i tylko slady w gablotach i w
sercu minionego szczescia, ktorego nie mozna zatrzymac, utrwali¢, doznawac. Bytas$ i
wcigz ci¢ nie bylo. Jeste$ 1 wcigz ci¢ nie ma. Zabieraly ci¢ sprawy, sytuacje, ludzie.
Znikat na dlugo ukochany rysunek twej postaci, ciepto spojrzenia, twoja pogltebiajaca
mnie obecno$¢. Wracatas, aby odejs¢. Wyrywaly cie z zasiggu mych oczu twoje
marzenia, tgsknoty. W ich spelnianiu, w ich wielo$ci widziata§ bogactwo zycia moze
nie pamictajac, ze ilos¢ nie wzbogaca mysli 1 serca. I moze witasnie tak dzielac czas i
uwage nie dostrzeglas, ze Grecja to takze nowa ilo$¢ 1 glgbia, poczatek tego, czym
mys$limy, nasza intelektualna kultura, przedmiot dociekliwo$ci twej mysli. Moze
dlatego nie zwiedzamy razem Grecji.

Mo¢j kontakt z Grecja zarysuje si¢ w przezyciu bez ciebie. Nigdy, juz nigdy to
pierwsze spotkanie Grecji nie bedzie naszym wspolnym doznaniem.

Nie formutuje tu zalu do ciebie, zastrzezen, zarzutow. Nie mam o nic zalu.
Zgadzam si¢ na twoje wybory, marzenia, decyzje. Zapisuj¢ smutek.

Nie ma Myken, nie ma Grecji. Sg $lady pickna, mitosci, szczgscia. Sg ruiny w
Grecji i w sercu.

I przez chwile byt Epidaurus. Sciagaty tu ludzi lecznicze wody. Jest teatr
najlepiej zachowany z dawnych teatréw Grecji. Scena i1 amfiteatr znakomicie
zbudowane. To, co méwimy swym zwyktym, glosem ze $rodka sceny, bez wysitku,
stycha¢ na najwyzszych miejscach teatru. Niezwykla tajemnica akustyki. Skuszony jej
doznaniem wypowiedziatem ze $rodka sceny kilka greckich zdah z przemowienia
wodza przed bitwa. Latwo si¢ mowi, glos jest doniosty 1 dzwigczny. Jakze brakuje tego
w naszych aulach, gdy przemawiamy.

Moéwig, opowiadam ci Grecje. Nie styszysz. Zawodzi akustyka serca. Czasem
styszysz stowa, lecz podanej tresci nie wigzesz z prawdg. Shlusznie przestrzegat §w.
Pawet, aby rado$¢ mitosci wigza¢ z prawda. Czy to mozliwe, aby$ nie dostrzegla
prawdy w mojej mitosci? Moze to nie mito$¢ nas zawiodta, lecz zawiodto nas przezycie
prawdy. Nie uwierzyta§ mojej mitosci. Jej prawdy nie szukasz w moim sercu. Moja
niepojeta mitos¢ stala si¢ cierpieniem.

Cata mito$¢ Grecji byla cierpieniem. Przeciez nie potepit jej Sw. Pawel. Leczyt

ja, ukazywat jej drogi do niej samej, do prawdy, ktora czyni mito§¢ chwata cztowieka.
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4) NAFPLION, SPARTA I CODZIENNOSC
Samolot, klimatyzowane autokary, hoteliki z dwuosobowymi pokojami o

jasnych barwach, zacienione, wygodne, sklepy z pamiatkami, niezliczona ilo$¢
posazkow Seilenosa, greckie hafty i kr6j damskich sukien, kolorowe bary lub ustawione
w cieniu drzew stoliki, kawa po grecku, zachodnie napoje o smaku, ktory lubie, zawsze
woda zimna, orzezwiajaca, wino z Koryntu, winogrona, arbuzy. Nie ma moich
ulubionych, pieczonych na roznie z ziotami baranich jelit. Sg krewetki w barach. Sg w
sklepach §liczne wazoniki z opalu, sg greckie, chtodne koszule, ozdobne, przyjemne. To
wlasnie codziennos¢ turysty. Pijemy wode, podang do kawy po grecku, jadamy grecka
satat¢ z pomidorow, ogoérkow, oliwek, gorzkiego sera. Ogladamy gory, morze,
doznajemy zaru stonica. To codzienno$¢ turysty.

Nie wiem, jaka jest codzienno$¢ Grecji. Wiem, jaka jest codzienno$¢ turysty 1
tych Grekoéw oraz instytucji, ktore si¢ nami. zajmuja. Grecy nie patrza na ruiny $wiatyn
1 miast z zaduma i wzruszeniem. Dziwactwo zwiedzania, skoro chcag tego turyScie
czynig okazjg utargu, sprawnie, szybko, uprzejmie i bezwzglednie.

Lecz w Nafplion, do ktérego przybyliSmy na nocleg po zwiedzeniu Koryntu,
Myken 1 Epidaurusu, by z kolei rano pojecha¢ do Sparty, byt wieczor. Nafplion, przez
jaki$ czas kiedy$ stolica Grecji, wspdiczesne miasto 1 port morski, jest wieczorem
uroczy. Najpierw w hotelu dwuosobowy pokdj o jasnych barwach, kolacja pod gotym
niebem na betonie przybrzeza, lekki zmrok, szum morza. Satatka bez sera 1 oliwek,
gotabki z ryzu w lisciach winogron, ryba z frytkami, brzoskwinie, codzienne wino o
smaku debowej beczki, podobno wiasnie typowo greckie. I spacer.

Szeroki pas przybrzeza i wbiegajace w morze krotkie molo. Po stronie ladu
swiatta sklepow, wszystkie rzeczy, ktorych szuka turysta. I widokowki. I kawa po
grecku. I niezliczona ilo$¢ stolikow z krzestami, hamakami, odpoczywajacymi gos$émi.
Spaceruja greckie matzenstwa z thumem dzieci, jedzg wielodaniowe kolacje patrzac na
morze, nie reagujagc na wciskajacych sie wszedzie turystow. Przywykli do
przenikajacego ich wciaz zaru stonca, nie dziwi ich wigc wnikanie turystow w kazdy
wolny skrawek przybrzeza. Czasem jakie§ oczy wyodrebnig nas na chwile z mroku i

bezimiennego tlhumu, lecz juz znowu jest si¢ niewidzialnym elementem nocy,
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momentem ruchu falujgcego thumu migdzy gwiazdami i morzem na obszernym,
zatloczonym przybrzezu.

Wtedy wlasnie, w tej. anonimowosci nocy tak bardzo byta$ potrzebna, Anno
Mario, bym moégt wyodrebni¢ wlasng mysl z bezkresu samotnosci.

A w Sparcie podobnie anonimowy wieczor wsrdd sklepikow, kawiarnianych
stolikow na ulicach pod drzewami, w thumie turystow i Grekéw, przy kawie po grecku
ze szklankg zimnej wody. I takze czasem jakie$ oczy wyodrebniaty nas na chwile z
mroku 1 bezimiennego tlumu, lecz zaraz znowu zapadaliSmy w niewidzialno$¢ nocy
migdzy gwiazdami i ziemig, ktorej gorgce kamienie, zatrzymujace na dlugo zar stonca,
polecano mi jako oktad na bolacy staw barkowy. Wydawato mi si¢, ze wolatbym
blisko$¢ tych oczu, ognistych, $licznych. Lecz nie. Nie byto w nich twojej, Anno Mario,
fagodno$ci 1 ciszy, nadziei 1 wiary, tych cech, ktore wigze z miloscig §w. Pawel! Bez
nich nie ma mitosci. Jest tylko cierpienie.

Spotykani Grecy pytali o zarobki w Polsce, o ceny. Tak wyrazala si¢ ich
uprzejmos$¢. Jedynie nasza grecka przewodniczka po Peloponezie, spokojna pani o
oczach Ateny, rozmawiata ze mng o greckiej rzezbie i filozofii Platona.

W Sparcie nie ma dawnej Sparty. Zadnych budowli, zadnych ruin. Jest dolina,
na ktorej swoj wojskowy rytm dnia przezywali Spartanie. PrzyjechaliSmy tu, aby
przenocowac, popatrze¢ na gory i gwiazdy, aby by¢ w Sparcie, w jej krajobrazie,

miejscu swietnosci.

5) MISTRA, DELFY I POBOZNOSC
Podobnie jak Mykeny, Sparta lezy w ogromnej kotlinie, otoczonej potkolem

wysokich, kopiastych szczytéw, otwartej na odlegte, nizsze szczyty. W posrodku
kotliny wynioste wzgorze, zabezpieczone, strome. Na takim wzgorzu byty Mykeny.
Sparta wybrata doling.

Na wyniostym wzgorzu w posrodku kotliny ze Sparta u stop teraz jest Mistra,
cate sredniowieczne miasto, ktore upadto po upadku Bizancjum.

Na szczycie wzgorza ruiny zamku, nize] miasto z resztkami domow 1
zachowanymi, malymi cerkiewkami o wnetrzach nie wigkszych niz moj pokdj w M4 na

Jelonkach w Warszawie, lecz wnetrze cerkiewek to zachwycajacy $wiat freskow w
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kolorach duszy i filozofii. I w kazdej prawie cerkiewce na ktorej$ ze $cian blizej niszy
prezbiterium znajomy, bliski, patrzacy z fresku niebieskoztotymi oczami z przyjaznig i
wyrazem, ktéry mowi: ,,jestem, wigc mozliwe sg spotkania”, wzruszajacy Michat
Archaniot. Czuje dla niego wdzigczno$¢ za t¢ obecno$¢ tak wierna, wszg¢dzie dostepna,
fagodna, oddzielajaca mieczem i skrzydtami od meki smutku, tesknoty, samotnosci, od
zmegczenia podrdza i twoja wcigz nieobecnoscig tu obok, Anno Mario, gdy patrze i
mysle nie mogac twemu stowu zwierzy¢ swego przezycia.

Jest cerkiewka przesliczna w swej architekturze i freskach, Mitropolis, w ktorej
cesarz Konstantyn Paleolog, ostatni cesarz Bizancjum zdobytego przez Turkow,
koronowat si¢ uroczyscie w drodze do Konstantynopola.

Po przej$ciu bramy Mistry idziemy serpentynami od cerkiewki do cerkiewki, od
jednego zacienionego miejsca do drugiego, od drzewa do drzewa, w skwarze
popotudnia, w ogniu stonca. Przy serpentynach, na zboczach wzgorza, umierajaca trawa
1 wciaz jeszcze zywa.

Znowu cerkiewka 1 pigkny zespot klasztorny. Cerkiew przylega do zbocza gory,
przed wejsciem szerszy plac, oddzielony od przepasci podtuznym murem — domem o
kilku celach. Do kazdej wchodzi si¢ z zewnatrz. Mieszka tu sze$¢ zakonnic
prawostawnych. Jedna z nich w czarnej sukni i w czarnej chuscie na glowie, spokojna i
pogodna, podaje wodg do picia. Kilka postaci w biatych fartuchach konserwuje freski.
Malowali je, zreszta w wielu cerkwiach Mistry, gtownie mistrzowie z bizantynskiego
dworu Paleologdéw. Sag 1 freski pdzniejsze. Na tych pdzniejszych jest takze obecny
Michat Archaniot.

Wiele innych cerkiewek. Dlaczego jest ich tak duzo? Czy kazda z nich jest
architektonicznym zapisem wybranej teorii teologicznej jak katedra w Akwizgranie lub
kosciot w Nowej Hucie, tak wyraznie samg budowa kosciota ukazujace akcentowane
rozumienie prawd wiary? A moze chodzito o to, aby takze cerkiewka byta w zasiegu
oczu, blizej niz zmeczenie, z freskami, ktorych kolory i tresci wyrazaly i tworzyly sens
zycia jej mecenasow.

Nie wiem. Wiem tylko, ze wszystkim tym dla mnie ty jestes, Anno Mario:

domem mojej mysli. Znajduje tam Boga, twoje serce, droge do ludzi. Tam tworzy si¢
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moje zycie, trwa i wzrasta. Go stanie si¢ ze mng teraz, zawsze, gdy jestem poza tym
domem, bez ciebie w Grecji, w zyciu?

Dla chrzescijan ich domem jest Bog-Chrystus, ktory stajac si¢ cztowiekiem
wlasnie czlowieka uczynit miejscem i domem spotkania i obecnosci Boga. JesteSmy
wiec z tej racji zarazem ,,$wiatynig Boga”. Jest nig gtownie Chrystus, lecz przeciez
stanowimy Jego mistyczne cialo. Chrystus wobec tego jest tam, gdzie ty jestes, Anno
Mario. Moze takze z tego wzgledu, aby trwata mitos¢, wlasciwe §rodowisko Boga i
kazdego cztowieka, szukam cig¢ 1 usituj¢ zatrzymac, mdj dom, miejsce spotkania Boga 1
ludzi. Bez twej obecnosci, bez twej mitosci, jestem poza domem, w pustce, w bezkresie
tylko mysli.

Pytata$ kiedys, czy relacje czlowieka z Bogiem s3 powigzaniem czlowieka z
Bogiem jako bytem, czy z Bogiem jako Trojca Osob, stanowiacych jednego Boga. To
wazne pytanie. Odnoszac si¢ do jednego i jedynego Boga odnosimy si¢ zarazem do
Trojcy Osob, z ktorych kazda jest tym samym, zawsze jednym, Trdjosobowym Bogiem.
Wszystko, co dzieje si¢ w Bogu, jest tym, kim jest Bog. To tylko w nas, to, co w nas si¢
dzieje, jest wtorne, przypadlosciowe w stosunku do bytowego tworzywa, z ktdérego
jestesmy. Cata natomiast bytowa zawarto$§¢ Boga jest Bogiem. Bog bowiem nie ma
wlasnosci, przypadtosci, czego$ w sobie wtornego. Bog Ojciec rodzi Syna, ktory jest
wobec tego rownym Ojcu Bogiem. Od Ojca i Syna pochodzi Duch Swiety, ktory jest
Bogiem rownym Ojcu i Synowi. Ta sama bytowa pozycja, rdwnos$¢ i1 jedyno$¢, to samo
istnienie, lecz zarazem wspolprzenikanie si¢ Osob Boskich. Bog Ojciec nie jest Synem i
Duchem Swigtym, Syn nie jest Ojcem i Duchem, Duch Swiety nie jest Ojcem i Synem,
s jednak jednym i jedynym Bogiem w Trojcy Osob. W naszym natomiast przezyciu
relacji z Bogiem inaczej nas ksztaltuje odniesienie do Boga jako bytu i1 inaczej
odniesienie do Trzech Osob Boskich. Nie wystarczy powigzanie z Bogiem jako bytem,
gdyz zbawia nas Syn Bozy postany przez Ojca, a uswieca Duch Swicty, postany przez
Ojca i Syna, aby — bedac wzajemng mitoscig Ojca i Syna tworzy¢ w nas mitos¢, gdy
uwierzymy Bogu i ukochamy Chrystusa. Gdy si¢ to stanie, przychodzi do nas Trojca
Swigta i w nas przebywa. Czlowiek odnoszac si¢ do Boga, wiaze si¢ innym zespotem
realnych relacji z Bogiem Ojcem, Bogiem Synem i Bogiem Duchem Swigtym. I

wszystkie te relacje nas zbawiaja.
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Tej prawdzie o Bogu grozi w naszym mysleniu wyrodzenie si¢ w deizm lub w
politeizm, jezeli oprzemy si¢ tylko na wlasnym mysleniu. Obydwa te znieksztalcenia
byly udziatem starozytnej Grecji. Filozofowie dochodzili do monoteistycznego deizmu,
religia powszechnie przyjmowanag byl mitologiczny politeizm. Obie te religie nie
wyzwalaty mitosci, gdyz mitos¢ zachodzi tylko miedzy osobami. Nie uswigcaty tez i
nie doskonality ludzi, gdyz uswigcenie 1 wewngtrzne udoskonalenie jest po prostu
miarg mito$ci cztowieka do Boga. Ukochanie Boga w osobie Chrystusa wprowadza do
osoby ludzkiej Trojce Swieta i zapoczatkowuje takie realne relacje cztowieka z Bogiem,
ktore sa chrzeicijanstwem. Sladem greckiego deizmu sa teksty filozofow, §ladem
greckiego politeizmu sg ruiny $wiatyn, rzezba, literatura.

Cerkiewki Mistry sa male, pelne jednak w swym wnetrzu mysli teologiczne;,
opowiedzianej freskami. Swiatynie greckie s3 ogromne w zewnetrznych rzedach swych
dostojnych kolumn, nieobecnych w dzisiejszym $wiecie, zdumionych okaleczeniem,
ludzkimi konfliktami, ktére byly dziedzing bogoéw, a nie ludzi. Wydarzenia w Troi i
Mykenach byly przeciez sprawami bogow.

Inaczej zwiedza si¢ Mistre, Ziemi¢ Swicta, i inaczej Grecje. Tam wszedzie czuje
si¢ obecnos¢ zywego Chrystusa, tak jak w Asyzu, jest si¢ w atmosferze obecnosci $w.
Franciszka. W Grecji nie ma bogéw. Swiatynie greckie sa puste i pickne z zewnatrz.
Bogowie nie docierali do wnetrza czlowieka.

Z Nafplion do Sparty 1 Mistry, a za kilka dni przez Olimpi¢ do Delf jechaliSmy
wczesnym ranem po zboczach gér Peloponezu. Wijgce si¢ serpentyny, zaskakujacy
krajobraz po ostrym zakrgcie, nad nami wysokie szczyty, za oknem autokaru przepasc,
zaufanie do swietnego kierowcy, zielen gor i skaty, marzenie o osiggnigciu doliny,
zatrzymywanie w oczach urody gor i krajobrazow, to klimat podrézy.

Zanim dojechalismy do Mistry, byt odpoczynek w drodze: kapiel w morzu lub
chlodny cien pod wysokimi piniami. Malenka stacja kolejowa, Grecy 1 turysci
czekajacy na pociag, pod drzewami stoliki, piliSmy kawe 1 herbate. Po drugiej stronie
asfaltowej szosy kilka eleganckich doméw kurortu w lesie i wsroéd oleandrow. Dwie
godziny w cieniu drzew i w dobroczynnym cieple Grecji.

A zanim dojechalismy do Delf, przeprawialiSmy si¢ promem przez Zatoke

Koryncka koto Patras. Po samolocie, autokarach, podrézy statkiem, teraz prom. I
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pochwycil mnie zal, ze te r6zne sposoby podr6zowania nie s3 ci dane, Anno Mario.
Wiasnie tak bardzo lubisz podrdze, stonce, wode, a los nie ciebie, lecz mnie tym
obdarowal. Nie umiem, nie mogg cieszy¢ si¢ tym darem. Mam poczucie, ze bior¢ cos,
co nalezy do ciebie, twoja wlasno$é. Zle mi w tym korzystaniu z cudzej wlasnosci bez
obecnosci wilasciciela. Kierowcy precyzyjnie ustawili na promie autokary i auta, z
wielkg sprawnoscig wyprowadzili pojazdy na lad i juz jedziemy wprost do Delf.

Po lewej stronie widze $ciang skat, odcietych od gor, co umozliwito potozenie
drogi, po prawej stronie morze gorgce, zamglone, leniwe. W tych ramach nasz pospiech
1 wkrotce serpentyny, wprowadzajace na wysoka, obszerng elipse¢ skal, na ogromne
zbocze-potke stromych gor Parnasu.

Najpierw Delfy — miasteczko: na zboczu gory dwie poziomo potozone nad
sobg ulice. Sa tylko sklepy i tylko hotele. Pokdj hotelowy wygodny, biaty, zacieniony.
Z balkonu wida¢ nizej polozong ulicg, jej ruch i domy. Obiad na tej nizszej ulicy.
Restauracja-taras. Siedz¢ zwrocony twarzg do przepasci i wznoszgcego si¢ nad nig
przepigknego szczytu gorskiego, roz§wietlonego stoncem. Za chwile autokar zwozi nas
z miasteczka w dot zbocza ku poczatkowi $wietej drogi starozytnych Delf. Delfy
starozytne to miejsce kultu Apollina. Tu Apollo pokonat weza Pytona. Tu pojawita si¢
Pytia wrozac i kierujac losem ludzi i panstw. Tu zgodnie z pogladem, Ze ziemia jest
ptaska lub ze stanowi wklesta kotling, pokazuje si¢ $rodek ziemi, oznaczony —
chroniong w muzeum — kamienna, jednometrowa kopulka, przypominajaca przecigta
w poprzek polska pisanke. Miedzy zrodlem, w ktorego wodach trzeba bylo si¢ obmy¢
przed wystuchaniem wrozb Pytii, a §wiagtynig Apollina wystaje ze zbocza gory skata o
ksztalcie dzioba korabia. Z tej skaly Pytia glosita swe wrdozby, zanim zbudowano
Swiatyni¢ Apollina i uczyniono z wystapien Pytii instytucje¢ kierowania losami Grecji
przez Zwigzek Miast Greckich. Pozniej po wrozbe Pytii szto si¢ do pigknej $wigtyni
Apolla dtuga serpentyng od zrodla, swieta droga, przy ktérej wznoszona Swigtynie-
wota, a zarazem skarbiec miast greckich. Zachowata si¢ $wiatynka — wotum Aten,
wysmukta, zachwycajaca. Wyzej na serpentynie jest Swiagtynia Apollina, jeszcze wyzej
teatr, a nad nim stadion.

Przeszedtem $wigta droge w Delfach od jej poczatku az do teatru. Nie

doszedlem do stadionu, gdyz — patrzac z teatru na szczyty tancucha Parnasu i na

58



wijaca sie u jego stop poprzez elips¢ skalnego zbocza ozdobiong budowlami serpentyne
— zatrzymalem si¢ zbyt dlugo we wilasnej refleksji zmuszony wewnetrznie domyslenia
trescig kilku zdan Mickiewicza. Wilasnie w $wiagtyni Apolla, w miejscu, z ktérego
glosita swe wrozby Pytia, postanowitem uzna¢ za wrozbg pierwsza mysl, ktora mi si¢
skojarzy. Skojarzyly sie, uderzyty swa bolesng sitg i porwaty w meke stowa: ,.teskni¢ po
tobie". I musiatem juz bezglo$nie powtarzacé: ,ty jestes jak zdrowie, ile ci¢ trzeba cenic,
ten tylko si¢ dowie, kto ci¢ stracit. Dzi$ pigkno$¢ twa w catej ozdobie widze 1 opisuje,
bo teskni¢ po tobie. Panno $wigta, co... bronisz..., przeno$ mojg dusze utgskniong”.

Do kogo teskni¢, komu opowiadam bol tej nieobecnoscig kim jestes, Anno
Mario?

Czy to Ty, Boze ciemnej nocy mitosci, niedostgpny doznaniom, psychiki, wcigz
odlegly, zastoniety obtokiem wiary, przybrates imi¢ Anny Marii?

Czy to ty, caly Swiecie moich pragnien i mysli o ksztalcie filozofii i teologii,
pozostawiony w recepcji odbiorcow moich wykladow w Uczelni, w ko$ciotach, na
zjazdach 1 sesjach, masz posta¢ nieobecnej Anny Marii?

Czy to ty, nadziejo, ze rado$¢ i1 szczescie, upragnione spotkania, 1 obecnosci,
beda mi jeszcze dane, zagubionemu na ogromnym zboczu Parnasu, czy to ty jestes$
Anng Marig?

Czy to ty, Grecjo, ktorej nie moge odnalez¢, utozsamitas si¢ z Anng Marig?

Czy to ty, ta jedyna nieobecnos$ci najzyczliwszych dtoni i usmiechu powodujesz
tak niszczace osamotnienie, ty Anno Mario?

Zatrzymalem si¢ na $wietej drodze w Delfach, jak kiedy$ w Jerozolimie na
drodze krzyzowej Chrystusa przy stacji przybicia do krzyza. Jest to dla mnie zawsze
stacja umierania obecno$ci tego, co bliskie, widzialne, z tego S$wiata, tego, co
powinienem byl zrobi¢, uzyska¢, ochroni¢, ulepszy¢, zatrzymaé, zaskarbié, kres
wytrzymalo$ci, granica dziatan juz nie oczekiwanych, niepotrzebnych, pielgrzymka
nadziei w kierunku daru, o ktory prosba sa tylko straty, wszystkie nieudane dzialania,
ostateczne osamotnienie psychiki.

Id¢ droga krzyzowa Chrystusa, id¢ $wieta droga Delf, szlakami ludzkiej
pielgrzymki ku nadziei.
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Zaskakuje 1 zdumiewa to od wiekow pielgrzymowanie Iudzi ku Bogu.
Pielgrzymujacy Grecy szli po §wiatto do Apollina, po wiedze o trudnym losie mitosci.
Pielgrzymujacy chrzescijanie wcigz idg po $wiatlo 1 umocnienie do §wigtych miejsc
Palestyny, swoich krajow i miast. Nie wystarcza droga mysli. Pragnie si¢ spotkania,
obecnosci w widzialnym znaku kosciota lub greckiej swiatyni, cudownego obrazu lub
rzezby, objawionego stowa Boga lub stow wyroczni, po obmycie wodg chrztu lub woda
ze zrodet Delf. Jakze wilasnie zaskakuje ta potrzeba sakramentu, znaku, ktory oznacza
obecnos¢ 1 ja sprawia. Jakze bardzo jest czlowiekowi potrzebna obecno$¢ Boga, tego,
co wybral, nadziei i ciebie, Anno Mario, gdyz wtasnie cztowiek jest droga do Boga i
znakiem Jego obecnosci.

Nie ma Cig, Boze, w zasiggu rak 1 oczu, w zasiggu mojego leku, gdyz nie ma tu
Anny Marii, ktora, jak kazdy cztowiek, jest znakiem Twej we mnie obecno$ci, znakiem
nadziei i pokoju. Jestem sam na krzyzowej drodze tesknoty i na $wigtej drodze Delf,
drodze ludzi pielgrzymujacych ku nadziei.

Mylit Grekéw politeizm, lecz nie mylita ich nadzieja. Mit o bogach wciaz
szukajacych kontaktu z ludZzmi, mit o Dzeusie ofiarowujacym ludziom mito$¢ w
korynckim modelu spotkan, to znieksztalcona prawda o nieutracalnie kochajacym nas,
prawdziwym Bogu w $wiadectwie i osobie Chrystusa.

Nie rozumiem wspotczesnego religioznawstwa, ktore porownujac religie, mity,
wierzenia, kulty, ustalajac ich podobienstwa i zaleznosci, sprowadza prawde o Bogu do
tych podobienstw 1 zalezno$ci, rozprasza ja, gubi. Przeciez wilasnie w tych mitach,
wierzeniach 1 kultach, w pielgrzymkach po $wigtej drodze w Delfach, po drodze
krzyzowej w Jerozolimie, w obrazie Prometeusza, Hermesa, Dzeusa, Apollina, w
swiadectwie Chrystusa i apostotéw, jasnieje prawda o nadziei 1 o jej spelnieniu w
ogarniajacej ludzi, mitosci, kazdemu z nas darowanej przez Boga. A porownujac teksty
swiete roznych religii, nie rozumiem zamknigcia oczu na glebi¢ 1 przewyzszajacy
wszystkie inne teksty tre§¢ Ewangelii, na jej teologiczng powagg 1 prawdziwos¢. Wiem
jedno, ze nieuprzedzony teolog, badajacy spokojnie dzieje religii w ich przedmiocie, a
nie funkcjonowaniu, nie moze nie dostrzec wyjatkowosci chrzes$cijanstwa, gdy,
oczywiscie, umie odroznia¢ ujecie od tego, co realne, to, co nieistotne, od tego, co

prawdziwe. I gdy, jak uczyt $w. Pawel, umie wigza¢ mito$¢ z prawda.
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6) OLIMPIA I DZIELNOSC
W moim przezywaniu Grecji byta migdzy Mistra a Delfami spokojna Olimpia.

Najpierw serpentyny i gory wczesnym przedpotudniem, diugie pokonywanie
doliny, ciasne miasteczko, przez ulice ktorego, waziutkie i o ostrych zakretach, z
niebywalg zrgcznos$cig 1 talentem przeprowadzil nasz autokar grecki kierowca,
nagrodzony oklaskami za t¢ jazd¢. Potem poczatek delty dwu rzek, jakies wzgorze,
wylaniajacy si¢ dom, gdy ming¢liSmy szczyt wzgoérza i juz zatrzymaliSmy si¢ na
przeciwleglym zboczu wzgoérza w srodku miejscowosci Olimpia. StaliSmy przed
hotelem. Zajecie pokoi, obiad, zejscie po zboczu w dot uliczkami pelnymi sklepow na
teren kawiarni na ulicy, na teren takze sklepéw i drzew o plaskich koronach, zejScie w
cien i odpoczynek. Pamiatki, widokowki i wyjazd sprzed hotelu na tereny olimpiad.

WeszliSmy mijajac gimnazjon i kierujac si¢ ku $wiatyni Hery oraz w strong
stadionu. Po obejrzeniu stadionu zatrzymaliSmy si¢ na olbrzymich ruinach 1
powalonych przez trzgsienia ziemi kolumnach $wiatyni Dzeusa. Potem Leonidajon —
starozytny hotel dla gosSci igrzysk, pracownia Fidiasza, dziedziniec gimnazjonu. Tu
uczestnicy olimpiad przygotowywali si¢ do wystgpien na stadionie, aby w zapasach,
biegach, rzucie dyskiem, ukaza¢ swa dzielnos¢.

Dla Grekéw dzielno$¢ byta tym, co dzisiaj nazywamy sprawnoscia lub cnota.
Byt to wiec hart ducha, wytrwato$¢ 1 umiejetnos¢, a zarazem wola zwyciestwa. Nie byto
to tylko wycéwiczenie ciala. Byla to w Swigtym okregu Olimpii czynno$¢ ujawniania
mocy 1 doskonato$ci czlowieka, czynno$¢ wstrzymujaca wojny, wypetniajaca chwata
cztowieka okres pokoju, tego pokoju, ktory jest konsekwencja madrosci.

Wzruszajacy stadion olimpijski, pierwszy w dziejach gromadzacy zawodnikow
ze wszystkich miast Grecji. Wchodzi si¢ na stadion z terenu §wigtyn zachowang brama i
Kilkumetrowym tunelem. Stadion to prostokat o dwu dtugich bokach i dwu krotkich w
ksztatcie potkola, wnetrze czary z zielonego opalu. Brzegi stadionu, wznoszace si¢ w
gore tagodnym zboczem, sa bowiem poros$nig¢te trawa. Wprost na trawie siedzacy
widzowie obserwowali zmagania zawodnikow. W posrodku dtuzszych bokéw stadionu
po jednej stronie marmurowe miejsce dla sedzidw, po drugiej — miejsce dla kaptanki

swietego okregu Olimpii. Zmagania ujawnialy dzielno$¢ cztowieka. Zwyciezce
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wienczono galazka oliwng. Moc, doskonato$¢ i chwata cztowieka byly trescig dni
pokoju.

Stadion, jak gdyby wcigz ten sam, zielony, zywy, oczekujacy widzow i
zawodnikow. Tylko $wiatynie, skarbce i1 posagi sa w gruzach. Przewrdcone kolumny,
ktore rozpadly si¢ na stanowiace je czgsci, sg utozonym na stole $wiata wezykiem —
opartych o siebie brzegami — ogromnych, bezwartosciowych monet. Stoja wysokie
ciany pracowni Fidiasza, $ciany i kolumny kwadratu gimnazjonu, jak gdyby czas nie
mogt tu pokona¢ pracy 1 mtodosci.

Praca i mlodo$¢ dawaly w wyniku dzielno$¢, manifestowang na stadionie
Olimpii. I moze wtasnie tylko tu, w Olimpii, wyrazniej niz w ruinach innych miast
Grecji, jawi si¢ czlowiek 1 misterium zachwycania ludzi dzielnoscia duszy,
wprowadzajacej cialo w chwale doskonatos$ci, tworzacej pokoj praca i mtodoscia, ktora,
aby manifestowac dzielno$¢, musi istnie¢, trwa¢ bez wojen i1 konfliktéw w zmaganiu o
cele wyzsze niz wszystkie inne, gdyz bedace samym zyciem i doskonalgcy sie¢
mtodoscia.

Moze pokdj zawsze jest dominacja miodosci, a wojny sg starczym i
zdziecinniatym uzyciem rzeczy przeciw tej mtodosci, gdy staro$¢ jest zazdrosna,
prozna, podstgpnie i zbrodniczo niszczaca istnienie tych, z ktorymi nie moze podjac
zmagan w zielonym opalu stadionu i w $wiattach stonica Olimpii. A moze wojna jest
sprzeciwem wobec dazenia ludzi do doskonato$ci, przekraczajacej przeciez czas i
przestrzen, interesy 1 dochody w kierunku tego, co dobre, pigkne, madre, wprost boskie
dla starozytnych Grekow, a dla chrzescijan — przez humanizm prowadzace do Boga. |
moze utrzymanie pokoju wymaga, jak kiedy$ w Olimpii, przej$cia ludzi az w te rejony:
w rejon dobra, pigkna i madro$ci, wyznaczonych istnieniem, dobrem i prawda, w rejon
mitosci ludzi 1 Boga.

A potem przez Delfy pojechalismy do Egionu.

7) TYLKO EGION

Tylko ty, Anno Mario, nieobecna, przywotywana mojg tesknotg, jestes w moim
hotelowym pokoju. Teraz wlasnie weszta§ pelna stonca, przyniesionego z plazy w

Egion. Rozradowana plywaniem w morzu, wypoczeta w tym fizycznym zmeczeniu
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opowiadasz moim zachwyconym oczom kolor swej twarzy, jedwab ramion, catg rado$¢
dloni. Morze bylo wzburzone, lecz ciepte. Kamienista plaza palita stopy, stonce
przenikato az do serca. Wszystko to jest w twym opowiadaniu jasniejagcym darem
popotudnia. Jakze goracy jest ten dar, tworzacy szczesécie. Otrzymuje go z twoich rak.
Twoim dloniom zawdzigczam wzruszenie, najwicksze, jakie mozna przezy¢.

Popoludniowa kawa. Nasz dwuosobowy pokdj oddzielaja od stonca zielone
zastony. Nie zagraza nam greckie stonce ani woda Zatoki Korynckiej. Jest tylko
powietrze, co$ wspolnego, taczgcego nas w bezkresie mysli. Opowiadasz 0 zmaganiu z
morzem, o uchyleniu potggi stonca w wodzie i w cieniu drzew lub pod dachami hotelu
na przewiewnym tarasie. Blogostawione jest powietrze Grecji bez stonica i wody.
Blogostawiona jest tagodnos$¢ popotudnia.

Za chwile kolacja: salatka z pomidorow, ogorkéw 1 oliwek, zupa jarzynowa z
gwiazdkami makaronu, szasztyk barani z ryzem, wino, lody. Nie mogg jes¢, gdyz ty nie
jesz. Dlaczego nie jesz, nieobecna Anno Mario, przywolywana bolem mojej tesknoty,
bedziesz glodna.

Pojdziemy wigc wieczorem na spacer, na jedyng drogg Egionu wzdhuz morza.
Zatrzymamy si¢ w jednej z trzech o§wietlonych kawiarni pod drzewami. Mozna tam
posili¢ si¢ rybami, szaszlykiem, satata z gorzkim serem i oliwkami, greckim winem.
Potem powrot droga, alejkg obok basenu, do hotelu ,,Posejdon”. Jest tu bar z napojami,
ogromny hol, czasem muzyka. Mozna posiedzie¢ przed hotelem przy oleandrach
patrzac na basen, trawe i gwiazdy rozwieszone na granacie nieba.

Spaceruj¢ wzdhuz morza, pije¢ jaki$ napdj w kawiarni pod drzewami lub w
hotelowym barze, id¢ alejka obok basenu przy oleandrach, patrz¢ na granat nieba,
wracam do hotelowego pokoju.

Jest pdzny wieczor, lecz wlasnie pora naszych dawnych rozmoéw przy herbacie i
muzyce. Oceniamy dzien, jego wydarzenia, ktore wlaczaja sie¢ w los filozofii i teologii,
prowadza do problemu bytu, istnienia, przyczyn, na zwykte drogi naszej refleksji. Jest
cisza 1 wewngtrzna praca mysli, tagodnos$¢ twej psychiki, dociekliwo$¢ pytan i uwag,
uzyskiwanie wewnetrznego tadu, nadzieja, ze jutro filozofia uzyska prostszy, jasniejszy,

trafniejszy wyraz.
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I rysuje si¢ w oczach obraz Attyki, gdy opuszczaliSmy Ateny, Argolida z
Mykenami, rowniny Argos, Elida ze stadionem w Olimpii, gdzie§ po drodze mijana
Arkadia. Zastanawia Arkadia. Sg to wzgorza, doliny, zielen i rozrywajgce ten spokojny
obraz wysmukte cyprysy. Tak kiedys malowat Ucello. Jeszcze spokojna, renesansowa
kompozycja zwartych szeregdéw rycerzy na koniach 1 rozmywajace kompozycje
wysmukte kopie lub lance, wznoszace si¢ nad glowami rycerzy, nad tadem
stonowanych kolorow. Nad tadem wzgorz, dolin, zieleni, niespokojne kopie cyprysow.
Czy widzisz Arkadi¢ i obraz Ucella? Czy widzisz to podobienstwo mi¢dzy Arkadig i
tym, co namalowal Ucello? Zastanawiat nas obraz Ucella w paryskim Luwrze, teraz
zastanawia Arkadia, wspominana w Egionie.

Kochano Arkadie, byla symbolem szcze¢$cia, tgskniono do niej. Teskniono tez
kiedys ,,do kraju tego, gdzie kruszyne chleba podnoszg z ziemi przez uszanowanie dla
daréw Nieba”. I ja tgskni¢ do Arkadii. Tesknig ,,do kraju tego, gdzie kruszyne chleba
podnoszg z ziemi”. Tesknie do ciebie.

Nie stuchasz mnie, Anno Mario, nie ma ci¢ w mym pokoju, w poézny wieczor
rozméw, w Luwrze iw Egionie, przy mojej refleksji, przy mojej tgsknocie. Jest tylko
tesknota, tylko nieobecnos¢. Nie ma Grecji. Nie ma ciebie, Anno Mario. Nie ma Grecji
— domu mojej mysli. Nie ma ciebie — domu mojej mitosci. Whasciwie tylko ty bytas i

takze ci¢ nie ma. Nie znalaztem Grecji. Czy ci¢ odnajdg, ciebie, Anno Mario?

3. SLONCE I NICEA
Pierwszego sierpnia Paryz pustoszeje. Wigkszos$¢ jego mieszkancow wsiada do

aut 1 autostrada slofica udaje si¢ na potudnie, gldwnie na Lazurowe Wybrzeze, do palm,
oleandréw, morza i wtasnie stonca, ogarniajacego wszystkich ciasnym usciskiem upatu.

Ilez samotnosci ujawnia pierwszy sierpnia, jakze wielka potrzebe czutosci,
spotkania z cieptem, z kazdym cieptem, z darowang kazdemu, sprawiedliwie 1 do konca
ogarniajaca go zyczliwoscig uscisku. Jakze sprawiedliwe jest stonce, bezinteresowne i
wspaniatomys$lne, wprost rozrzutne, gdy kazdego z nas, nie wywolujac zazdrosci,
osobno 1 mocno porywa w upojenie doznanym upatem: nadmiarem ciepta, ktore tylko

raduje, jak mitos¢ przenoszaca w szczescie.
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Moze bojac si¢ tego porwania i upojenia, wielu juz wczeéniej porzuca autostrade
stonca. Moze wolg spokojng urode Prowansji, neutralizujgce w pewnym stopniu t¢
fascynacje marzenie i1 tylko przeczucie spetienia losu, bezpieczenstwo niesmiatosci.
Moze ujawnienie potrzeby czutosci 1 zwykle jej doznanie wymaga odwagi, a moze jest
juz tak zupelng bezradnoscia, ze ratuje nas wyciggnigcie ramion do stonica, do Boga, do
cztowieka. Odwaga wiec czy bezradnos¢ doprowadzajg nas do Lazurowego Wybrzeza?
L¢k czy niesmiatos¢ zatrzymujg w Awinionie?

Biate mury Awinionu, zamek papiezy w $srodku miasta, przed zamkiem plac,
zastawiony stolikami, znad ktorych, pijac kawe, patrzymy w dumne oczy zamkowego
frontonu. To zapatrzenie oddziela, oddala, wywoluje marzenie: zobaczy¢ tu bogate
zaprzegi ksiagzat 1 krolow, procesj¢ kardynatdw, pidropusze wokot tiary 1 uniesiong dion
papieza, ktory btogostawi lub wyznacza wydarzenia na stawnym moscie z kaplica,
zbudowang dla rozmow papieza z cesarzem. Zobaczy¢ urode wydarzen, od ktérych
zalezaly losy krolestw i chrzedcijanstwa. A moze zobaczy¢ tylko t¢ zdumiewajaca biel
Awinionu w tagodnej zieleni Prowansji.

Odwaga lub bezradnos¢ kierowaty nas dalej na potudnie.

W Paryzu, zyczliwy Renault - 5 objat nas swym wnetrzem i troska foteli, uniost
z deszczu na autostradg stonca. W tloku aut, w $§wiattach autostrady jechalismy noca
przypuszczajac, ze unikniemy tloku. Byto luzniej od Awinionu. Jechali$my w kierunku
Marsylii, twarza do morza. Okolo potudnia wybralismy droge w lewo, szeroka doling z
linig asfaltu, wiodaca do Nicei. Po obu stronach drogi wzrastajace coraz szybciej Alpy
Nadmorskie, jeszcze jednak na swych szczytach porosniete drzewami. I jakze znajomy
krajobraz: rozpoznaj¢ korony wiloskich pinii, greckie cyprysy, kwiaty tak dawno
odwiedzanej Ziemi Swictej. Te same wszedzie oleandry: z kwiatami biatymi,
rozowymi, czerwonymi. Juz Nicea, jej drobny fragment 1 pytanie o droge pod lis¢mi
jarzebiny. Mamy zamieszka¢ w Utelle. Droga, prostopadta do morza, wdzieramy si¢ w
skaly Alp. Serpentyny unosza nas w gore, osiaggamy osiemset metréw nad poziomem
morza. Renault - 5 wprowadza nas odwaznie w waskie uliczki miasteczka: stu
mieszkancow, domy letniskowe, kosciot. Otwieramy okna i1 drzwi mieszkania. Wpada
gwattowne stonce, lecz ogrzewa delikatnie, agodnie, prawie niesmiato, ogarnia

Swiattem 1 o$miela jak matka, oczekujaca od dawna przyjazdu dorostego syna, ktory
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teskni do tego spotkania i nie wie, co powiedzie¢. Po prostu juz jestem, juz tule jej
dtonie, ogladam pokazywane drobiazgi, znajome $ciany, caly §wiat, wyznaczony tu
stromymi szczytami Alp.

Wspaniatos¢ Alp Nadmorskich. Na ich szczytach nie ma juz drzew. Sa nizej, sa
na naszym wzniesieniu, na kopule, zwienczonej miasteczkiem Utelle i s3 nad wstazka
serpentyny, opasujacej gore jak snopek zyta, niesiony w dozynkowym pochodzie.
Widze srebro skal, granice §wiata wyznaczonego szczytami, i niebo, swdj jasny los:
droge w gore lub w dot. Nie jest to jednak droga do zta i dobra. Jest to droga ku innym
przeznaczeniom: do stonca i do morza.

Jakze to dziwne, ze stonca nie dosiegne na szczytach, we wspinaczce, ktéra —
wynoszgc wysoko — oddziela. Spotkam stonce znizajac si¢ az do poziomu morza,
wmieszany w codzienno$¢, zwyczajnie, jak inni ludzie, powtarzajacy rytuat
przebywania na plazy, zagubiony w tlumie i zarazem odszukany, wyrdzniony niepo-
wtarzalnym usciskiem upatu.

Stonce w Nicei jest szczodre. Poswigca mi caly swoj czas, jest tylko dla mnie.
Jest szalone. Ogarnia u$ciskiem az do bolu. Nigdy nie zawodzi. Jest zawsze. Zawsze,
gdy jestem, gdy do niego przychodzg. Stuzy swa pelna obecnoscig, gdy tylko jej
zapragng. Jakze wigc jest czule i pokorne, dobre. Jest dobre jak mitos¢.

A morza raczej nie rozumiem. Musz¢ zblizy¢ si¢ do jego ogromu i sily, aby
spotka¢ stofice. Jest ono wprawdzie na wszystkich ulicach Nicei, niezmiennie gorace
przez cale lato. Tropi tu jednak upatem, zmeczeniem. Jest dobre 1 czute tylko nad
morzem. Raczej wiec nie rozumiem stonca.

Nie rozumiem tez jednak morza w Nicei. W Grecji morze oddziela od stonca.
Jest jego przeciwstawieniem, inng propozycja, ucieczka. W Nicei morze jest aspektem
stonca. Jest jego delikatng dtonig, ktora pociesza obejmujgc zmeczong glowe. Zacheca
do, rytmu, ruchu, muzyki tak dziwnej w swym szumie i migotaniu fal. A stonce jest
aspektem morza. Ogarnia ramionami upalu, wyodrebnia, lecz nie oddziela od ludzi.
Zostawia nas w naszych uwiktaniach, w codziennos$ci rytuatu opalania, na tych samych
kamieniach plazy. Jest ogromem i silag morza. Rozumiem wiec tyle, ze aby spotkac
stonce, musze by¢ nad morzem 1 ze aby dozna¢ morza, musze¢ by¢ w upalnym stoncu

Nicei. Tylko tu, tylko w Nicei, nie ma konfliktu migdzy morzem i stoncem. Tylko tu
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dwa wielkie zywioly sa przyjaciétmi cztowieka: sa cieplem, doznang czutoscia,
zyczliwg dlonig 1 uSciskiem, przekre§leniem odwagi i bezradnosci, zupehlie tu
zbytecznych, gdyz sg podjeciem wyciggnietych ramion ku nadziei, ku Bogu i
cztowiekowi. Sg obietnicg szczgscia.

Przezycie tej obietnicy, gdy wréce po wakacjach do domu, bgdzie miato ksztatt
spokoju i pewnosci: tak, jest mitos¢, doznaje jej i nig obdarowuje, gdyz spotkalem w
Nicei morze 1 stonce.

Spotkatem tez pigkno. Jest nim Nicea, zaczgta Alpami 1 zamknigta potkolem
Zatoki Anioldw. Zatoka przeksztalca si¢ w dilugi pas kamienistej plazy, objetej
wysokim bulwarem, nazywanym Promenada Anglikow. Na brzegach promenady
krzesta, parasole oddzielajace od upatu i zaraz droga, ktéra prowadzi na zachdd do
Cannes lub na wschod do Monako i Italii. Za droga prostokaty hoteli, dalej stare i nowe
miasto z ulicami, ktére wéréd domoéw prowadza ku Alpom.

Stare Miasto przypomina Neapol, jego waskie i ciemne uliczki, szachownice
okien, ostonietych drewnianymi okiennicami. Przysiedlimy na matym, trojkatnym
placyku przy wystawionych stolikach tunezyjskiej restauracji: Jemy ,,kuskus”, potrawe
z kukurydzy i jarzyn tagodzac winem smak ostrych przypraw. Potem herbata z migty i
bardzo stodkie ciastka. Rozjasnienie stotu $wiattem z rozsunigtej Sciany restauracji i
mrok placyku. Prawie cisza 1 tylko szmer, jak pacierz, francuskich rozmow,
przerywanych angielskimi i polskimi oméwieniami wydarzen dnia.

Nowe Miasto to patace, ruchliwy deptak, placyki i place z fontannami, parki
pinii, palm 1 oleandrow, klomby intensywnie niebieskich 1 czerwonych kwiatow,
wazony kwiatow 1 sklepy, sklepy ze wszystkim, co chcialoby si¢ kupi¢. Zachgcaja do
tego ozdobne reklamy, ktore chwalg takze morze i stonce.

Pigknem Nicei jest harmonia miasta, morza i stonca. Jezeli morze jest aspektem
stonica, a stofnice aspektem morza, to ich wspdolnym aspektem jest Nicea. Stofice czyni ja
przedluZzeniem rytmu morza, jego szumu i migotania fal. Tym migotaniem miasta sg
thumy spacerujacego brazu cial, bukiety brazu, zwigzanego posrodku kolorowa wstazka
ubrania. Jest to stonce o ksztalcie ludzi, jakze pieknych w stoncu Nicei 1 — zresztg jak

wszedzie — czesto tylko pigknych. Jest to jednak piekno tagodne, rozesmiane, nawet
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bezbronne, tylko $wiadczace, gtownie w spokoju plazy, o sile stonca, przybierajgcego
posta¢ ludzi, morza i Nicei.

Ustyszatem w dzienniku telewizyjnym, ze w wigzieniu Irlandii umart z glodu —
protestujac tym glodem — kolejny obronca praw cztowieka, zaaresztowany, gdy miat
lat osiemnascie. Umierajagc miat lat dwadziescia trzy. W tym wieku sa moi studenci.

Dlaczego nie spacerujesz po plazach Nicei? Dlaczego, jak inni, nie state$ si¢
bukietem bragzu, manifestujgcego kolor stonca? Dlaczego rytm morza i migotanie miasta
dzieja si¢ bez ciebie, zniszczonego gtodem i zamknigciem, oddzieleniem od czutosci,
morza i stonca? Dlaczego nie mogle$ stucha¢ wyktadéw z literatury, z filozofii?
Dlaczego musiale$ i wolate$ zniszczy¢ glodem, odrzuceniem wody i stonca bukiet brazu
nigdy nie ulozony z twej twarzy, ramion, zawigzania wstazka ubrania, nigdy nie
niesiony tanecznie po plazach i ulicach Nicei? Dlaczego umieraja przed nami nasi
studenci?

Stonce przybrato posta¢ ludzi, morza i Nicei. Patrzac na ich migotanie, na rytm
spacerOw, na brazy, lazur, zielen 1 czerwienie, stuchajac rozbawionych stow
francuskich, angielskich 1 polskich, i moze z powodu tych angielskich, kojarzacych si¢ z
Irlandia, wypatruj¢ w thumie oczu tych lubelskich i warszawskich studentow, ktorzy mi
umarli. Wszystkich pamigtam, wszystkich optakuj¢, a zawsze wtedy, gdy na wyktadzie
uda mi si¢ ciekawie przedstawi¢ prawde lub gdy nios¢ kwiaty na ich groby, wiem, Ze
mnie stysza 1 widza, lecz ja nie widzg ich przejecia, akceptacji, nie stysze ich oméwien
mej mysli, potwierdzen lub sprzeciwu. Szukam wigc na wyktadzie oparcia w obecnych
oczach, ciesz¢ si¢ ich rozjasnieniem lub martwie, si¢ ich groznym S$ciemnieniem.
Rozgladam si¢ po promenadach Nicei. Nie ma tez tych oczu, ktore zostawilem w
Warszawie, ktore kieruj¢ do prawdy i ktorym chciatbym pokazaé stonce, morze i kolory
Nicei. Brakuje mi tej radosci, ktorg bytoby dla mnie ich rozradowanie, ich nabywanie
koloru stonica, wspottworzenie harmonii morza, stonca 1 Nicei. Dlaczego moi zmarli
nigdy nie doznajg rytmu, koloréw i upatu Nicei? Dlaczego moi zywi studenci nie widza
tego, co ogladam, nie ciesza si¢ ze mng, nie plywaja w nicejskim lazurze u stop
Nadmorskich Alp, ogarnigci stoncem, jego czutoscig 1 sita? Pigkny Ford capri nidstby

ich ze mng do Monako, do Cannes, po elipsach Lazurowego Wybrzeza, pod palmami,

68



wsrod oleandrow lub obok skat stromych 1 wysokich jak linia strzaly wypuszczonej w
niebo 1 nie wracajacej z blasku stonnca w zmruzone oczy.

Nie umiem sam doznawa¢ pigkna, sam si¢ cieszy¢, by¢ w Paryzu, Niceli,
Monako bez os6b, ktore cenie i kocham.

Moj trzyletni Wojtusiu, synku mojego asystenta, razem z opalonymi tu swymi
rowiesnikami, ktoérzy ze wzruszajacym lgkiem, podziwem i1 ufno$cig zawieraja przyjazn
z wodg i stoncem, takze ty, Tomaszku, Michatku, Karolino, Benedykcie, wszystkie, nie
zawsze mi znane dzieci moich studentéw, powinniscie doznawaé tego, co w $wiecie
najpickniejsze, dobre i prawdziwe. Wiem bowiem, jak gleboko, z jaka petlniag Wojtus
przezywa rozpacz i szczescie, jak zaprzyjaznia si¢ w nim emocja z mys$leniem.

Nie chciat i8¢ spa¢. Rozptakanego przyniosty ramiona taty. Widzialem przez
chwile ogromna, autentyczng rozpacz, poczucie nie do uniesienia doznawanej krzywdy,
niezrozumiatej, bez nadziei. I widzialem, jak wracato rozradowanie, u§miech wsrod tez,
niedowierzanie, ufno$¢, niebywale szczgscie w oczach, tak pelne, ogromne, jak sita
morza w Nicel, jak upat slofica na Lazurowym Wybrzezu. Te moce Nicei 1 Wojtusia
powinny si¢ spotkac. Sa sobie réwne. Nastgpitaby harmonia, rownowaga, pokoj, jakze
potrzebny dziecku. Widziatem tez, jak WojtuS mimo zakazu, powtarzajac
»przepraszam”, rzucat jednak zolnierzykami. Zmagala si¢ w nim emocja i fascynacja z
budzacg si¢ mysla, ksztattowang tadem wychowywania ku temu, co lepsze. | raz jeszcze
widziatem szcze$cie: malenki Wojtus z wysokim tata wykonujacy taniec ,,dwa
Michaty”. W krysztale zwilgotnienia moich oczu oczy Wojtusia i rytm wirowania
szczes$cia. Pamigtam tez rytm morza, jego szumu, migotania fal oraz koloréw miasta 1
ludzi w Nicei. Patrzac na Nice¢ widz¢ radosny taniec Wojtusia. Patrzac na Wojtusia,
zawsze bed¢ widzial migotanie pigkna Nicei.

Wracam, wkrotce wracam do Warszawy, wdzigczny Niebu, prawdzie, dobru i
pieknu, ze paryscy przyjaciele zetkngli mnie ze stoncem tak smutnym w Polsce, tak
radosnym na Lazurowym Wybrzezu, ze stoncem, ktore tworzy jedno$¢ z morzem, z
Niceg i Alpami przybierajac posta¢ bukietow brazu, palm, oleandrow, ulic, domow, ich
rytmu, szumu fal 1 aut, rozmoéw 1 tesknot, wzbudzonych pigknem.

W Warszawie bede tesknit do paryskich przyjaciél. W Paryzu 1 Nicei tesknie do

Warszawy. Zawsze bowiem rozdziera serce brak obecnosci wszystkich osob, ktore
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kochamy. I tylko Bog, nieutracalnie obecny jak stonce w Nicei, goi rany rozstan,
cigglych rozstan. Wyleczenie ran trwa jednak dlugo, trwa cate nasze zycie, ktore jest
podroza, rytmem rozstan i spotkania, poszukiwaniem tych mocy i1 o0sob, ktoére
wyréwnuja w nas poziom potrzeby prawdy, dobra, pigkna, szczgscia.

Z Paryza wigc, spotkawszy swych przyjaciot, przybylem razem z nimi przez
Awinion do Nicei, aby w kontakcie ze stoncem, z jego mocg, czutoscig i pigknem,
umacnia¢ wsrdd nas czy wrecz uprawiaé filozofie. Stonce opuszczato plaze 1 niebo i
dyskretnie, w mroku wieczoru, w postaci ludzi, zasiadato wraz z nami wokoét lampy w
Utelle lub na rue Pauline w $rodku Nicei. Wtajemniczeni rozpoznawali slonce w
bukietach brazu wokol lampy. Wszyscy inni wiedzieli tylko tyle, ze spontaniczna
zyczliwo$¢ Leszka, Marka, Artura, Ryszarda, drugiego Ryszarda i Kazimierza oraz
zaradzajaca wszystkiemu troska rodzicow Ryszarda i Kazimierza utworzyly studio
zbudowane z opieki, serdecznos$ci, pytan i zyczliwosci, wrecz czutosci tak naturalnej w
Nicei, objawiajacej stonce. W takim studio w Utelle i na rue Pauline musiala zajasnie¢
filozofia, ktorej co wieczor gorace stonce Nicei przynosito swe bukiety.

Jest filozofia zrozumieniem stonca, morza, Nicei i czlowieka, jego dzialan
odniesionych do prawdy, dobra, pickna, tylko jednak wtedy, gdy jest wiernoscia
istnieniu, wspottworzacemu stonce, ludzi i mito§¢. Gdy trwamy w tym rozumieniu, gdy
je uprawiamy, poglebiamy i wyjasniamy, dzieje si¢ filozofia.

Gdy z pozycji tych rozumien patrzymy na ludzi 1 stonce, dzieje si¢
kontemplacja: radosne zdumienie obecnoscig tego, co istnieje.

A sama obecno$¢ dzieje si¢ wtedy, gdy umiemy od jej poznawania odrdznié
trwanie osob, powiazanych milo$cig, wiarg 1 nadzieja, gdy umiemy trwaé¢ w tych
relacjach, w ,,rapports personnels”.

Dana jest nam w tych wieczorach 1 filozofia, i kontemplacja 1 obecnos¢:
naturalne sposoby zycia cztowieka.

Moze dlatego tak boli nieobecnos$¢ tych, ktoérzy nam umarli, 1 tych, ktorzy
aktualnie nie sa z nami. Moze dlatego nigdy nie umiemy sami cieszy¢ si¢ sloncem,
Niceg, Paryzem, Warszawa.

Moze dlatego pod lampa w Utelle lub na rue Pauline do obecnych przyjaciot

méwimy o tych w Warszawie, a tym z Warszawy bedziemy opowiadali o bliskich z
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Paryza, Utelle lub pozostawionych na rue Pauline. Zawsze brak nam wszystkich, brak
aktualnej obecnosci, stanowigcej przeciez znak obiecanego zbawienia, gdy ukochamy
Chrystusa, zbawienia jako uszczesliwiajacej obecnosci osob.

Tak prosta jest tajemnicg szcze$cia i tak tatwo jest ono osiggalne, gdy dzigki
filozofii zobaczymy je w obecnosci, ktora ma posta¢ milosci, wiary, i nadziei,
wspartych na istnieniu, prawdzie 1 dobru 0sob.

Stonce moze nas obja¢ tylko usciskiem upatlu, morze tagodnym ukryciem w
sobie naszych tez, Nicea rytmem lazuru, gor, architektury, kolorow, drzew, kwiatow,
ludzi. Tylko osoby moga cieszy¢ nas swa obecno$cig, gdy sobie wierzymy, gdy
odnosimy si¢ do siebie z zyczliwosciag tak podstawowa i peina, ze oczekujemy trwania
w tej zyczliwosci 1 wierze, pelni wigc nadziei, ze nie zoStanie nam odebrane istnienie
0s0b, prawda i dobro.

Wiemy to rozwazajac wewnetrzng zawarto$¢ realnie istniejacych bytow
jednostkowych, istotowo réznych od swych zewnegtrznych przyczyn, od swych
wlasnosci 1 relacji. Te byty nie sa zespotami relacji. Sa ich podmiotami: mogg te relacje
nawigzywac, a w niektorych musze trwacé zawsze pod grozba utraty swego ludzkiego
srodowiska osob. To $rodowisko to humanizm i zbawienie, obecno$¢ w powigzaniu
przez mitos¢, wiare i nadzieje z ludzmi i z Bogiem.

Gdy blad odczytania 0sob jako zespotdéw relacji umiesci nas w wyjasnieniach na
drabinie bytoéw w obszarze kosmosu, tracg sens podrdze, poszukiwanie stonca w Nicei.
Gdy rozumiemy o0soby jako realnie istniejagce byty jednostkowe, wiemy wtedy, ze
relacje zalezg od nas 1 od tych bytow, do ktorych si¢ odniesiemy. Musimy wtedy
podrozowac, aby naszej potrzebie i wlasnosci prawdy, dobra, realnosci, dostarczy¢
proporcjonalnej obecnosci tego, co wywota mitos¢, wiarg 1 nadziej¢. Musimy przezy¢
uscisk stonca w Nicei, kontemplacje pigkna tak petna, by za jej granicami rozpoznaé
obecnos¢. A nasze rozpoznanie oraz towarzyszace mu decyzje musimy wprowadzi¢ w
ten etap metanoi, ktory jest trwaniem w rozumieniu prawdy i wyborem juz tylko dobra,
oddzielonych od fikcji i zadan ukonkretnieniem w bycie przez realne istnienie.

To, co w tych ujeciach godne areopagu uczonych, przedstawit Sorbonie 4 w
swej pracy doktorskiej Ryszard. Relacje osobowe zainteresowaty Paryz 12. Bedg tam

juz po wakacjach gtoszone wyktady na ten temat i bedzie seminarium z lekturg, traktatu

71



o Trojcy Swictej Tomasza z Akwinu, ktory prowadzit nasza mysl do tych rozwigzan. W
roku akademickim 1981—1982 podobng tematyke filozoficzng realizowata ATK w
Warszawie 1 Paryz 12 sercem i myslg osob, ktérym otwiera oczy mysl Tomasza z
Akwinu, a teraz stonce i morze Nicei.

Te samg tematyke mogliby poznawa¢ studenci Dakaru, gdyz ten sam doktorant,
ktory zainteresowat Paryz 12, zwrocit takze uwage osob, wptywajacych na ksztatt
kultury chrzescijanskiej Senegalu. Czy powinnismy tam pojechac¢? Raczej tak, lecz kto
z nas? Kard. Thiandoum wybrat te osoby, ktore takze zaprosit Paryz 12. Jak podzieli¢
czas i sily?

Wiem tylko tyle, ze dtugo jeszcze nie Polska, lecz Paryz i Rzym, a wkrotce
Afryka, beda ksztattowaly kulture chrzescijanska §wiata. Wiem wobec tego, ze Paryz,
Rzym i1 Afryka powinny umie¢ traktowac z dystansem kulture i czyni¢ ja posrednikiem
w zetknigciu z realnie istniejacymi bytami jednostkowymi. Tego uczy i to sprawia tylko
filozofia bytu, a poprzez nig teologia dogmatyczna. Bez nich kultura czyni siebie
przedmiotem filozofii, nawet teologii 1 zamyka nas w obszarze wytwordOw: w teoriach,
koncepcjach, pojeciach cztowieka i Boga. Tak trudno z tych pojeé, tylko z poznania i
tylko dzigki decyzjom wejs¢ w obszar obecno$ci, wprowadzajacej w humanizm i w
zbawienie.

Ceni¢ humanizm i zbawienie jako spoleczny w relacjach ludzi z ludzmi 1
niezniszczalny w relacjach ludzi z Bogiem aspekt obecno$ci, spetniajacej si¢ w
podstawowej zyczliwosci, wierzeniu sobie 1 w potrzebie trwania w tych odniesieniach,
spetniajacej si¢ wiec w mitosci, wierze 1 nadziei, to sposdb uzdrowienia 1 uratowania
kultury, jako niezastapionego narzedzia uratowania ludzi przez skierowanie ich do osob,
a odwrdcenie od fascynacji rzeczami. Aby tego dokonac, wystarczy doznanie pigkna
filozofii, ktérej uczy kazdy uniwersytet wierny prawdzie, dobru 1 istnieniu. Aby jednak
kto§ tego pickna doznal, trzeba czasem zetknigcia z pigknem oleandrow, pinii i
cyprysow az w Grecji oraz z harmonig morza, stonca i Nicei az na Lazurowym
Wybrzezu.

Tak sadze po spacerze do Monako. Wierny Renault - 5 wiozt nas po elipsach
Lazurowego Wybrzeza pomiedzy morzem 1 Alpami, wsrdd oleandrow 1 domow, pod

palmami obok skat. Szeroka kotlina objgta po brzegach dwiema gorami: Monte
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Grimaldi i Monte Carlo, wypetniona terenem, nazywanym Condomine, to juz wlasnie
luksusowe panstwo o mitej nazwie Monako. Na Monte Grimaldi zamek ksigzecy 1 stare
miasto z uliczkami tak waskimi, jak krotka rozmowa, z sgsiadami, spieszacymi rano do
kolejki po kawe w Warszawie. Przed zamkiem obszerny plac i straz przed wejsciem w
paradnych mundurach, zarazem cala armia kraju, zamieszkujaca delikatng w rysunku,
rokokowa kamieniczke, stojgcg naprzeciw zamku i jakby w swej architekturze
odbijajaca prawdziwe oblicze panstwa. Na Monte Carlo hotel i restauracja, goszczaca
najbogatszych ludzi §wiata, ktoérych przyjazdy i odjazdy oraz ich bajecznie drogie
samochody oglada si¢ stojac na placu wsréd ubozszych gosci Monako. Wreszcie
wchodzi sie do rozjarzonego mitymi $wiatlami kasyna gry. Portierzy nie bronig wstepu
do pierwszych sal: warunkiem, jest kompletny ubiér. Przechodzimy wiec przez hole z
rudymi skorami foteli. Sala gier, ktore spotykamy juz teraz w kazdej dyskotece.
Wrzucam do maszyny jednego franka, wygrywam dziesie¢ i wszystkie z kolei
przegrywam. Koledzy wygrywaja dwa razy po sto frankéw i1 takze je przegrywaja. Nic
nie tracimy, niczego nie wygrywamy. Dokonala si¢ zabawa, doznanie pokusy ryzyka,
wciggniecia w potrzebe wygrania bez pracy, bez myslenia, bez wysitku na mocy
posiadania tylko pieniedzy. Do sali z ruletka nie przepuszcza nas cena karty wstepu.

Czym jest kasyno gry? Jest pomnikiem pokusy posiadania rzeczy i pragnienia,
aby los zaakceptowat wskazany przez nas kolor. Rzadko jest zrodtem zamoznosci. Jest
pobudzeniem wyobrazni, uruchomieniem niecierpliwej decyzji, ukazaniem cztowiekowi
$miesznos$ci niekierowania si¢ intelektem, czego nie widzi si¢ w przepychu sal kasyna,
w pozornym dostojenstwie rudych skor foteli, zieleni stolikow, przyttumionych $wiatet.
Jest to sterowanie namig¢tnoscia, sumg namigtnosci, skierowanych w waski strumien
jednej tesknoty: posiadania krazkow, ktorym umownie ktorym umownie nadaje sie
jakze zmienng wartos¢ nabycia rzeczy, zreszta tych wyobrazonych, ktorych nigdy si¢
nie nabywa, gdyz racja przyj$cia do kasyna staje si¢ z czasem przyzwyczajenie do
poddania si¢ manipulowaniu pasja wygrania.

Obie gory taczy dolina ze stawnym basenem nad brzegiem morza, z jachtami i
wjazdem do przystani. Ten wjazd to dwa falochrony z latarniami, zarazem betonowa
plaza z natryskami po bezptatnej kapieli w morzu. W poblizu dworzec kolejowy 1 wszy-

stkie drogi do miast §wiata. Wybieramy te do Nicei.

73



W Nicei ta sama gwaltowna czuto$¢ stonca i plaza, wypelniona, bukietami
brazéw. 1 kgpane w morzu zamyslenie: skok mysli z Utelle i ze szczytoéw Alp nad rue
Pauline w lazurowy przestwor, w ktorym morze jest aspektem nieba, a niebo aspektem
morza, przeksztalcajagcego si¢ w plaze 1 Niceg. Na tej plazy mysle o strukturze
spoteczenstw moze organizujacych si¢ w oparciu o odwieczne wtasnie do§wiadczenie
plazy.

Zawsze sadzitem, ze autorkg pomystu unii krolestw o ograniczonej
suwerenno$ci z dominacjg cesarza oraz ze wspolnym programem wojskowym jest
cesarzowa Teofanu, ktorej sarkofag; z biatego marmuru odwiedzam za kazdym razem
podczas pobytu w Kolonii. I zawsze zastanawialem si¢, dlaczego Europa nie
wyksztatcita innego modelu struktury panstw, lecz tylko odmiany pomystu unii. Same
panstwa rozumiano za Marsyliuszem z Padwy albo jako wtasno$¢ rodu, albo jako uktad
relacji wigzacych z wladca wytworzone dobra. Ludzie, tworcy dobr, nie wchodzili w
strukturg panstwa i bardzo rzadko w nig wchodza.

Dzi§ mysle, ze spoteczng strukture panstw moglo wyznaczy¢: doswiadczenie
plazy, tak wszechwtadnej w basenie morza $rodziemnego. Od zawsze skupiata ona
ludzi, ktorych przywotywalo stonce. Obejmowato ono kazdego osobno czutym
usciskiem upalu, obiecywato tagodng muzyke wody, uktadato na piaskach wybrzeza
obok innych ludzi, nie oddzielajac ich od siebie, kierowata uwagg ku sobie, wigzato z
sobg. Takie tez jest do dzisiaj naturalne, spontaniczne odniesienie do wtadcéw, ufne,
otwarte, skierowane ku dominujacej osobie, ktora w czule podanym, jak uscisk,
zarzadzeniu zatrzymuje na sobie uwage. Jest to relacja poznawcza 1 relacja wywotanych
decyzji. Nigdy nie jest relacja osobowa, gdyz ta wymaga obecnosci, ktorej wtadcy nie
udzielajg. Relacje osobowe sa mozliwe wobec 0sob, objetych stoncem obok mnie na
piasku plazy. Ich nawigzaniu nie sprzyja jednak obejmujacy kazdego natychmiast
gwattowny uscisk stonca, dominujacy blask majestatu wtadcy, fascynujaca od wiekow
magia imienia i teorii cesarzowej Teofanu.

Jakze czesto doswiadczenie plazy wyznacza takze nasze odniesienie do Boga,
uznanego tylko za wtadce. Powoduje to skierowanie si¢ do zarzadzen Boga. Zapomina
sie, ze Bog oczekuje relacji osobowych, powigzan z nami przez mito$¢, wiarg i

nadzieje.
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Jakze tragicznie myli si¢ wcigz relacje poznawania i decyzji z relacjami
osobowymi. Poznanie 1 decyzja to relacje oparte na wlasnosciach istoty cztowieka, na
jego intelekcie 1 woli. Relacje osobowe sg oparte na prawdzie i dobru oraz istnieniu
bytu. Z tego wzgledu poznanie i decyzja nigdy nie sa mitoscig, wiarg i nadzieja. Moga
tylko te osobowe odniesienia wspomaga¢ w ich trwaniu. Aby jednak trwaty, musza
najpierw zaistnie¢. Do tego potrzebne jest wyciggniecie ragk do osob: do Boga,
dostgpnego kazdemu z nas jak stonce w Nicei, do ludzi, przechodzacych obok,
utozonych na plazy losu, jak na piasku, ktory przenosi w tagodny rytm wody.

Moze w uwiktaniach naszych czaséw nalezy porzuci¢ odwage lub bezradnos¢,
zaufa¢ potrzebie czulosci i tylko wlasnie wyciggnaé ramiona do Boga i do cztowieka.

Uczy tego spotkane w Nicei morze i stonce.

75



Il. ROZPACZ | NADZIEJA

1. STRUKTURA ROZPACZY

Rozpacz jest procesem psychicznym, w ktérym mozna wyrdznié trzy etapy:
poczucie zagrozenia, utrate celu zycia, wygasanie motywow samoobrony.

Ze wzgledu na cel lub skutek, do ktorego proces ten prowadzi, mozna nazwac go
rozpadem zycia emocjonalnego. Dzieje si¢ on bowiem w obregbie emocji cztowieka, a
ma zrodlo w rozbiciu zwigzku miedzy jego zyciem intelektualnym i emocjonalnym.
Tego rozbicia musialo dokonaé przezycie, ktorego cztowiek nie moze zrozumieé i
zobiektywizowac, ktore wiec stato si¢ jedyng trescig wptywajaca na emocje. Przezycie
to jednak musi by¢ doznaniem jakiej§ zyciowej katastrofy, utrata podstawowego
uzasadnienia dziatan. W wyniku tego wplyw na emocje polega na powodowaniu ich
wygasania, gdyz tres¢, wplywajagca na emocje, jest poczuciem utraty czegos
najwartosciowszego. Ta pustka musi owocowal rozproszeniem, wprost rozpadem
uczué. Kresem tego rozpadu jest emocjonalna, z kolei duchowa, a czgsto takze fizyczna
$mier¢ cztowieka.

Z tych wszystkich powodéw analiza struktury rozpaczy, zrozumienie tego
przezycia 1 uczucia staje si¢ nawet swoistym zadaniem. Moze bowiem nawet w
rozpaczy, w tym do$¢ jednolitym procesie wewnetrznej zagtady, sg jakie$ stabe punkty,
pozwalajace ingerowaé w ten proces dobrem, scalajagcym rozpraszajace si¢ emocje.
Moze jest nawet w rozpaczy jakies wyjscie w kierunku nadziei. Nadzieja
wspotwystepuje z mitoscig 1 wiarg. Jest ich oczekiwaniem. Stanowi wiec juz

przezwyciezenie rozpaczy, ktorg trzeba poznac, by sie jej nie poddac.

1) POCZUCIE ZAGROZENIA

Rozpacz ma swoje zrodto juz w dos¢ czesto przezywanym przez ludzi poczuciu
zagrozenia. To poczucie moze nie doprowadzi¢ do drugiego etapu rozpaczy, do utraty
celu zycia. Moze wygasna¢. Moze nie doprowadzi¢ do rozpaczy. Gdy nie zostanie

przezwyci¢zone, gdy po prostu nie usunie si¢ wywolujacych je czynnikow
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zewnetrznych lub wewngtrznych, nastapi nieubtaganie rozpad zycia emocjonalnego,
wyniszczenie duchowe, a nawet fizyczne.

Poczucie zagrozenia przejawia si¢ w psychice w kilku kolejnych postaciach: Ik,
zawstydzenie, bol, smutek. Czlowiek broni si¢ przed tymi przezyciami. Lgk
przybierajacy najczesciej posta¢ zazdro$ci, mobilizuje do dzialania, do ratowania tego,
co tracimy. Brak efektow w tym dziataniu wywoluje zawstydzenie, ktore wyznaczg
potrzebe ucieczki. Ucieczka nie polepsza sytuacji, raczej wnosi dotkliwy bol. Ogarnia
nas bezradnos¢, a z kolei smutek, zwykta droga do utraty celu zycia.

W podziatach uczué, stosowanych w psychologii, rozpacz przeciwstawia si¢
nadziei. To prawda, rozpacz jest proporcjonalna do wygasania nadziei. Nie jest jednak
wynikiem utraty nadziei. Jest wynikiem utraty mito$ci.

Z kolei mitos¢, w podziatach uczué, stosowanych w psychologii, przeciwstawia
si¢ nienawisci. Owszem, odwrotno$cia mitosci jest nienawi$¢, jednak nie w tym
znaczeniu, ze utrata mitosci wywoluje w czlowieku nienawis$¢. Nie. Na miejsce mitosci
nie wchodzi nienawi$¢. Na jej miejsce wchodzi rozpacz. Utrata nadziei nie ma mocy
wywotlania rozpaczy. T¢ rozpacz wywotuje utracona mitos¢.

Stopien utraty nadziei jest stopniem narastania rozpaczy, ale powodem
narastania rozpaczy i wygasania nadziei jest utrata mitosci.

Trzeba tez wyjasni¢, ze nie jest to doslownie utrata mitosci. To jest utrata tego,
co kochalismy. Mito$¢, jako powigzanie z tym, co kochamy, trwa nadal. Nie moze wigc
pojawi¢ si¢ w nas nienawi$¢. Nie ma tylko tego, co kochamy. Jest pustka. Mitos¢ traci
swe odniesienie, oparcie. Wywoluje Iek, zawstydzenie, bol, smutek. Ze smutku nie ma
przejscia do nienawisci. Nienawi$¢ jest dziataniem, S$lepa, niszczaca walka. Jest
znakiem, ze nie bylo mitos$ci. Milo$¢ nie walczy, gdyz zawsze jest darem, majagcym
zrodlo w wolnosci. Nieprzyjecie przez kogos, cofnigcie daru raczej wywotuje lek,
zatrwozenie, poczucie zagrozenia mitosci, z kolei zawstydzenie, bol, smutek. Ze smutku
droga prowadzi do rozpaczy, nie do nienawisci. Ci, ktoérzy kochaja, nie sa zdolni do
nienawisci. Ci, ktorzy kochaja, i utracili to, co kochaja, maja dwa tylko wyjscia: rozpacz
lub niepoddanie si¢ rozpaczy.

Jezeli w procesie narastania rozpaczy poczucie zagrozenia przeksztalca si¢ w

poczucie utraty celu Zycia, to ratunkiem jest zmiana celu Zycia. Jezeli celem Zycia byto
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to, co kochali$my, to ratunkiem jest ukochanie czego$ innego. Mito$¢ trwa, nie ma tylko
tego, co kochaliSmy. Nalezy wypeti¢ t¢ pustke nowym przedmiotem mitosci.
Teoretycznie jest to oczywiste i proste. Ktoz jednak potrafi to zrobi¢? Kto lub co zastapi
matce utracone dziecko! Gleboka, prawdziwa mitos¢ jest przystosowaniem nas catych,
catego naszego zycia duchowego, do odbierania ukochanego dobra, ktorego teraz nie
ma. Aby moéc pokochaé co§ innego po stracie tego, co kochaliSmy, trzeba by
przebudowac siebie, nastawi¢ na nowy cel. Jest to w kazdym razie dtugi i trudny proces.
Czesto nie jest mozliwy do przeprowadzenia. [ wtedy, gdy juz nie jest mozliwy, nasze
zycie jest rozpaczg. Staje si¢ rozpacza, gdy z poczucia zagrozenia, nie bronigc si¢ lub
nie mogac si¢ broni¢, przejdziemy poprzez smutek do dalszych etapow narastania
rozpaczy. Obok tak trudnej zmiany celu Zycia ratunkiem takze sa same etapy procesu
rozpaczy. Gdy odkryjemy poczucie zagrozenia, to nie wolno dopusci¢ do zagubienia
celu zycia. Moze tym celem niech stanie si¢ zgoda na oddalenie si¢ tego, co kochamy.
Niech trwa mito$¢ bez perspektyw, bez nadziei, bez oparcia. Sama mitos¢. Samotna
mitos¢. Dostrzec cel w samotno$ci. Ktoz jednak potrafi to przetrwac? Moze potrafig to
swieci. Moze wigc kazda mito§¢ wymaga heroizmu, statej agonii celow, wlasnie
$wictosci, rezygnacji z siebie. Swicto$¢ jednak nie polega na samotno$ci, na braku
celow. Jest wynikiem statej obecnosci w nas Boga. Moze wigc rozpacz pojawia si¢
wtedy, gdy tracac ludzi nie kochamy Boga. Gdy utracimy to, co kochamy, nasza mito$¢
moze trwa¢ dalej majac oparcie w Bogu. Nic nie zastapi umartych dzieci, ale jest

ratunek przed rozpacza.

a) Lek

Poczucie zagrozenia pojawia si¢ w psychice najpierw w postaci leku. Ktdz z nas
jednak odczytuje w zaniepokojeniu, w jakich$ niejasnych obawach, juz poczatek
groznego procesu rozpaczy! Bierze si¢ wtedy jakie§ krople na serce, usituje si¢ jak
najwigcej spac i to zaniepokojenie podobno mija. Rézne nasze obawy przypisuje si¢
ponadto rozbudzonej wyobrazni, ktorej radzi si¢ nam nie traktowa¢ powaznie. |
rzeczywiscie, czgsto mija zaniepokojenie, mijaja obawy. Ich $ladem jest niekiedy
postawa leku. Wychowawcy przystepuja wtedy do akcji: ucza odwagi. Miesza si¢

bowiem lgk z tchorzostwem. Owszem, nalezy wyciggac ludzi z postawy tchorzostwa,
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ktére polega na ucieczce przed kazda trudnoscia, przed konieczno$cig jasnego
okreslenia swego zdania, zamanifestowania wyboru prawdy nawet w mato waznych
sytuacjach. Ludzie tchorzliwi po prostu nie okreslajg 1 nie bronig prawdy. Nalezy uczy¢
odwagi opowiadania si¢ po stronie prawdy. Nie wolno jednak nie odrézni¢ tchérzostwa
od Igku.

Zaniepokojenie i obawy nie zawsze sg elementami Ieku. Sg czesto przejawem
nerwowos$ci. Sg jednak niekiedy objawami Igku. Sam za$ ek, ten grozny przejaw
poczatku procesu rozpaczy, ustuzni egzystencjalisci, wcigz kokietujacy czlowieka
uzasadnieniem jego prawa do postaw latwych, z kolei ukazali w perspektywach
zhudzenia. Lekamy, sig, lecz ek nie jest niczym wywotany. Jest tylko sytuacja, w ktorej
odczytujemy nasza ludzka kondycje. Egzystencjalizm, w ktorym uwaza si¢ czlowieka
za uktad przezy¢, ukazuje Iek jako co$ korzystnego: w przezyciu lgku dowiadujemy sie¢
tylko, ze musimy umrze¢. To jest nasz los, ktorego nie mozna zmieni¢. Nie nalezy wigc
ba¢ si¢ leku 1 nie nalezy ba¢ si¢ $mierci. Owszem, nie nalezy ba¢ si¢ Igku 1 $mierci.
Dodajmy jednak, Ze ani nie nalezy ich szuka¢, ani lekcewazyc.

Lek nie jest zaniepokojeniem, obawa, tchorzostwem. Nie jest jednak takze droga
do rozpoznania tego, kim jesteSmy, co glosza egzystencjaliSci. Nie jestesmy bowiem
bytowaniem dla $mierci. Raczej jesteémy zyciem i dla zycia.

Nietatwo odrézni¢ lek od zaniepokojenia i obaw, gdyz nietatwo ustali¢ jego
bytowg strukture. Jest on relacja. Jako relacja, wymaga rozpoznania jej podmiotu i
kresu. Podmiotem relacji, ktora jest lekiem, jest cztowiek, gdyz cztowiek przezywa lek.
Tak si¢ sadzi. I moze lekcewazenie leku ma zrodlo w tej btednej identyfikacji jego
podmiotu. Czlowiek jest raczej kresem relacji leku. Jej podmiotem jest to wydarzenie,
ktore lek wywotuje. Czy jednak jest to faktyczne wydarzenie, jakie$ byty, ludzie, uktady
otaczajacych nas relacji? A moze wtasnie nastrdj, moze sytuacja nerwowa jest zrodlem
leku? Jak to rozpoznac¢?

Latwiej wida¢ lek w jego przejawach. Przejawami lgku sa przypuszczenia,
podejrzenia, zazdro$¢. Te jednak przejawy sa na indeksie charakterologicznym.
Przypuszczenia jeszcze, tolerujemy. Podejrzenia 1 podejrzliwos¢ uwazamy juz za wade,
a zazdros¢ negujemy catkowicie. | stusznie. Cztowiek, ktory wcigz uwazatby, ze ludzie

w kazdej sytuacji dzialaja na jego niekorzys¢, nigdy nie wychowalby w sobie ufnosci,
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wiernosci, zyczliwosci. Gdyby wszystkich podejrzewat o zte zamiary, skazalby si¢ na
izolacje. A kierujac si¢ zazdros$cig, nie mogtby przezy¢ przyjazni, tych wigc powigzan,
ktore daja szczeScie. Nie broni¢ takich przezy¢, jak podejrzenie, zazdros¢,
przypuszczenie, ze grozi mi izolacja, utrata przyjazni. Nie mozna zy¢ wcigz myslac, ze
utracg to, czym si¢ ciesze. Ale detektywom w ksigzkach i filmach kryminalnych wolno
snu¢ przypuszczenia i wolno im podejrzewac. Wprawdzie czynig to, gdy juz jakie$ zto
si¢ stato. To jest ich sposob poszukiwania winnych. Kiedy nam wolno postuzy¢ si¢
przypuszczeniem, podejrzeniem, ze zaczal si¢ w nas proces rozpaczy? Czy dopiero
wtedy, gdy nie ma odwrotu?

Wyraznie rozpoznajemy lgk w przezywaniu zazdro$ci. I znowu zazdro$¢ moze
mie¢ zrodlo w zagrozeniu tylko wyobrazonym albo w postawie podporzadkowywania
sobie kogo$ bez reszty. Obie wersje zazdro$ci, a raczej jej motywdow, sa dla nas
niekorzystne, a dla kogo§ wrgcz niesprawiedliwe. Zazdro$¢, ktéra ma zrédlo w
wymyslonych lub wyobrazonych powodach, niszczy nas i to, o co walczymy: niszczy
zaufanie, pokoj, przyjazn, wywotuje nieufnos¢, atakuje zyczliwe powigzania. Zazdros¢,
ktora z kolei ma zrodto w postawie catkowitego podporzadkowywania sobie ludzi,
rzeczy, relacji, spraw, dziel, wyznacza niewole: odcigcie kogo$ od dziet, spraw, relacji,
rzeczy, ludzi, z ktorymi kto§ podporzadkowywany byl dotychczas zwigzany. To
oddzielenie go od tego, czym zyl, budzi nieufnos¢, a przede wszystkim pozbawia
wolnosci. Tego wiasnie, tego pozbawienia wolnosci nikt nie jest w stanie przetrwac.
Musi zrodzi¢ si¢ opor, potrzeba odejscia, ktdra poteguje zazdros¢ 1 wzmaga walke.

Zazdro$¢ przejawia si¢ glownie w walce lub tylko w dziataniu,
zabezpieczajacym to, co posiadamy. Gdy jest to walka, ktora zapewnia wylaczne
powiazanie ze mng, gdy jest to wiec walka o wzigcie kogo$ lub czego$ w niewole, musi
si¢ ja przegra¢. Wylacznos$¢ jest bowiem takze darem, ktoérego motywem 1 zrodiem jest
wolnos¢. I ochrona wylgcznosci polega na ochronie wolnosci, a nie na przymuszaniu do
jedynos$ci relacji. Marzenie o tej jedynosci jest marzeniem o szcze$ciu. I walka o
wylaczno$é jest walka o szczescie. Z tego wzgledu ludzie ja podejmuja. A pragnac
szczgscia z ogromng sily, takze z ogromng sitg angazujg sie w walke o jedynos$¢ relacji.

Bledem jednak od poczatku jest wymyslone, wyobrazone przypuszczenie, ze t¢
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jedyno$¢ lub wyltaczno$é utracimy i bledem jest zabezpieczanie tego przez pelne
podporzadkowywanie sobie kogos$ lub czegos.

Zazdro$¢ wskazuje, ze nie umiemy przezywaé swojej 1 czyjej§ wolnosci.
Wolno$¢ nie polega na tym, ze wolno nam kogo$§ lub co$§ calkowicie sobie
podporzadkowaé. W takim postugiwaniu si¢ wolnoscig jest utajone przekonanie o
naszej absolutnosci, o pelnej wartosci, o prawie do posiadania wszystkiego na wtasno$¢.
Jest to przekonanie osob, ktore nie uzgodnity swych dziatan z pierwszym 1 siddmym
przykazaniem. Wolno$¢ nie polega takze na tym, ze moge¢ nieustannie dokonywac
wyboréw 1 wlacza¢ w swoj Swiat, wigzaé relacjami tylko z soba, wszystko, co spotkam.
Jest to bowiem dziatanie tak samo oparte na utajonym przekonaniu o swej absolutnosci,
kolidujace z pierwszym i siddmym przykazaniem. W zwiagzku z tym wolno$¢ nie moze
tez polega¢ na przekonaniu o0 naszej catkowitej niezaleznosci od czegokolwiek. Takie
przekonanie jest rowniez niezgodne z wymienionymi przykazaniami, a przede
wszystkim jest btedem. Jestesmy wtasnie zalezni cho¢by od czyjej$ wolnosci, od czyjejs
decyzji obdarowania nas jaka$ relacja, na przyktad relacja mitosci. Dobrze pojmowana i
przezywana wolnos¢ polega na coraz pelniejszym uzyskiwaniu madrosci i dobra, na
rozumieniu wigc siebie, ludzi, kultury i dzigki temu na trafnym obdarowywaniu ich
dobrem, co ze strony ludzi wywotuje relacje zaufania, przyjazni, wierno$ci, mitosci i z
kolei - sytuacj¢ szczescia.

Zazdro$¢ wskazuje tez na niecierpliwos$é, ktora polega na przyspieszaniu
procesoOw zaprzyjaznienia, recepcji dobra. W takim przyspieszeniu tej recepcji wlasnie
czesto proces si¢ zrywa, dobro nie moze naptywac¢. Musi ono przeciez dojrzewac, stac
si¢ nowym darem, gdy raz juz zostato dane w jakim$ akcie decyzji. Obdarowywanie jest
procesem cigglym, lecz na sposob sumy decyzji. Niecierpliwos$¢ jest domaganiem si¢
cigglosci tego procesu. Jest znakiem, ze nie rozumiemy, kim jest cztowiek, jak dziala,
czym 1 jak moze nas obdarowac.

Gdy jednak doswiadczywszy tych uszczesliwiajacych daréw, nagle je tracimy,
gdy kto§ wstrzymat ich udzielanie, gdy oddala si¢ od nas, wpadamy w poptoch, w
panike. Zaczynamy co$ robi¢, zaczynamy dziala¢, walczy¢, lecz wtasnie w poptochu, w
panice. Sposoby ratowania zrywajgcych si¢ relacji sa przypadkowe, poglebiajace
kryzys, oddalenie i utrate.
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Moze wiasnie ten przezywany przez nas wewngtrzny poptoch, ta swoista w nas
panika, sg wlasciwymi znakami lgku, ktory przybierajgc posta¢ zazdrosci jest zrodiem
nietrafnych sposobow ratowania tego, co tracimy. Takze przeciez zazdro$é
rozpoznajemy po dziataniach, ktoére tym si¢ charakteryzuja, ze wtasnie sa nietrafne, ze
oddalaja zamiast zbliza¢, ze zniechecajg zamiast budzi¢ zaufanie, ze rozdzielajg zamiast
taczy¢. Zazdro$¢ wigc jest zkym sposobem ratowania tego, co tracimy.

Zazdro$¢ jest wobec tego juz ujawnieniem leku. Jest przyznaniem si¢ do
przegranej i organizowaniem wrazenia, Ze nic si¢ nie stato, ze mam jeszcze prawo do
manifestowania dotychczasowych powigzan. tudze si¢, ze trwaja wszystkie relacje,
bezradnie i bezmyslnie manifestuje ich obrong. Ujawniam, Ze je chronie, i zarazem
ujawniam, ze juz ich nie ma.

Gdy przedmiotem zazdrosci jest czlowiek, ktory odchodzi, najczeSciej
ujawniamy swa site, pozorng przebiegtos¢, swoje wartosci. Atakujemy to, co zagraza
relacjom, izolujemy osob¢ kochang wtasnie atakujac jej wolnos$¢, w ktorej przeciez ma
poczatek ten wyteskniony dar gingcej mitosci. Powinniémy wtedy chroni¢ i wzmacniaé
wolnos$¢ tej osoby, aby korzystajac z wolno$ci umiata i moze zechciata nie poddac si¢
sile nowych relacji. Powinni$my chroni¢ i wzmacnia¢ marzenie, ktére w nowych
relacjach widzi szans¢ dobra, moze za mato, za rzadko udzielanego z naszej strony. A
moze powinnismy tylko by¢ juz nie dzialajac, juz tylko rozumiejac, Ze nie mozna
wtargna¢ w obszar czyjej$ wolnosci.

Gdy przedmiotem zazdros$ci jest cztowiek, ktory nas jeszcze nie kocha, z ktérym
wigze nas za mato relacji, moze to wtedy, moze tylko wtedy nalezy podja¢ walke,
ukazywac swa sile, swoje warto$ci, szanse powigzan i gotowo$¢ stuzenia dobrem,
rozumieniami i mito§cig. Moze zazdro$¢ jest przezyciem shlusznym w tej sytuacji, a nie
wtedy, gdy co$ tracimy. Moze naturg utraty jest bezpowrotno$¢ dobra, o ktdérym
marzymy. Moze po prostu powinnisSmy si¢ stara¢, by z zazdroscig nie wigzal si¢ nigdy
poptoch i panika. Moze nie umiemy wiasnie postuzy¢ si¢ zazdroscia.

Poczucie zagrozenia, poczucie wigc, ze tracimy to, co kochamy: co$, co
odchodzi lub cos, czego jeszcze nie mamy, to poczucie ma posta¢ leku. Swiadezy o nim

doswiadczany przez nas wewnetrzny poptoch, niekiedy swoista wewnetrzna panika. |
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moze szkoda, ze pozwalamy, aby wszystkie te przezycia przybraty posta¢ zazdrosci.

Zazdro$¢ bowiem najczesciej wszystko niszczy.

b) Zawstydzenie

Dos¢ dlugo trwa w nas proces u§wiadomienia sobie, ze podstawowe, wigzace
nas z kim$ relacje, zostaly zerwane. Dopoki nie dopuszczamy do wyraznych
uswiadomien sobie tej sytuacji, trwa walka w atmosferze lub moze tylko w konwencji
zazdrosci. Gdy zobaczymy, ze niczego nie da si¢ naprawi¢, podejmujemy inny zespot
dziatan: kryjac zawstydzenie uciekamy od tego, co byto.

Ucieczka jest zawsze uwalnianiem si¢ od zawstydzenia. Dopada nas najpierw
zawstydzenie, ze wlasnie nie jestesmy silni, Ze nasze wartos$ci nie sg jedyne i atrakcyjne,
ze nie umieliSmy nawigzaé¢ z kim$ relacji, uzyska¢ daru udzielanego nam dobra w
swoistej jedyno$ci, w nobilitujacej nas wylacznosci. Zawstydza nas nietrafno$¢
stosowanych sposobow utrwalania relacji, proba podporzadkowywania sobie czyjej$
wolnos$ci, wysitek oddzialania na t¢ wolno$¢, wszystkie nasze nieudane dzialania,
podejmowane w poptochu i panice. Zawstydza nas sam ten poptoch i panika, przezycie
podejrzen, zazdrosdci, tych uczué, ktore kogo$ przeciez atakujg. Zawstydza nas ten
swoisty atak, ktorego celem byta obrona naszego szcze$cia. Wstydzimy sie, ze
broniliémy siebie, Zze wygrywala w nas potrzeba wysunigcia siebie na pierwsze miejsce,
naiwna potrzeba chwalenia si¢ soba, watpliwy zabieg fascynowania swymi zaletami. Te
dziatania nie doprowadzity do celu, a tylko okazaty si¢ pominigciem kogos, jego zalet,
jego pozycji i warto$ci. Wstydzimy si¢, ze byliSmy zdolni do wycofania si¢ z postawy
stuzenia innym. Wstydzimy si¢, ze pragn¢liSmy szczeScia 1 wstydzimy si¢, ze nie
jestesmy szczesliwi, ze wszyscy to wiedza, ze przede wszystkim wie o tym ktos, komu
ten argument zglaszaliSmy tlumaczac si¢ z przezycia zazdroSci 1 stosowania
wyznaczonych nig dzialan. Zawstydza nas wreszcie nasza samotnos$¢, oddzielenie od
tego, co kochamy, otaczajaca nas pustka, gdyz tak przezywamy brak relacji z tym, do
czego tak gwattownie teskniliSmy. Zawstydza nas ta tesknota, tak przeciez bezsilna, nie
podjeta, odrzucona. Zawstydza nas tez to odrzucenie.

Odrzucenie, samotno$¢, osobno$¢, wprost niespodziewana izolacja, nie

wprowadzaja spokoju, ciszy, nie daja odpoczynku. Wzmagaja poptoch i panikg. Wraca
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z wigksza silg zaniepokojenie i wracaja obawy, ze nie zostaniemy wyrdznieni mitoscia,
Ze wigc grozi nam nieustanna przegrana, wiasnie pustka. W tej pustce nikt przeciez nie
ustyszy naszych wotan o pomoc, gdy zaatakuje nas choroba, nieszczes$cie czy wprost
znany nam juz lek. Ten Igk juz minat, a raczej przyjat posta¢ przerazenia.

Zawstydzenie jest po Igku kolejnym przejawem poczucia zagrozenia, lecz nie
jest czym$ drugim, innym. Jest nasileniem zaniepokojenia, obaw, podejrzen, leku,
zazdro$ci. Jest glgbszym przezyciem wszystkiego, co bylo, atakiem skierowanym na
nas. Dotychczas, na etapie Igku, podejmowaliSmy dziatania kierowane do kogos, aby
go zafascynowad, zatrzymaé, zwigzac ze soba, odzyskaé, zdoby¢. Teraz, po przegrane;j,
dziatania te nas atakuja. Przezywamy wszystko kierujac to do siebie. Przeciw nam
obraca si¢ to, ca robiliSmy. Wnika w nas jako wyrzut, wwierca si¢ coraz giebiej, nasila,
kieruje do $rodka nas samych, potegujac izolacje, osobno$¢ i samotno$é. Tylko bowiem
kierunek na zewnatrz nas uwalnia od napi¢é, niepokojow, przerazenia. Kierunek do
srodka nas samych zamyka nas, dostownie izoluje, niszczy i nie zabija. Zabija
rozproszenie, rozpad. Gromadzenie nie zabija. Niszczy inaczej: dekomponuje,
przeobraza, odmienia, tworzy chaos.

Zawstydzenie musi wiec doprowadzi¢ do ucieczki. Jest to ucieczka najpierw
przed soba.

Czlowiek musi zmieni¢ kierunek atakujacych go przezy¢. Musi je z siebie
wyrzuci¢, usuna¢. Musi uciec od warunkéw izolacji, osobnosci, do nowych warunkow,
do innych relacji, aby przez nie utrgci¢ to, co boli. Nie moze tego utraci¢, usungc.
Narasta bol, utrwala sig, staje si¢ nowym przejawem poczucia zagrozenia. Cztowiek nie
wie jeszcze, ze pozostanie w nim to, co boli, jeszcze ucieka.

Cztowiek ucieka zarazem przed innymi. Przenoszac si¢ w nowe warunki, w
nowe uktady relacji, tworzy pozory, ze wszystko gest dobrze, ze nie jest mu potrzebna
mitos¢ kogos$, kto odszedt. Ucieka, aby $wiadkowie jego przezy¢ i1 jego przegranej
zobaczyli go w nowych relacjach, aby wigc juz zamkneli jego sprawg. Czlowiek wigce
uciekajagc w swym zawstydzeniu przed innymi, ucieka znowu w samotnos¢, osobnos¢,
izolacje, pustke, gdyz nowe relacje nie powstajg przez samo pojawienie si¢ wsrod ludzi.

Bywamy samotni, w ttumach o0sob.
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Czlowiek ucieka wreszcie przed sobg i przed innymi ludzmi, aby nawigza¢ nowe
kontakty, potrzebne mu do zycia relacje, uwalniajagce go od meki tego, co w nim si¢
dzieje, 1 wnoszgce to wszystko, czym trzeba zy¢, aby by¢ cztowiekiem. Czlowiek szuka
0soOb, aby otrzymac¢ z ich wolnos$ci dar akceptacji, wyboru, dobroci, mitosci, szczgscia.
Nawiazuje relacje, lecz nie od razu przenosi si¢ w niego darowywane dobro. Ksztatt
tego dobra jest inny. Nie przystaje do psychiki, przystosowanej do odbioru tego, co
otrzymywat dotychczas. Czlowiek ocenia t¢ sytuacje jako ponowne zrywanie si¢
powigzan. Czesto znowu ucieka od tych powigzan, wchodzi na droge nieustannych
poszukiwan, w etap tutacza, kogo$ samotnego, skazanego na osobno$¢, odrzucenie,
wykluczenie mitosci i szczescia.

I wtedy jest najciezej, w tym okresie rodzenia si¢ przeczucia, ze moj los jest
nieodwracalny, ze milo$ci 1 szczeg$cia nie mozna juz zdoby¢, utrwalié, uczyni¢ swym
codziennym zyciem. I znowu powtarzaja si¢ ucieczki.

Przejawy tych ucieczek sa odwrotnoscig tego, co dotychczas byto. Uciekajac
przed sobg czlowiek chce zmieni¢ caty kontekst dotychczasowego zycia. Zmienia
lektury, aby naby¢ nowych skojarzen, spotka¢ inne mysli, utatwiajace odejscie od
bolesnych pytan. Zmienia lub chce zmieni¢ rodzaj pracy i miejsce pracy. Decyduje si¢
na los podjecia zobowigzan, ktorych dobrze nie spelni, gdyz brak mu
wyspecjalizowania w nowym rodzaju pracy. W nowym miejscu pracy nie umie
sprawnie si¢ poruszaé, btadzi, uzyskuje stabe wyniki, wpada w konflikty. Wszystko to
deprymuje go, miesza, zawstydza. To nowe, dodatkowe zawstydzenie rodzi pomyst
ucieczki staranniej przygotowanej, dalszej, zacierajacej Slady. Czlowiek organizuje
wyjazd. Rzuca si¢ w wir przygotowan, zalatwia sprawy podrozy, odwotuje
dotychczasowe zobowiazania, zbiera najpotrzebniejsze rzeczy, zamyka lub rozdaje to,
czego nie wezmie z sobg, przenosi si¢ do innych miejscowosci, gdzies daleko, aby nie
by¢ tam, gdzie wszystko przypomina bolesne wydarzenia. W tym nowym miejscu pracy
1 pobytu sytuacje si¢ powtarzaja. Trzeba przywyka¢ do nowej pracy, do nowego
srodowiska, do nowych zwyczajow. Jest to na ogot dlugi proces, tak jak dlugie jest
dziecinstwo. Nietatwo je przetrwaé, uzyskiwa¢ juz rados¢, bezkonfliktowy pobyt,
zadowolenie z siebie i uznanie innych, przynajmniej ich akceptacje. Brak powigzan

emocjonalnych, brak przejecia si¢ naszym nikomu nie znanym losem jest znowu droga
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do izolacji, osobnosci, pustki. I znowu czltowiekowi cigzko, a przede wszystkim
dokucza tgsknota. Nic bowiem nie zmienito si¢ w jego psychice. Nie wygasta mitosc¢.
Zostala tylko pominigta. To pominigcie wcigz zawstydza i staje si¢ tak dojmujace, ze
cztowiek znowu planuje ucieczkg. Decyduje sie na nowy wyjazd, wszystko zmienia,
likwiduje, przenosi gdzie indziej, aby za jaki§ czas na nowo to opuszczaé i zmieniac.
Zawstydzenie, poptoch, panika wpychaja go w stan powtarzajacego si¢ zamyshu
ucieczki. Utrwala si¢ stan cigglych wyjazdow, los tutacza.

Moze dorastajagcy ludzie tak czesto uciekaja z domu wilasnie dlatego, ze
potrzebujac mitosci w ogromnej jej sile, na ogédt jej nie znajduja, nie otrzymuja od
rodzicow, przyjaciot, kolezanek, kolegéw. Proby zaspokojenia potrzeby milosci uznaje
si¢ za chwilowe emocje, zadurzenia, za co$, co minie. Nikt na ogoét nie stawia na
mtodziencza mitos¢, wszyscy kaza jej si¢ wyszumie¢, jak gdyby dostownie, bylo to
wino, ktore burzy si¢, a z czasem uspokaja. Tymczasem ta mitos¢ wypatruje mitosci
wielkiej, statej, wiernej, cierpliwej, spokojnej, mocnej, spetniajacej nadzieje i trudny los
ludzki. Kt6z jednak umie przyja¢ takg mito$¢, czuwaé nad nig, chronic¢ ja, ksztatltowac, a
potem jg utraci¢, gdy dojrzeje, gdy sama stanie si¢ sitg i mocg cztowieka, gdy zapragnie
kogo$ chroni¢, ksztattowac¢, gdy musi odejs¢, aby spetnia¢ los oparcia dla innych serc,
dla innej mito$ci, ktora szuka nadziei w mitosci statej, wiernej, cierpliwej, spokojnej,
mocnej, wielkiej. Nie umiemy by¢ wychowawcami mito$ci. Nie umiemy tylko kochaé
nic w zamian nie oczekujac. Przywykamy do obecnej przy nas mitosci, nie chcemy z
nig si¢ rozsta¢, zatrzymujemy ja, a gdy odejdzie, gubimy si¢ w osamotnieniu,
osobnosci, pustce. Z kolei wstydzimy si¢ tej pustki, osobno$ci, osamotnienia. Uciekamy
gdzie$ bez sensu. Nie pamictamy, ze moze zadaniem cztowieka jest zawsze wiernie,
bezinteresownie kochaé, a nie to, aby w zamian by¢ kochanym. Moze zagrozeniem
ludzkich powigzan jest wtasnie to, ze oczekujemy rewanzu, ze chcemy by¢ kochani,
gdy kogo$ kochamy. Wiemy, ze musimy kocha¢ ludzi i kochamy ich. Nie zawsze
wiemy, ze nie powinniSmy oczekiwaé zaplaty, takze daru miltosci. Dar otrzymuje
si¢ bez zashug, nie za co$, tak po prostu, gdy czyjas wolnos¢ to zdecyduje.

Lecz wilasnie nasze skojarzenia sg inne. Nasze oczekiwanie jest zawsze to samo:

kochajac chcemy by¢ kochani. A gdy kto$ kochany nie obdaruje nas mitoscia,

86



niepokoimy si¢, wpadamy w poploch, panike, Igk, dziatamy zazdros$nie, przegrywamy.
Budzi si¢ zawstydzenie, niecierpliwos$¢ wskazuje nam ucieczke.

Zawstydzenie nie uczy nas zrozumienia ludzkiego losu, ktory polega na tym,
aby shuzy¢ innym, aby ich kocha¢ niczego w zamian nie oczekujac. I tylko cieszy¢ sig,
gdy kto$ nas ukocha, niekiedy nie ten kto$, kogo my kochamy.

Zawstydzenie wigc nie oczyszcza, nie prostuje drog ludzkich. Ono wtasnie
zamyka, izoluje, oddziela. Nie przeksztalca sic w zal, w pokute. Zal i pokuta sa
wynikiem tesknoty. A zawstydzenie jest wynikiem proznosci i czesto, bardzo czgsto
aktywizuje pyche. To pycha kaze ucieka¢ lub proznosé. To one oddzielaja od nadziei,
od spokoju, od zgody na to, ze oczekiwanym darem mitosci nie zostaliSmy wyrdznieni.
Z tego wzgledu zawstydzenie wprowadza nas w nowy etap poczucia zagrozenia, w

zamkniecie si¢ w bolu.

c) Bol

Bdlem jest poczucie zagrozenia. Etapy tego poczucia takze bolg. Bolem jest
wigc lek, z kolei zawstydzenie, wszystkie proby ucieczki i zazdros¢. Zazdros¢ takze
boli. Od niej ucieka si¢ najpdzniej, dopiero wtedy, gdy wywola ona nowe zawstydzenie.
To zawstydzenie, ktore zamyka czlowieka w nim samym, wywoluje bol. Czlowiek
bowiem sam musi sobie radzi¢ z Igkiem i zawstydzeniem, musi trwaé w poczuciu
zagrozenia, gdyz nie udaly si¢ ucieczki. To wszystko, przezywa juz teraz jako bol.

Bl jest na ogét wotaniem o pomoc. Jednak tym wotaniem nie jest on sam lecz
jego znaki.

Bol fizyczny pozostaje przeciez w nas. Ujawniamy go w placzu, krzyku, czasem
tylko w wyrazie twarzy, gdy konwenans lub silna wola kaza nam unikac¢ sposobow zbyt
glosno alarmujacych ludzi. Niekiedy bol jest tak silny, Zze wolamy o pomoc
natarczywie, wzywamy pomocy. Kto§ przywotuje lekarza, zaczyna si¢ leczenie,
uwalnianie od bolu. Gdy zrédtem bolu jest fizyczny stan organizmu, leczenie jest na
ogot tatwiejsze.

Termin ,bol” odnosimy najczeSciej do fizycznego stanu organizmu.
Swiadomos$¢ tego bolu i jego zrédel, zmartwienie choroba, stan psychiczny, nazywamy

cierpieniem. Termin ,,cierpienie” oznacza wigc element osobowosci, to, co dzieje si¢ w
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naszej psychice. Cierpienie wobec tego jest czyms$ wigcej niz bolem. Jest wynikiem
trwania bolu. Jest $wiadomoscig tego trwania. Czlowiek zatem doznaje 1 bolu, 1
cierpienia.

Cierpienie mozna przetrwac, gdyz dzieje si¢ ono w psychice. Gdy zbyt dolega,
choruje takze psychika. Cierpienie mozna przenie$¢ jednak az w dusz¢. Tu, w duszy,
nie zagraza cztowiekowi, jako przyczyna zniszczenia, gdyz dusza nie ulega zniszczeniu.
To cierpienie moze niekiedy leczy¢ dusze, oczyszczaé ja, poglebiac. Owocuje wige
nawet korzystnie dla cztowieka.

B4l raczej niszczy. A moéwiac dokladniej, niszcza nas przyczyny bolu. Bol jest
wotaniem o pomoc. To prawda. Jest jednak wynikiem obecnosci w nas tego, co boli. |
to, co wlasnie boli, czego nie mozna usung¢, od czego nie mozna uciec, to nas ogarnia,
wypehia, izoluje, kieruje do siebie, odsuwa od relacji zewngtrznych, od szans
uwolnienia si¢ od Ieku, zmartwien, od poczucia zagrozenia. Pochlania nas i
obezwtladnia. To jeszcze nie jest bezradnos$é, to jeszcze nie jest smutek. To jest dopiero
etap bolu.

Bolem jest ten stan psychiki, w ktorym $§wiadomos$¢ trwania bolu nie jest jeszcze
czym$ w duszy. Jeszcze to, co boli, nie zostalo przeniesione w dusze, jeszcze nie jest
cierpieniem. Jest progiem cierpienia. Jest biczowaniem duszy. I nie przeksztatci si¢ w
cierpienie, gdy nie opusci obszaru psychiki. Tu, na jej terenie, to, co zagraza, i samo
poczucie zagrozenia, wszystkie leki, zawstydzenia, wyznaczona zazdroscig walka,
ucieczki od zazdrosci, zawstydzenia 1 Igku, to wszystko jeszcze jest bolem. Gdyby stato
si¢ cierpieniem, nie nastgpilaby rozpacz, cztowiek bylby uratowany. Jakze wiec jest
wazne, aby wszystko, co nas boli, przenies¢ az w dusz¢, w najwyzsze wymiary
ludzkiego losu, w pelny refleksji 1 madrosci wysitek zrozumienia tego, co nas spotyka,
aby wszystko, czym czujemy si¢ zagrozeni, stato si¢ cierpieniem. Cierpienie bowiem
mozna przetrwac¢, cierpienie ratuje cztowieka. Bol nas niszczy, gdyz nie mozna
przetrwac bolu.

Bolem jest wiec takze poczucie zagrozenia, ktore trwa w psychice i nie
przeksztatcito si¢ jeszcze w cierpienie duszy. Nie mogto si¢ jeszcze przeksztatci¢, gdyz
nie byto czasu, aby poddac je refleksji. Cztowiek doznal obaw, zaniepokoit si¢, zaczat

dziata¢, walczy¢ o to, co traci, wpadl w poptoch, panike, zaczal przegrywac. Nie
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korzystat z myS$lenia, pozostal na poziomie emocji, ulegt zawstydzeniu. I to, co byto
powodem zawstydzenia, teraz jest powodem bolu. Boli nas utrata tego, o co
zabiegalismy. Boli przegrana, odrzucenie, samotno$¢, osobnos¢, lgk przed pustka.
Czujemy si¢ osaczeni pustka, zagrozeni izolacjg. Boli nas brak tego, co kochamy.

| nie ma wyjscia z tego bolu. Trwa jeszcze zawstydzenie. Nie zwierzamy
nikomu swoich zmartwien. Wstydzimy si¢ przegranej. Zamykamy si¢ w sobie. Ten stan
uniemozliwia wotanie o pomoc.

Bol, ktory po Igku 1 zawstydzeniu, staje si¢ kolejnym etapem poczucia
zagrozenia, nie jest wotaniem o pomoc. Jest tylko zamknigtym w nas bolem. Zamyka
go w nas i wszystkie jego przyczyny wiasnie zawstydzenie. A moéwigc dokladnie;j,
zawstydzenie, wywotane przegrang walka, zamyka nasze sprawy w nas samych. I to
one nas bolg. Zawstydzenie powoduje, ze kryjemy, je przed ludzmi i kryjemy je przed
soba. Nie moga z tego wzgledu by¢ poddane czyjej$ czy naszej refleksji. Nie uzyskuja
etapu stania si¢ przedmiotem zrozumienia. Nie dopuszczamy ich do wiasnej duszy. Nie
moga sta¢ si¢ w nas powodem cierpienia. Musza by¢ powodem bolu.

W tej sytuacji poczucie zagrozenia musi przeksztatci¢ si¢ w nas w etap bolu.

d) Smutek

Bol, zamkniety w nas, ukryty, obezwtadnia. Trzyma przy sobie nasza uwage.
Nie pozwala odej$¢ od tego, co objete zawstydzeniem. Czujemy si¢ bezradni. Intelekt,
do ktoérego nie dopuszczamy naszych spraw, gdyz zbyt boli swiadomos$¢ utraty tego, co
si¢ kocha, nie moze pomdc, zaradzi¢, znalez¢ wyjscia. T¢ bezradno$¢ poteguje fakt, ze
nikt nie styszy naszych wotan o pomoc, gdyz tej pomocy nie wzywamy. Oddziela nas
od ludzi i od naszej refleksji wlasnie zawstydzenie. Jest cisza, pustka; izolacja. I wtedy
pojawia si¢ smutek, zwykla droga do utraty celu zycia.

Smutek nie zawsze jest przejawem poczucia zagrozenia i nie zawsze Niszczy
wolg zycia. Jest bowiem glownie znakiem braku mitosci, a raczej braku tego, co
kochamy. Jest z tego wzgledu zawieszeniem dziatania, stanem biernos$ci, przezyciem
nieobecnosci tego, co cieszylo. Nie jest decyzja. Jest oczekiwaniem. Jest brakiem
reagowania na bol i cierpienie. Jako stan biernosci jest wobec tego gotowoscia przyjecia

tego, co si¢ uobecni, co ucieszy. Jest zatrzymaniem zycia, swoistym zamrozeniem
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emocji. Jest otwarciem psychiki na to, co. przyjdzie. Nie zagraza nam, gdy zwigzemy
go z cierpliwoscig. Ta opieka nad smutkiem, zwigzanie go z cierpliwoscig, wymaga
jednak refleksji. Gdy wigc ukazemy smutek intelektowi, naszej madrosci, moze on staé
si¢ poczatkiem ciszy, poczatkiem kontemplacji, wnoszacej pokoéj i poglebiajacej
madro$¢. Moze by¢ czym$ dobrym dla czlowieka.

Smutek staje si¢ przejawem poczucia zagrozenia oraz drogg do utraty celu i woli
zycia, gdy wtasnie naszego bolu nie poddamy refleksji, nie wniesiemy w obreb duszy,
gdy wyizolujemy go, zamkniemy w psychice zgubnym zawstydzeniem. Gdy wprost
samego smutku nie postaramy si¢ zrozumieé, zwigza¢ go z cierpliwoscia, Z
oczekiwaniem na zmiang relacji, na ich odzyskanie.

Smutek prowadzi wige do rozpaczy tylko wtedy, gdy nasze mocje odizolujemy
od refleksji, gdy nie zwigzemy ze smutkiem cierpliwos$ci, gdy zamknigci w sferze uczud
uwiezimy w niej mito$¢ teraz pozbawiong tego, co czlowiek kocha. Intelekt nie moze
szuka¢ rozwigzan, dostarczy¢ motywow cierpliwosci, zacheci¢ do jej wyboru. Wola nie
moze podja¢ decyzji zgodnych z rozsadkiem, rozumem, madro$cig. Nie ma w ogdle w
nas aktow poznania i aktow woli, dotyczacych losu naszej milosci. Jest cisza, wokot
tego, co boli, ztowroga cisza. Uczucia nie widza swej drogi dazen. Sg pomijane.
Rozpraszaja sie, placza, otaczajg bol. Jest tylko bol, ktory stat sie smutkiem. W tej
sytuacji smutek jest snem emocji, ich milczeniem. I jest zagrozeniem mitosci,
oddzieleniem jej od duszy i ciata cztowieka, oderwaniem od nas samych, skazaniem jej
na banicj¢ w obszar bolu.

Smutek nie zabija mitosci 1 nie zabija jej bol. Mitos¢ trwa. Tylko cztowiek,
sprowadzajacy swe zycie do bolu i smutku, powoduje agoni¢ pehni tego, czym jest. A
moze wlasnie raczej rozprasza to, czym jest. Zatrzymuje tylko smutek. Staje si¢

smutkiem. Musi wigc pojawi¢ si¢ w nim agonia celu i woli zycia, ich utrata.

2) UTRATA CELU ZYCIA
Smutek, krancowa posta¢ poczucia zagrozenia po lgku, zawstydzeniu 1 bolu, jest

biernoscig emocji, ich snem, letargiem, ciszg nocy i ciemno$ci, zamknigciem okien
duszy i ciala. Jest odsunieciem si¢ psychiki od wszystkiego, co bylo, nawet od Ieku,

zawstydzenia 1 bolu. Jest odejsciem czlowieka nawet od siebie, a raczej jest

90



zredukowaniem siebie do pustki. Jest potrzebg tej pustki. Musza wtedy zamieraé cele,
ktore kierujg poza okna duszy i ciata. Potrzeba braku kontaktu z czymkolwiek, nawet z
soba, potrzeba pustki, muszg powodowac¢ agoni¢ emocji, ktore sg odniesieniem witasnie
do celow. Odniesione do bodlu, ktory je odsuwa przeksztatcajac si¢ w smutek, ging.

Smutek, jako stan biernosci emocji, jest poglebieniem zerwania zwigzkow z
mysleniem i1 decyzjami. Z powodu tego zerwania intelekt nie moze ukaza¢ emocjom ich
celu, a wola nie moze zdecydowac ich osiggania. Wtasnie umierajg cele, a wsrod nich
cel zycia 1 potrzeba zycia.

Utrata celu zycia ma wigc najpierw posta¢ izolacji, potem — wygasania

potrzeby pracy, wreszcie — dominacji marzenia.

a) lzolacja
Izolowanie si¢ od mySlenia i decyzji, od celéw i dzialania, od wypetiajacych

nas emocji, jest zludnym poszukiwaniem ciszy. Umgczony lgkiem, zawstydzeniem i
bolem cztowiek chce od nich uciec. Chee uciec od catego poczucia zagrozenia, od
wszystkiego, co byto, nawet od smutku, w ktorym — nie wiedza 0 tym — pozostaje.
Nie korzystajac z myslenia sadzi, ze uwolnit si¢ takze od smutku. Juz nawet go nie
rozpoznaje, juz przebywa w ciszy. Uwaza, ze minglto zagrozenie, lgk, zawstydzenie, bol
1 smutek. Tymczasem osiggni¢ta cisza nie jest pokonaniem poczucia zagrozenia, jest
wlasnie biernoscig emocji, ich snem 1 letargiem, ginigciem z gltodu. Nie wzmacniane
pokarmem celéw, zamieraj3.

Izolacja, ktora przybiera posta¢ ciszy, nie jest wynikiem wyboru warunkoéw
¢wiczenia si¢ w trafianiu na dobro. Usprawnienie si¢ w takim trafianiu wymaga mistrza,
nauczyciela. Musi nim by¢ cztowiek albo Bog, ktos zywy, myslacy 1 dobry. Nie moze
nim by¢ idea, tekst, nawet tekst Ewangelii. Idee i teksty usprawniajg tylko wtedy, gdy
ich tre$¢ przekazuja nam osoby. Wymaga to dialogu, rozméw, myslenia i decyzji. Taki
dialog jest zyciem, rozpoznawaniem celéw i ich wyborem. Zycie nie jest cisza, lecz
obecnoscig wsrod osob, jest gwarem, cho¢ nie chaosem, wewngtrznym przebudzeniem,
a nie snem lub letargiem, jest aktywnoscig, nie biernoscig. To Zycie wymaga wyciszenia

tego, co zbedne, drugorzedne, krzykliwie modne, bezwarto§ciowe 1 wymaga udzielenia
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pelnego glosu temu, co istotne. Wymaga ogotocenia z tego, co bledne, mylace, i
zrobienia miejsca temu, co prawdziwe, stuszne, dobre.

Cisza jest odwrotnoscig tych sytuacji, jest postacig izolacji, odejscia, negacji.
Rodzi si¢ z btgdu uznania postulatu za realnos¢.

Izolacje jako poszukiwanie ciszy lub jawigca si¢ w postaci ciszy poznajemy po
tym, ze przerwano zewne¢trzng i wewnetrzng rozmowe, ze nie ma dialogu z mistrzem, ze
wlasnie jest w kim§ doslownie cisza, sen, letarg, agonia, uznane za cisz¢, spokdj,
odosobnienie. Tymczasem postulat wewnetrznego uspokojenia, odosobnienia,
uzyskiwania tadu, zgody ze §wiatem i z soba, utozsamiono z realnym smutkiem. To, co
oczekiwane, uznano za obecne.

Gdy sig to stalo, izolacja przeszla z etapu ciszy w etap negacji. Utrata celu zycia
zjawila si¢ w postaci izolacji, ktéra ma wtasnie etap ciszy i etap negacji.

Izolacja w postaci negacji to nieczutos¢. Jest to bowiem wcigz stan emocji
oddzielonych, osobnych, biernych. Jest to machnigcie r¢kg na wszystko, co zewnatrz i
wewnatrz cztowieka, brak reagowan na siebie 1 ludzi.

Martwimy si¢ znieczulica, tragiczng chorobg spoteczenstw. Czyzby az tyle oséb
byto dotknietych smutkiem jako ucieczka przed poczuciem zagrozenia, ze nieczuto$é
stata si¢ zjawiskiem spotecznym? Czyzby az tylu osobom. zagrazata rozpacz?

Cisza nie jest spokojem, gdyz spokdj to zgodnos$¢ osob, celow, dazen. Cisza to
sen, ktory nie przynosi zdrowia. To zamieranie celow.

Nieczuto$¢ nie jest umiejetnoscia wybordw, nie jest sporem, | dialogiem,
negowaniem postaw, decyzji i celow. Jest odrzuceniem wszystkiego, lecz nie w dialogu
1 dzialaniu, a w biernym odejsciu, czy tez raczej w biernym zatrzymywaniu si¢ w
miejscu, w smutku, ktoéry oddziela od aktywizujacych emocje celow. Gasng one w tym
smutku, zamieraj3.

Jeszcze jednak nie wygasty. Jeszcze trwa ich letargiczny sen. Jeszcze bowiem
nie wygasta w czltowieku potrzeba pracy. Jeszcze siada do stotu bezwolny i smutny,

zniechgcony i nieczuly, lecz z obawa, Ze co$ przypomni mu to, co sprawito bol. Jeszcze

zyje.
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b) Wygasanie potrzeby pracy

Jezeli cztowiek nie wydzwignie si¢ ze smutku przenoszac bol z poziomu emocji
na poziom duszy, gdzie bol przeksztalca si¢ w cierpienie dzigki intelektowi,
ogarniajgcemu §wiadomoscig to, co w nim si¢ dzieje, utrata celu zycia przybierze postac
wygasania potrzeby pracy.

Praca jest tez odniesieniem, powigzaniem, relacja. Wiagze cztowieka wtasnie z
celami. A cechuje ja to, ze nie jest mechanicznym uzywaniem sily, lecz naszym
tworczym zrealizowaniem celu w fizycznym tworzywie na miar¢ pomystu, zgodnie ze
sformutowaniem przez intelekt i celu, i zrealizowania. Pracg jest dziatanie, noszace $lad
osobowosci cztowieka, jego myslenia i decyz;ji.

Zauwazmy tu, ze wobec tego pracag nie jest kazde dziatanie cztowieka. Jest nig
tylko dziatanie tworcze. Inne dziatania to po prostu mechaniczne uzywanie sity. Czy
jest wiec praca ludzka przenoszenie cigzarow, wydobywanie wegla? Takg prace moze
wykona¢ maszyna. Jest to wigc praca w ujeciu fizyki, a nie w kategoriach wiedzy o
czlowieku. Praca ludzka jest tworcze postugiwanie si¢ sitg, tworzywem i celami,
kierowane mysleniem i stusznym wyborem.

Smutek wyklucza korzystanie z intelektu i woli. Kieruje emocje do bolu i od
nich oddala. Pozostawia je w pustce, w rozproszeniu, rozpadzie, biernosci. Cztowiek
wigc smutny nie pracuje na miar¢ czlowieka. Jezeli wykonuje jakie§ dziatania, to
zgodnie tylko z fizykalng definicjg pracy. Mechanicznie siada do stotu, przenosi
cigzary, wydobywa wegiel. Nie ma potrzeby tworzenia, gasnie w nim potrzeba pracy
wlasciwej cztowiekowi.

1: Pierwsza postacig tego wygasania w czlowieku potrzeby pracy jest
zaniedbanie intelektu 1 narastanie ignorancji. Cztowiek oddalit si¢ od tego, czym zyl, co
znat 1 co mobilizowato go do pracy. Nie podejmuje impulséw z zewnatrz, gdyz boi si¢
bolu. Nie chce mysle¢ o tym, co si¢ zdarzylo. Nie sigga po ksigzki, nie szuka rozmow.
Nie nabywa wigc wiadomosci. Zamyka si¢ w sobie. Nawet swg pamig¢ odrywa od tego,
co bylo. Wprowadza si¢ wlasnie w stan niewiedzy. Buduje mur smutku, ktory go
izoluje, sadzac, ze chroni si¢ przed innymi i przed sobga. To prawda, cztowiek uzyskuje

cisze. Jest ona jednak niszczaca, jest negacja i przeksztalca si¢ w izolacje.
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Dhugie przebywanie w tej izolacji, wymagajacej odrobiny rozeznania i decyzji, z
czasem przeksztatca si¢ w pelng biernos¢, w wygasnigcie potrzeby pracy. Zaniedbany ta
bezczynnoscig intelekt wchodzi w stan wiasnie ignorancji. Nic nie dzieje si¢ w duszy.
Zamiera nawet oczekiwanie. Wola pograza si¢ w stanie abulii.

2: Druga postaciag wygasania w cztowieku potrzeby pracy jest po ignorancji
wlasnie stan abulii: zniszczenia aktywnosci woli. Wyizolowany intelekt nie dokonuje
czynnosci poznawczych, gdyz nie mobilizuje go nic z zewnatrz. Nie oddziatujg na niego
nawet wewnetrzne emocje, gdyz smutek rozproszyt je, aby nie sprawiaty bolu. Wola nie
otrzymuje wiec bodzcéw. Smutek nie dopuszcza do niej informacji intelektu, ktéry
zreszta ich nie nabywa. Nie dopuszcza tez emocji, aktywizujacych wole zwykle
gwaltownie, czgsto o sile az namigtnosci. Poniewaz namigtno$¢ jest nie poddang
rozsagdkowi potrzebg osiaggnigcia celu, aktywizujacego, emocje, nie ma w czlowieku
takze namigtnosci, gdyz smutek oddzielit emocje od celéw, nawet od duszy i ciata, aby
nie dopusci¢ do bolu. Wola izolowana od wptywu intelektu i emocji przestaje dziatac.
Trwajac dhuzej w tej pustce staje si¢ bierna. Nie dziata, co jeszcze nie jest najgorsze. Z
czasem odzwyczaja si¢ od oczekiwania na bodziec. Ten stan jest juz tragiczny: jest
abulig, jest wygasnigciem potrzeby dzialania.

Intelekt nie pracuje zaglodzony brakiem informacji, ktore wywotuja myslenie.
Gasnie myslenie. Intelekt przestaje dziala¢. Wola nie pracuje pozbawiona wplywu
intelektu, ktory nie jest zasilany wiedza. Jest pozbawiona takze mocy, ptynacych ku niej
z emocji. Jest bezradna, ku niczemu nie kierowana. Smutek przymusza jg do
wygaszania oczekiwan. Stanowigc w czlowieku wiladze¢ decyzji 1 nie spehniajac tych
dziatan, wola ciezko choruje, gdyz atakowana jest wprost jej natura. Gasnie jej zdolnos¢
decyzji. Przestaje dziatac.

W tych sytuacjach cztowiek nie tylko oddzielit si¢ od wielu swych
szczegodtowych celow. Wprowadziwszy si¢ w stan ignorancji 1 w stan abulii odszedt
takze od podstawowego celu zycia: od prawdy, zasilajacej intelekt oraz od dobra,
ktéorym zyje wola. A poniewaz prawda jest podmiotem wiary, a dobro wyzwala
nadzieje, cztowiek traci wiarg i traci nadziej¢. Trwa w nim tylko mitos¢, ktora wspiera
si¢ wprost na istnieniu bytow. Nie zasilana jednak prawdg 1 wiara, dobrem i nadzieja,

dziataniem intelektu i woli, ktore podtrzymuja ja w trwaniu, powoli zamiera. Cztowiek
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nie chce jej trwania. Wybral skutek odrzucenia jej swa decyzja. Tym skutkiem jest
smutek, cien mitosci. Wybrat takze skutek nie mys$lenia o niej. Tym skutkiem jest
marzenie, cien rozumnego myslenia. Te skutki zrywania wiezi wiary, nadziei, mitosci,
nie, maja sity kierowania do oséb: do ludzi i do Boga. Czlowiek utracit wiasnie
podstawowy cel zycia: trwanie w powigzaniach przez milo$¢, wiar¢ i nadzieje z
osobami, z Bogiem i ludzmi, gtownie z tg najbardziej ukochang osoba, ktora nie podjeta
naszej mitosci. Ta nie podj¢ta mitos¢, bolesnie samotna, oddzielona od osob, zamiera.
Tracac mitosé, to znaczy nie podtrzymujac jej w trwaniu dziataniami intelektu i
woli, cztowiek odsuwa si¢ takze od Boga, ktory nigdy nie przestaje nas kochac.
Cztowiek zapomina o tym, gdyz zawiesit dziatanie intelektu. Nie kieruje si¢ do Boga,
gdyz wstrzymal dzialanie woli. Bezwiednie i bezwolnie wprowadza si¢ w tragedi¢
samotno$ci mitosci, zamierajacej powoli. Wraz z jej zamieraniem traci podstawowy cel
zycia: trwanie wsrdd osob dzigki wigzom mitosci, wiary i1 nadziei, ktore laczac ludzi

stanowig szczescie, a taczac ludzi z Bogiem stanowig zbawienie.

c) Dominacja marzenia
Z powodu ignorancji wygasa wiedza i wspierany nig rozsadek. Z powodu abulii,

gdy wola zagubi oczekiwanie, wygasa potrzeba pracy. Pozostaje wcigz dominujacy
smutek, cien dawnej mitosci, ktéra juz nie fascynuje woli. Pozostaje tez marzenie, cien
rozumnego myslenia.

Smutek prowadzi do negacji, lecz jest czyms pozytywnym: jest §ladem kontaktu
z mitoscig. Ten $lad funkcjonuje, podobnie jak funkcjonuje cien: zastania, wyzigbia,
wprowadza w ciemno$¢. W tej ciemnosci intelekt niczego nie rozpoznaje, wola nie wie,
ku czemu si¢ skierowaé, uczucia nie sg scalane, lecz rozpraszane. Cien ogarnia
myslenie, decyzje 1 uczucia. Smutek oddzielajgc nas od celoéw zewnetrznych, nawet
oddzielajac we wnetrzu cztowieka jego dusze od wszystkiego, co sprawia bol, nie
pozwala rozroznia¢ i jak gdyby zmusza to, co jest w nas, do poddania si¢ ciemnosci.
Teraz cien 1 ciemno$¢ scalajg wewnetrzng zawarto$¢ cztowieka. Postacig tego scalenia

jest marzenie.
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Gdyby to marzenie obudzito tesknote, gdyby wigc powigzalo smutek z
oczekiwaniem, co stanowi tgsknote, cztowiek jeszcze tu powstrzymatby pograzanie si¢
W rozpaczy.

Niestety, rzadko marzenie budzi tesknote. Jest bowiem tylko cieniem myslenia,
a nie mys$leniem. Cien nie rozjasnia, nie ukazuje drogi, raczej zaciemnia, myli. Do
obudzenia tesknoty potrzebne jest zasilenie czltowieka mitoscig. Tymczasem cien
ogarngt takze mitos¢. Nie ma ona sily ozywienia, ogrzania duszy. Cien wyzigbia. I
cztowiek zatrzymuje si¢ w marzeniu.

Marzenie mogtoby mobilizowa¢, gdyby pojawilo si¢ w okresie uwzgledniania
przez cztowieka myslenia i postugiwania si¢ decyzja. Byloby ono wtedy przezywaniem
radosci przewidywan. Cztowiek snutby basn o tym, co si¢ zdarzy, czego oczekuje, co
postuluje. Kojarzytby mozliwosci, ktore nie istnieja, o ktorych tylko sie¢ mysli. Intelekt
w tym kojarzeniu budowatby wiasnie basniowe sytuacje, umieszczal nas w patacach i
kwiatach lub w codziennym rytmie dziatan, ktérymi wyrazalibySmy mitos¢. Poniewaz
to, co mozliwe, nie istnieje, wola nie moze podja¢ odpowiednich decyzji, moze tylko
wytworzy¢ stan rado$ci: akceptacje tego, co myslimy. Niekiedy moze uruchomié
dziatanie, gdy ktores z marzen rozsadek ukaze jej jako prowadzace do celu: do osoby,
ktorg ukochalismy i1 gdy zgodnie z prawda pomoze oceni¢ nasze sity. Moze jednak si¢
zdarzy¢, ze rado$¢, ktora dzieje si¢ w psychice, wlaczy w dzialanie woli nasze emocje.
Staja si¢ one wtedy sita, ktora mija argumenty i pobudza wol¢ do decyzji, juz mato.
zgodnych z rozsadkiem. Wtedy moéwimy o zakochanych, ze tracg rozsadek, ze mitos¢
jest szalona. Wtedy bowiem nie identyfikujemy osob, rzeczy, celow, nie rozpoznajemy,
czym sa, by wiedzie¢, jak si¢ do nich odnosi¢. Wtedy traktujemy wszystko jako co$ dla
mnie. Wtedy to, co postulujemy, uwazamy za istniejace. Zmieniamy nawet jezyk i to,
co prawdziwe, dobre, istniejgce, myslane, uszczgsliwiajgce, uwazamy wprost za
prawdg, dobro, istnienie, mysl, szczgscie. Jest to stuszne, gdy wyrazamy, czym cos$ jest
dla mnie. Jest bledne, gdy traktujemy to jako identyfikacje tego, co kochamy. Osoby sa
prawdziwe, dobre, istnieja, mysla, uszczesliwiajg. Nie sg prawda, dobrem, istnieniem,
mysla, szczeSciem. Sg osobami, prawda jest prawda, dobro dobrem, istnienie
istnieniem, mys$l mysla, szczescie szczeSciem. To, czym co$ jest, nigdy nie jest zarazem

czym$ innym. Takie ujecia nie s3 wynikiem poznania, s3 tylko decyzja, ktorg pod

96



wplywem emocji uczynilimy zarazem rozpoznaniem. Wola nie jest intelektem, jest
wola, a intelekt nie jest wola, jest intelektem. Myslenie nie jest decydowaniem,
decydowanie nie jest mysleniem. To, co myslane, nie jest tym, co realnie istniejace. To
szalone warto$ciowanie, ze kto$ jest dla mnie prawda, dobrem, istnieniem, mys$la,
szczg$ciem, urzeka nas, wceigga i budzi sympati¢, gdy odnosimy je do oso6b kochanych.

Marzenie jednak, gdy trwa w nas smutek, oddzielone od myslenia, decyzji i
emocji, jest tylko cieniem i ciemno$cig. Pozbawia sit i wyziebia. Zwigzane z lgkiem,
aby nie dozna¢ bolu, nie dotyczy celow zewnetrznych lub kogo§ poza nami. Jest
zarazem ucieczka od nas samych. Nie powoduje jednak zmiany miejsca, podrozy,
podejmowania pracy. Raczej zatrzymuje i wynosi ku temu, co nierealne. Wprowadza w
cien, w odwrotno$¢ realno$ci 1 milosci. Przyzwyczaja do falszu, zta, mozliwosci
unicestwiania, bezmysInosci, zgody na pozostawanie w nieszcz¢s$ciu. Takie przeciez sg
odwrotnosci prawdy, dobra, istnienia, myslenia, szczescia.

Marzenie smutnych demobilizuje. Gdy trwa dlugo, niszczy motywy

samoobrony. Gdy trwa dtugo, wtasnie dominuje 1 zabija.

3) WYGASANIE MOTYWOW SAMOOBRONY

a) Proces dlugotrwaly
Cztowiek bliski rozpaczy nie poddaje intelektu oddziatywaniu bytow

zewngtrznych. Nie nabywa wiedzy. Oddziela tez intelekt od posiadanej w sobie wiedzy
o tym, czego doznat. Uaktywnia zapominanie. Wprowadza si¢ w stan niewiedzy. Jego
intelekt wraca do etapu nie zapisanej tablicy. Nie jest aktywizowany nawet emocjami,
od ktérych cztowiek ucieka w smutek.

Wola nie jest informowana przez intelekt o bytach jako dobru. Nie wptywaja na
nig emocje. Nie jest sktaniana do decyzji. Nie podejmuje ich, zasypia, zamiera.

Zanika mysSlenie, zamieraja decyzje, rozpraszaja si¢ emocje, Nie moga sta¢ si¢
namigtno$cia, sita. Blakaja si¢ po psychice, kaprysza w ciemnosci. Sa to kaprysy
bezmyslne, mate, zmienne, gdyz nie wsparte decyzja. Cztowiek staje si¢ bezmys$iny,
bezwolny, kapry$ny w drobiazgach, matostkowy, niezno$ny dla otoczenia, wycofuje si¢

ze wszystkiego, jest staby, chory.
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Nie jest chory psychicznie. Nie ma w nim zaburzen fizycznych. Tylko
zewngetrznie wyglada na chorego psychicznie i fizycznie. Jest po prostu bliski rozpaczy,
a poznajemy to po tym, ze reaguje na bodl, na ten jeden bol, ktéry mu sprawia nasze
nieostrozne przywotanie doznanej przez niego katastrofy, nie dajacego si¢ zrozumie¢ i
zobiektywizowal przezycia, organizujacego przedtem myslenie, decyzje i emocje.
Chorzy tak nie reaguja. Zrédlem ich stanu sa znieksztalcenia fizyczne systemu
nerwowego. Gdy tych znieksztalcen nie stwierdzamy, nie ma choroby psychicznej . Jest
tylko dtugotrwatly stan pograzania si¢ w rozpaczy z powodu lgku przed kontaktami z
otoczeniem, aby nie dozna¢ bolu, i usytuowanie si¢ w smutku, ktory wprowadza w
marzenie, oderwane od myslenia, decyzji i emocji.

Leczenie zrozpaczonych musi by¢ zadawaniem bolu. Czgsto trudno trafi¢ na to,
co wywotuje bol 1 proces leczenia trwa dtugo. To zadawanie bdlu niekiedy staje si¢
ryzykownym zabiegiem, gdyz moze pchna¢ w glebsza izolacje, dezaktywizacje i
marzenie. Leczy¢ zrozpaczonych moga tylko osoby, ktore ich gleboko kochaja, gdyz
tylko mito$¢ tak przewija rany, ze nie bolg. Trudny to postulat i trudna do uznania
prawda.

Zaawansowang rozpacz czesto kwalifikuje si¢ dzi§ jako chorobe psychiczna.
Efekty leczenia sg nikle, gdyz lekarz nie identyfikuje si¢ dzi§ z osoba kochajaca. Jest
instytucja, stosujaca przewidziane zabiegi. Czy zreszta moze postgpowac inaczej? Czy
kto$ z nas jest w stanie tak kocha¢ kazdego cztowieka, by go przywraca¢ nadziei i
zyciu? A powinnisSmy tak wlasnie stuzy¢ ludziom.

Gdy ktos zrozpaczony nie trafi na kogo$ tak go kochajacego, ze az
przywracajacego nadziei i zyciu, dochodzi do etapu wygasania motywow samoobrony.
Poglebia si¢ w nim proces zanikania myslenia, zamierania decyzji, rozpraszania si¢
emocji. Mur smutku oddziela sfer¢ myslenia i decyzji od sfery emocji. To, co bylo
jednosciag podporzadkowan, jest teraz rozbite. Bez wzajemnego wspierania si¢ ginie.
Rozpada si¢ zycie duchowe w swej warstwie intelektualnej 1 wolitywnej. Rozpraszaja
si¢ emocje. Zatamuja sie sity fizyczne. Organizm si¢ nie broni, atakuja go choroby,
cztowiek powoli umiera, bardzo powoli, w dlugotrwalym procesie wygasania potrzeby

samoobrony.
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Zauwazmy tu, ze chorzy psychicznie w wyniku znieksztalcen fizycznych ich
systemu nerwowego, moga zy¢ bardzo i dtugo. Nie niszczy ich wlasnie przezycie.

Zrozpaczonych izoluje smutek, gléwnie izoluje 1 wprowadza w $wiat
nierealnych marzen. Przez, ten §wiat mozemy do nich dotrze¢, do sladéw ich myslenia i
wyprowadza¢ ich powoli z cienia ku $wiatlu. A nawigzywanie do towarzyszacej
marzeniu radosci, niktej radosci, wyzigbionej, pozwala wyprowadza¢ ich ku cieptu. To
ciepto ptynie tylko z mitosci. Musi ona by¢ zawsze wigksza niz wyziebienie woli i cien
myslenia.

Cien myslenia i wyzigbienie woli to odwrotno$¢ prawdy, dobra, istnienia,
dziatan intelektu, szczgscia woli. To wiasnie falsz, zto, unicestwienie, bezmys$lnos¢,
trwanie w tym, co unieszczesliwia.

Trwanie bez osoby, ktora si¢ kocha, trwanie wigc w tym, co unieszczesliwia,
rodzi poczucie odrzucenia.

Wypedzeni z relacji zyczliwosci, oddzieleni od oséb, kierujac si¢ smutkiem
przestajemy by¢ zyczliwi nawet dla siebie. Swoiscie oddzielamy si¢ od siebie.
Przezywamy stan odrzucenia siebie. Nikt — tak sagdzimy — nie wigze si¢ z nami wigzig
wierzenia nam i my nikomu nie wierzymy. Nikt nie wigze z nami swych oczekiwan,
swych nadziei i my nie wigzemy juz z nikim naszych oczekiwan i nadziei. Nie
wierzymy takze sobie 1 przestajemy czegokolwiek od siebie oczekiwa¢. Nie widzimy,
ze odwrotno$¢ szczgscia, jego brak, uznaliSmy za co$, co jest, za realno$¢. Falsz i zto
uwazamy za cele, ktore osiggamy. Rozstrzygamy poza mys$leniem i decyzjami, poza
prawdg 1 dobrem. Juz nie kieruje nami myslenie wyznaczone prawda. Funkcjonujga w
nas kojarzace si¢ mechanicznie konsekwencje poczucia odrzucenia. Juz nie
podejmujemy decyzji kierowanych dobrem. Funkcjonuja konsekwencje abulii,
tragicznej bezwolnosci.

Bezwolnos¢. Jakze trafhg w tym wypadku jest etymologiczna tres¢ tego stowa.
Wola nie dziata, nie podejmuje decyzji. To nie jest jednak stan biernosci. Ten stan jest
prawidlowa postawa intelektu. W woli jest on =zawieszeniem jej dzialania.
Zachowujemy si¢ bezwolnie, bez udziatu, woli, bez woli. Owszem, wtedy ewentualnie
kto§ za nas decyduje lub decydujag w nas emocje. I nie jest to jeszcze tragiczne.

Bezwolno$¢ jest utrata wolnosci. Nie znaczy to, Ze izolacja, negacja, marzenie
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osiggnety swoj niszczacy nas pulap. Znaczy to, ze wycofujac si¢ ze wszystkiego i
odrzucajac nawet siebie przestajemy by¢ izolowani, negujacy, pograzeni w marzeniu, w
innym $wiecie, ktoéry nas nie unieszczgsliwia. Przestajemy by¢ wolni. Opanowujg nas
konsekwencje leku, zawstydzenia, bolu, smutku, izolacji, negacji, marzenia, wszystkie
konsekwencje poczucia zagrozenia, i utraty celu zycia. Opanowujg i niszcza.

Lek wywotal zazdros¢. Nie wiedzieliSmy i nawet nie uwierzylibySmy, ze
zazdro$¢ oddala kochang osobe, a nas niszczy, gdyz wprowadza w zawstydzenie.
Zawstydzenie wyznaczyto ucieczke od ludzi. Przestalismy szuka¢ pomocy. UciekliSmy
do wngetrza swego bolu. Skupil on nasza uwage, a nie dzielony z nikim przez
zwierzenie, wprowadzit w smutek. Smutek oddzielil nas od myslenia, decyzji, emocji,
wyizolowat nas, oddzielit i skierowal do marzen. Zamknely si¢ nasze wewnetrzne
dzieje. Uciekalismy w fikcje, w odwrotnos¢ tego, czym zyliSmy 1 kim jesteSmy.
Osiagnigta cisza nie jest uspokojeniem, pokonaniem poczucia zagrozenia. Jest wlasnie
przechwyceniem nas przez mechanizm konsekwencji poczucia zagrozenia i utraty celu
zycia.

Juz nie umiemy odroznia¢ celéw blizszych, dalszych i ostatecznych. Te
najblizsze, t¢ bolesng dla nas utracong czyja$ milos¢, uznalisSmy za cel ostateczny,
podstawowy, jedyny. Skrécity si¢ odlegtosci. Utrate mitosci uznaliSmy za spetnienie si¢
naszego losu. Nieobecnos¢ ukochanej osoby i trwanie, w tej nieobecno$ci, w tym, co
unieszczgsliwia, ten jedyny cel Zycia odczytaliSmy jako utrate celu. Wprost znalezliSmy
si¢ w sytuacji nieobecnosci jedynego celu zycia. ZnalezliSmy si¢ w pustce, rownej
niebytowi.

Funkcjonuje konsekwencja tego poczucia pustki. Otacza nas brak, niebyt. A stan
odrzucenia siebie takze czyni nas brakiem, niebytem. Zjawia si¢ straszliwe poczucie
unicestwienia, odwrotno$¢ istnienia.

Gdyby pojawit si¢ poploch, przerazenie perspektywa unicestwienia, moze
znowu szukaliby$my ratunku w zazdro$ci, ktora uruchamiajac myslenie 1 decyzje
uwyraznitaby nam smutng prawde o niekochanych. I moze wola sktonitaby nas do
uznania tego faktu. Osiggneliby$my wtedy pokore, te¢ prawde o sobie, ktora i w braku

szczescia kaze poszukiwaé dobra. Tym dobrem byloby cierpienie, ktére jest wiedzg o
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bolu 1 spokojng zgoda na status osoby niekochanej, lecz peinej tesknoty. A tesknota jest
zyciem, oczekiwaniem, droga do nadziei.

Nie pojawia si¢ poptoch, przerazenie. Naszg wolnos$¢ przejety konsekwencje
poczucia pustki. Nawet o tym nie wiemy, gdyz mys$lenie zamarto. Zamarty decyzje.
Rozproszyly si¢ emocje. Juz nawet nie ptacza kaprysy. Jest w nas ciemno$¢ i zimno.
Agonia, oddzielenie si¢ emocji od mys$lenia i decyzji, rozpad zycia duchowego, jego
unicestwienie. Nic si¢ w nas nie dzieje. Juz nic nie smuci, ani nie raduje. Trwa duchowa
pustka.

Rozprasza si¢ powoli zycie psychiczne. Tracimy poczucie rzeczywistosci,
poczucie czasu, obowigzkoéw. Siedzimy w fotelu patrzac bezmys$lnie w jeden punkt, w
jakas przestrzen.

Zapominamy o jedzeniu. Wygasa potrzeba ruchu, fizycznej aktywnosci.
Zaniedbany organizm ulega chorobom. Nie bierzemy lekarstw lub je przyjmujemy. Nie
ma w nas jednak woli zycia. Bez naszej sity duchowej organizm fizyczny nie moze si¢
wybroni¢. Nie $pimy, nie mozemy spac. Ale kiedy$ zasypiamy. Na zawsze. Zabita nas

rozpacz.

b) Proces nagty
Osoby, ktore nas kochaja 1 ktorych mitosci nie mozemy podjaé, powinniSmy

przygotowa¢ do przezywania naszej nieobecno$ci. Gdy odejdziemy nagle, gdy nie
zostawimy im czasu na przetrwanie Igku i gdy nie uchronimy ich przed
przeksztalceniem si¢ leku w zazdros$¢, przezyja te zazdro$¢, zawstydzenie, bol, smutek,
izolacje, negacje, marzenie, caly proces poczucia zagrozenia, utraty celu zycia i
wygasnigcia motywoOw samoobrony, lecz przezyja to wiasnie nagle. Rozpacz zabije ich
natychmiast.

Wiasnie trudno ustali¢, dlaczego rozpacz zabija niektére osoby powoli, w
dhugotrwatym procesie, i dlaczego niektore zabija nagle, natychmiast.

To natychmiastowe zniszczenie ma dwie odmiany: $Smier¢ w wyniku zatamania
si¢ organizmu fizycznego 1 $mier¢ samobdjcza, tragiczny los osob, ktore poddaty sie

rozpaczy.
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1: Smier¢ naturalna

Ktos, kogo kochamy, jest naszym oparciem, gdyz mito$¢ wspiera si¢ na jego i
naszej realnosci przystosowujac do siebie te dwie osoby do odniesien zyczliwych. Ta
zyczliwo$¢ wspomagana jest wiarg, ktora wyzwala otwarto$¢ na siebie tych dwu oséb,
udostepnienie siecbie w pelnej prawdzie. A razem budzg nadziej¢, ze begdzie trwato to
spotkanie osOb. Jest ono naszym podstawowym S$rodowiskiem, ktére majac postaé
mitoéci, wiary 1 nadziei jest obecno$cig osoby kochanej. Ta obecno$é jest domem,
szczesciem, w ktorym pragnie si¢ zawsze przebywac. Jestesmy kochani, ktos nam do
konca wierzy. Chcemy by¢ w tych warunkach, w tym srodowisku, domu, szczesciu.
Aktywizujemy myslenie i decyzje do dziatan, podtrzymujacych w trwaniu mito$¢, wiarg
i nadzieje, nasz prawdziwy dom. Wspieraja nas emocje, marzenia, umiejgtnosc
podejmowania trudu myslenia i decyzji, trudu pracy dla obrony tego celu zycia, ktorym
jest nieutracalna wi¢z z osobami kochanymi, ich obecnos¢.

Jedna z tych osob kochamy najbardziej. Jej istnienie, i obecno$¢ przy nas
stanowi uzasadnienie wszystkich naszych dziatan, motywow myslenia i decyzji,
zwornik emocji, oparcie, srodowisko, dom, szczescie.

I nagle ta ukochana osoba odeszta. Mogto to by¢ niepodjecie naszej mitosci, jej
odrzucenie. Mogta to by¢ takze Smier¢ fizyczna kogo$ nad zycie kochanego, $mier¢
niespodziewana lub ta, przed ktorg nie mogliby$Smy uchronic.

Uswiadamiamy sobie nagle, ze rungt dom, ze zostato zniszczone szczescie, ze
nie ma na czym oprze¢ trosk i1 nadziei, Zze emocje natrafiaja na pustke, ze nasze
myslenie 1 decyzje utracity cel i motyw, ze rozpadlo si¢ srodowisko Zycia. Przygniataja
nas $ciany, okna, sprzegty, nie powigzane celem i motywem. Wydaje si¢ nam, ze
spadamy w dot, w jakas$ przepas¢, w pustke bez oparcia. Nie widzimy drzew, kwiatow,
ludzi. Nie czujemy ciepla. JesteSmy w pustce. Nie mamy czym oddychaé. Dusimy sig.
Przestajemy oddychac.

Jakze byta tu potrzebna jeszcze jedna mitos¢: mitos¢ do Boga, do tej Osoby,
ktora przystosowujac nas do siebie nie zagraza zadnej naszej mitosci, lecz wszystkie je
wspiera, poglebia i utrwala. Tracac kogo$ najbardziej z ludzi ukochanego, nie
utraciliby$Smy catego domu, catego szczescia, catej mitosci. Trwaloby dalej srodowisko

zycia. Nie bytoby pustki. Byloby czym oddychac.
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Ta mito$¢ do Boga ratuje zakochanych, zargczonych narzeczonych, tylko ta
mito$¢, gdy pozostajg sami tracgc kogo$ nad zycie kochanego. Ojcéw lub matki, gdy
jedno z nich umiera, ratuje mito$¢ do dzieci. Gdy umiera im dziecko, ratuje ich wiez
wzajemnej obecnosci. Zakochanych jeszcze bez rodzin, bez dzieci, ratuje tylko Bog.

Czyjas Smier¢, przezywana przez nas od naszej strony, to najpierw bezpowrotne
zerwanie kontaktow. Kto$ ukochany juz nas nie styszy, nie widzi, nie odbiera naszych
uczu¢, mysli, nie reaguje na nasze decyzje, na rados¢, smutek, 1zy. Odchodzi oddzielony
pogrzebowym pozegnaniem, znika na zawsze. | tracagc wszystkie z nim wigzi, gdy
ujmujemy go jako uktad tych relacji, zaczynamy mysle¢, ze dokonalo si¢ zupeine
unicestwienie nie tylko dotychczasowych kontaktow, lecz takze catej osoby. To btedne
myslenie tylko relacjami zmusza do przypuszczen, ze grob jest kresem catego istnienia
cztowieka.

Czyja$ $mier¢, przezywana przez nas od strony zmarlego, lecz w $wietle
swiadectwa Osoby, ktora wlasng moca zmartwychwstala potwierdzajac nauke o zyciu
wiecznym 1 zbawieniu, jest tylko zniszczeniem kontaktow zaleznych od ciata. Kto$
zmarly zyje nadal, bez ciata i dlatego niedostgpny naszemu odbiorowi, przeniesiony
jako dusza w $wiat bytow duchowych i w utrwalone powigzanie z Bogiem takie, jakie
wybral na ziemi. Jezeli zabiegal o trwanie w powigzaniach z Bogiem przez mitos¢, Bog
utrwali te powigzania. Jezeli nie podtrzymywal w trwaniu swej mitosci do Boga,
pozostanie w tym wyborze, pozostanie samotny, gdyz brak mitosci izoluje, oddziela i
unieszczesliwia. Znajdzie si¢ w paradoksalnej sytuacji trwania bez mitosci na zawsze,
nawet wtedy, gdy nastgpi zapowiedziane przez Chrystusa wskrzeszenie umartych. Jezeli
nas kochal, nawet gdy nie chcial kocha¢ Boga, nie bedzie zgubiony, gdyz mitos¢
usprawiedliwia. Bedzie tylko prostowat i oczyszczal swa mito$¢ w czysécu, az nauczy
si¢ ogarnia¢ swg mitoscia takze Boga.

Z pozycji metafizyki istniejagcych bytow $mier¢ jest tylko uszkodzeniem
struktury czlowieka. Zasadnicza struktur¢ czlowieka, jego tworzywo, stanowig istnienie
1 istota, ktoéra jest dusza i cialem. Gdy cztowiek utraci cialo, nie zalamuje si¢ jego
bytowa struktura. Jest on nadal istnieniem i istotg teraz okaleczong. Trwa jako istnienie

1 dusza bez ciata.
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Dziataja w nim wladze duszy: intelekt i wola, skierowane tylko do bytow
duchowych, gdyz bez ciata nie moze tworzy¢ poje¢ o $wiecie i ludziach. Nie majac
ciata, w ogole nie moze tworzy¢ pojeé. Moze je jedynie otrzymywacd, juz gotowe,
uzyskiwa¢ od Boga, jezeli Bog zechce mu je przekazywaé. Wola, kierowana zawsze
wiedzg cztowieka, teraz uzyskiwang od Boga, podejmuje decyzje zgodnie z tg wiedza.
Tak operujac poznaniem i decyzjami, cztowiek ma ponadto do dyspozycji to, co uzyskat
do chwili $mierci: swoje rozumienia i stan wyboréw. I na ich miare az do wskrzeszenia
przez Chrystusa bedzie poznawat i wybierat Boga. Po zmartwychwstaniu cial uzyska
pelng zdolnos¢ samodzielnego poznawania oraz uzyska wladzg bezposredniego
ujmowania istoty Boga, ktory jest samoistnym Istnieniem jako byt i Trojca Osob jako
Bog.

Funkcjonuja tez w czlowieku wlasnosci, ktore posiada on ze wzglgdu na swoje
istnienie, na przyklad omawiana tu realnos$¢, prawda, dobro. Te wtasno$ci zawsze sg
podstawa, gdy oddziata na nie B6g, powigzan z Bogiem przez mitos¢. Nawet wiec ci,
ktorzy nie kochali Boga, teraz widzac Go bezposrednio, nie bedg swym poznaniem i
decyzjami uniemozliwiali trwania tych powigzan. Wrecz odwrotnie, rozumiejac w
czy$écu szanse milosci, zdecyduja si¢ na t¢ mitos¢. A zbawieni, ktorzy czysciec
oczyszczen przeszli na ziemi, beda od chwili zgonu zyli szczgsciem obecno$ci Boga.

Obecno$¢ osob, Boga i ludzi, zawsze wlasnie uszczes$liwia. Ich nieobecnos¢,
zard6wno na ziemi, jak 1 po $mierci, zawsze unieszczes$liwia, wprowadza w rozpacz,

ktora zabija.

2: Smier¢ samobdjcza

Nigdy nie nalezy podejmowac¢ takiej s$mierci, nigdy. Zawsze nas ona
kompromituje. Ujawnia, ze w naszym mysleniu zdobyl przewage absurd, uznany za
argument. Absurd jest zarazem btgdem. Polega on na przyznaniu zerwanym kontaktom
pozycji bytu, na potraktowaniu wigc nieobecnosci, tego, czego nie ma, jak tego, co,
jest, skoro to wybieram. Ujawnia tez, ze nasza decyzja wybrali§my absurd i blad, jakby
na zto$¢ sobie, w jakiej$ nonsensownej proznosci, ktdra peszy w tragicznej i powaznej
sytuacji utraty czyjej$ mito$ci. Ta sytuacja wymaga powagi, a nie zachowan bez

rozsagdku, bez rozeznania 1 wilasciwych decyzji. Ujawnia ponadto, ze nie
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uksztattowali$my w sobie do konca godnej czlowieka postawy szacunku wobec cudzej
wlasnosci, ktorg jest udzielone nami przez Stworce istnienie. Zostalo nam dane, aby
bylo szansg naszego zycia, aby bylo bez uszczerbku przechowane do czasu, gdy
Wiasciciel istnien zabierze je do siebie. Tymczasem wyrzuciliSmy z siebie istnienie,
brutalnie zwréciliSmy je Bogu niszczac swoje zycie, ktore takze jest wlasno$cig Boga.
Niszczac zycie, targneliSmy si¢ na prawa autorskie Boga, popehilismy kradziez, jakze
przykry czyn cztowieka, odsuwajacy przyjaciot, stawiajacy w kolizji z prawem i
dobrym wychowaniem. Ujawnili§my, ze nie kierowane mysleniem i decyzjami emocje,
oddzielone od intelektu, i woli, rozproszone brakiem skupiajacej je milosci, poza nami,
lecz w nas i przeciw nam wybuchty kaprysem poparcia absurdu i btedu pchajgc nas,
ludzi, jak bezwolne zwierzeta lub rzeczy, jak sprzety, szpargalty w szufladzie, na
$mietnik spraw, poza nawias w zniszczenie, zbutwienie, rozpad, unicestwienie mitosci.

Jakze kompromituje czlowieka, jakze uwlacza jego godnosci $mierc
samobojcza!

Tak jawi si¢ ona mys$lagcemu obserwatorowi. Tak powinni$my ja widzie¢ i
rozumiec.

Zaskoczeni jednak naglym odejsciem osoby kochanej, na tyle, na szczgscie,
zdrowi, ze nie pgklo nam serce, co pozwolitoby walczyé z rozpaczg i ja pokonac,
wpadamy w poptoch, przerazenie. Z zawrotng szybkos$cig przebiega w nas zazdros¢,
zawstydzenie, bol, smutek, izolacja, negacja, marzenie, utrata celu zycia, motywow
samoobrony, caty proces poczucia zagrozenia. | zamiast pomysle¢, wstrzymac decyzje,
gdy szaleja emocje tworzac w nas poptoch 1 przerazenie, zamiast chwyci¢ si¢
cierpliwosci, jak pltywajacej belki na wzburzonym morzu, wbrew temu odruchowi sa-
moobrony siggamy po narzedzie zniszczenia zycia.

Dlaczego, o Boze, dlaczego? Ojcze, matko, synu, cérko, dziecko moje,
dlaczego? Kolego, przyjacielu, moj uczniu, studencie, towarzyszu pracy, dlaczego?

Wiem, ze odejscie osoby kochanej jest zawaleniem si¢ $wiata. Jest utratg celu
zycia. Jest zniszczeniem Srodowiska, w ktorym si¢ zylo, jest pozarem, powodzig. Jest
perspektywa zycia bez mitosci, bez celu, w pustce, odrzuceniu, bolu, izolacji,

samotnos$ci.
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Samotno$¢ niekochanych jest tak wielka, ze jej przeciwwagg jest az §wigtosc,
podobna agonia celéw dla wybronienia jednego celu: mitosci do Boga. Kazda
samotno$¢ izoluje 1 boli. Nie musi jednak mie¢ na zawsze ksztattu poczucia odrzucenia.
Owszem, taki ksztalt przybiera nawet Swigtos¢ w okresie biernego oczyszczenia duszy.
I gdy poczucie odrzucenia si¢ utrwali, niszczy $§wigtos¢, podobnie jak niszczy
niekochanych. Gdy si¢ utrwali, przenosi w pustke, w odwrotnos¢ zycia.

Gdy kochamy kogo$ nad zycie, wtedy zycie ma dla nas mniejszg warto$¢ niz
osoba kochana. Swigci to ci, ktorzy to zycie zawierzyli Bogu, stworcy istnienia i
wlascicielowi zycia. Niekochani to ci, ktorzy to zycie, zawierzone osobie kochanej,
ktora nagle odeszta, teraz z siebie wyrzucaja, aby w swej zlosci, motywowanej
proznoscia, juz nic nie mie¢ z tego, co przypomina mito$¢. Utraciwszy mito$¢, niszcza
takze jej podmiot, siebie, aby mito$¢ nie mogta si¢ odrodzi¢. Ma to wiec jednak postac
préznosci: popatrzcie, co potrafie. Niech ginie wszystko.

Jakze przykra jest ta motywacja samobdjstwa. Jakze ponadto egoistyczna. Jakze
paradoksalna: obraziwszy si¢ na osobg, ktdra nie podj¢ta mojej mitosci, obrazam si¢ na
siebie, na caty §wiat, na drzewa, kwiaty, ludzi, na ciepto, §wiatto, powietrze, na Pana
Boga, na swoja prace. Wszystko niszcze. Odchodze. Porzucony, takze porzucam, i to
dotkliwiej niz ty, milosci, ktora mnie zawiodtas, gdyz porzucam wszystko. Porzucam
takze mdto$¢, ciebie, okrutna mito$ci, ktorej juz nie chcg.

A jednak nie porzucasz wszystkiego. Nie porzucasz siebie. Istniejesz dalej bez
ciala. I bojac si¢ samotnosci skazujesz si¢ na samotno$S¢ bez Boga 1 osob, ktore
odnalazlbys po smierci, gdybys nie zerwal kontaktow z Bogiem przez kradziez swego
zycia, przez zniszczenie go bezmyS$lne, wprost glupie, poza rozsadkiem, wiedza,
rozwazng decyzja.

Moze samobojstwa przytrafiajg si¢ osobom, ktore negujg istnienie Boga. A
moze jest jeszcze inacze;.

Moze jest i tak, ze ms$ci si¢ niewiedza, ignorancja, zta teologia. Grzech
samobojstwa staje sie wtedy grzechem cudzym. Moze kto$ wiasnie wie i wierzy, ze
nasze istnienie trwa po $mierci ciata. Gdy wigc umiera kto$ kochany, moze wtedy
Smier¢ samobdjcza jest niecierpliwym przejsciem na drugg stron¢ zycia, aby by¢ razem

z osobg, ktora mi umarta. Biegne¢ za ta osobg. Takze umieram niszczac swoje zycie. Nie
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mysle, nie pamigtam, ze zycie jest wlasnosciag Boga, ze kradziezy nie usprawiedliwia
moja nieopanowana tgsknota. Zle mysle, za mato wiem, btad wyznacza moja decyzje.
Zreszta to nie jest decyzja, to emocje, przeksztalcone w namigtno$¢, burza namigtnosci 1
btyskawica, uderzenie gromu, ktory zabija. To uruchomienie przez burze¢ moich rak i
btyskawica narzedzia, ktérym niszcz¢ swoje zycie.

Gdy jednak nikt mi nie umart, gdy zerwaly si¢ tylko moje kontakty z kim$
kochanym, gdy odszedl, gdy przerazita mnie perspektywa samotnosci, dtugie zycie
osoby niekochanej, odrzucenie, pustka, gdy wtasnie przerazita mnie pustka, czyz trzeba
az umierac niszczac zycie wlasnymi rekami? Nie wolno tego robi¢. Nie wolno.

Robi sig¢ to jednak. Rozpacz zabija, gdy si¢ jej poddamy.

2. BUDOWANIE NADZIEI (nie poddawanie si¢ rozpaczy)

Rozpacz jest procesem. Zapewne sg w tym procesie stabe punkty, na ktore
mozna oddziata¢ dobrem. Mozna wigc je przeksztatci¢ i skierowaé ku nadziei.

Rozpacz jest ztem, jest procesem zaglady. Zaczyna si¢ od poczucia zagrozenia, a
konczy si¢ $miercig.

Zrédtem lub przyczyna zewnetrzng rozpaczy jest utrata mitosci. Ta utrata jest
przezyciem tak mocnym i o tak tragicznych skutkach wtedy, gdy tego przezycia nie
mozemy ani zrozumiec, ani zobiektywizowac, gdy wiec nie radzi z nim sobie ani nasze
myslenie, ani nasza decyzja. Jest to wigc utrata podstawowego przedmiotu myslenia 1
podstawowego uzasadnienia decyzji. Gdy intelekt i wola nie kierujg si¢ do tego
przedmiotu, nie kieruja si¢ tam takZze emocje. Nie sg scalane, mobilizowane.
Rozpraszaja si¢, wygasaja.

Przyczyna wewnetrzng rozpaczy lub zespotem sprawiajacych ja dzialan jest
rozrywanie zwigzku miedzy intelektem, wola 1 emocjami, niszczenie jedno$ci
podporzadkowan, stawanie si¢ wewnetrznego chaosu, rozpad zycia wewngtrznego.

Kresem procesu rozpaczy jest oddzielenie dziatan intelektu i woli od emocji, ich
rozproszenie, a w wyniku tego $mier¢ duchowa, z kolei fizyczna, czesto wieczna,

bedaca izolacja na zawsze.
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Utrata milos$ci jest odrzuceniem. Jest nieszczesciem, gdy ta mitos¢ wigzata nas z
ludzmi, jest potepieniem, gdy wigzata nas z Bogiem. I prowadzi do dwodch stanow:
wlasnie do rozpaczy lub do niepoddania si¢ rozpaczy. Mozna i w niej budowac
nadzieje.

Poszukajmy wlasnie w procesie rozpaczy tych miejsc stabych, ktore
wzmacniajgc dobrem moglibySmy uczyni¢ poczatkiem drogi do nadziei. Stopnie

narastania nadziei sg bowiem stopniami przezwyci¢zania rozpaczy.

1) PRZEZWYCIEZANIE POCZUCIA ZAGROZENIA

Podkre§lmy najpierw mocno, ze utrata mitosci jest przede wszystkim utratg
osoby, z ktorg wigzata nas mito§¢. Utrata osoby kochanej nie jest zarazem
wygasnigciem mitos$ci, ktora nas z kims taczyta. Na ten fakt wskazuje zazdros¢. Jest ona
przeciez walkg o to, aby kresem relacji mitosci byla wybrana przez nas osoba, nie inna,
ta jedyna, ukochana.

Nalezy podtrzymywaé w zrozpaczonych t¢ wilasnie mitos¢. Podtrzymuja ja w
trwaniu nasze dzialania poznawcze i decyzje. Aby wigc uratowa¢ milosé, trzeba
wzbogaca¢ poznanie i aktywizowac decyzje, aby intelekt byl wcigz w kontakcie z
prawda, a wola z dobrem. Gdy si¢ to nie udaje, nalezy ratowa¢ emocje, gdyz rozpacz
polega na oddzieleniu emocji od mys$lenia i decyzji, a z kolei na ich rozproszeniu.
Ratowa¢ emocje to scala¢ je jaka$ fascynacja, jakimkolwiek pieknem, by wyrywato z
biernosci, rozproszenia, chaosu.

Pigkno nie liczy si¢ w mitosci. Jest tylko apelem, przywolywaniem mitosci. Gdy
pokochamy, przestaje mie¢ znaczenie. Liczy si¢ jednak ogromnie w rozpaczy.

Gdy przestaje dziala¢ intelekt, a zalezna od jego informacji wola nie podejmuje
decyzji, wtedy osamotnione emocje, niepoddane intelektowi i woli, sg zagrozone
wiasnie biernoscia, rozproszeniem, chaosem. I wtedy moze je scala¢ pigkno, bodziec
tak silny, ze zastepuje intelekt i wole. Pigkno bowiem przywigzuje, porywa, zatrzymuje
przy sobie. Moze dlatego tworcy zakondw wznosili klasztory w pigknych krajobrazach,
aby chronily one zakonnikow, gdy beda przezywali podobng do rozpaczy ciemng noc

duszy, to oczyszczenie, powodowane przez Boga, ktore jest agonig innych niz Bog
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celow zycia i1 jest zarazem uczeniem si¢ umiejetnosci trwania w mitosci, wierze i
nadziei, trwania przy Bogu.

Ratowa¢ mito$¢, gdy utracilismy ukochang osobe, to chroni¢ emocje przed
zagltada fascynujac je picknem: ogladaniem obrazéw, rzezby, architektury, krajobrazow,
gor, morza, lasow, kwiatow, stuchaniem muzyki, poezji. Te doznania mogg przyciagnac
myslenie, wyzwoli¢ wybory, powodowa¢ powoli wewnetrzng aktywnos$¢ cztowieka.

Trzeba to robi¢ zaraz. Gdy sami nie mamy sity ani skojarzen, by stykac si¢ z
picknem, musi nas prowadzi¢ do pigkna kto$ z naszych przyjaciot, znajomych, bliskich.
Kto$§ musi pomodc. Musi utatwi¢ zafascynowanie lub sam zafascynowaé swa mysla,
atrakcyjnoscia, bezinteresownoscia, dobrocia.

Gdy zauwazymy, ze wywoluje to wdzigcznos¢, mozemy by¢ pewni, ze pigkno
oddziatywa na uczucia. Wdzigczno$¢ jest bowiem wewngtrzng aktywnos$cia cztowieka,
znakiem scalania emocji. Jest przestanym u$miechem. Jest tagodno$cia, wyjsciem na
chwile z tragicznego losu, przerwaniem procesu pograzania si¢ w rozpaczy. Nie jest
jednak jeszcze uratowaniem mitosci. Jest pierwszym punktem w walce o skierowanie
kogo$ ku nadziei.

Pilnujac kontaktow z picknem i wywotywania wdzigcznosci nalezy wyrywaé

zrozpaczonego z dalszych etapow zagrozenia.

a) Wydobywanie z Igku

Gdy poczucie zagrozenia przybierze posta¢ leku, nalezy dotknigtego nim
wyrywaé z jego objawow. Zupetlie odwrotnie niz w medycynie. W tym wypadku
nalezy leczyé objawy, nie ich zrodlo. Leku nie wolno dotykaé. Zle robia
egzystencjalisci, ze kaza czlowiekowi postugiwaé si¢ swym lekiem. Ten lgk nalezy
ignorowac, nie dostrzega¢ go, pomijaé, aby nie wywota¢ bolu. Legk nalezy niszczy¢
poprzez jego wcielenia, ktorymi sa podejrzenia, przypuszczenia, zazdros¢, poptoch,
panika.

Podejrzenie, przypuszczenie, a posrednio zazdros¢, sa wynikiem pomylenia
mozliwosci z realno$cig. Sg uznaniem postulatu za to, co jest, marzenia za

rzeczywisto$¢. Myslenie mozliwosciami, postulatami, marzeniami, a nie realnymi
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bytami i dobrze zidentyfikowanymi ich wtasno$ciami oraz relacjami, wywoluje wiasnie
poptoch i panike.

Z podejrzen 1 przypuszczen, posrednio wigc z zazdrosci, nalezy leczy¢ uczac
odrdzniania tego, co mozliwe, od tego, co realne. Nalezy odzwyczaja¢ od wigzania
emocji z podejrzeniami i przypuszczeniami, z mozliwoscig, postulatem i marzeniem.
Nalezy wigza¢ emocje z tym, co prawdziwe i dobre w realnych bytach, gdyz prawda i
dobro nie przystuguja mozliwosciom, postulatom, i marzeniom, ktore sg tylko
kombinacjami poje¢, tylko mysleniem aksjologicznym, a nie identyfikujgcym realng
rzeczywisto$¢. Trzeba po prostu uczy¢ metafizyki bytu. Zreszta nie wiem, czy bez tej
metafizyki mozna w ogole uratowaé swa mitosc i zycie.

Le¢k najpetniej przejawia si¢ w zazdrosci. Bezposrednio leczy sie z niej stosujac
kilka zabiegéw: wukazywanie w zazdro$ci tadunku ziludzenia, tagodzenie
apodyktycznosci, zachecanie do akceptowania wolnosci, budzenie zaufania do ludzi.
Ukazywanie w zazdro$ci zludzenia to nawigzywanie do szkodliwosci myslenia
mozliwo$ciami. Nie wszystkich jednak przekonuja zarzuty stawiane temu mysleniu,
gdyz jako przedmiot analiz filozoficznych tkwi ono gleboko w naszej kulturze. Trzeba
by na nowo nauczy¢ myslenia realnymi bytami, co trwa do$¢ dlugo. Zreszta argumenty
rozumowe nie zawsze mobilizujg emocje i cztowiek przyjmuje je z rezerwa.

Nalezy moze raczej poshuzy¢ si¢ ta wilasnie pedagogika, ktéra opiera si¢ na
postulatach i dyskwalifikowa¢ apodyktyczno$é wobec ludzi. Poniewaz apodyktyczno$é
jest podporzadkowywaniem sobie ludzi, nawet osoby kochanej, nalezy zacheca¢ do
akceptowania czyjej$ wolnosci. Wyjasnia¢, ze milo$¢ jest darem i ze wobec tego ma
zrodlo w wolnosci. Chronienie i nie atakowanie wolnosci, wspomaganie jej,
zabezpiecza mitos¢. Zniechecajac do apodyktycznosci i zachecajac do akceptowania
wolnosci, starajmy si¢ zarazem ukazywa¢ wartos¢ zaufania. Mozna nie formulowad
tego wprost, lecz wspdlnie rozwaza¢ na przyktad tre§¢ pierwszego 1 siddmego
przykazania. Pierwsze uczy przesunigcia siebie na drugie miejsce i oddania pierwszego
miejsca Bogu. Uczy wlasnie mito$ci: stuzenia osobie kochanej, a nie podporzadkowania
jej sobie. Siodme przykazanie uczy nie zabierania tego, co nie jest moje. Odzwyczaja od
stosowania przemocy, usprawnia w duchowej elegancji, w szacunku dla czego$, co

powinno by¢ darem. Dyskwalifikuje wigc zazdro$¢, jako apodyktyczne zabieranie sobie
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kogo$ wbrew jego wolnosci. I chroni przed najgorszym, przed tym, co moze nadejs¢,
przed przywlaszczeniem sobie wlasnego zycia: chroni przed samobojcza $miercig, ktorg
jednak czasem podejmuja zalamani utratg mitosci, gdy nie udato im si¢ przezwyciezy¢
rozpaczy. W ogodle wychowanie do poszanowania czyjej$ wiasnosci i wykluczenia
kradziezy przygotowuje do szanowania zycia, wolnosci, mito$ci. Otwiera na mito$¢, na
ludzi. Nalezy wtedy korzystnie ukazywac¢ znajomych, bohateréw ksigzek, osoby znane
z historii. Nalezy uczy¢ zyczliwego myslenia o ludziach, gdyz wtasnie zte przezycie
utraty osoby kochanej wyzwolito nieufno$¢. To ukazywanie ludzi w ich zaletach, w
dobrym S$wietle, moze obudzi¢ potrzebe przyjazni, poszerzenia wigc kregu o0sob
kochanych. Zmaleje wtedy tragizm utraty tej jedynej, wybranej osoby. Trzeba jednak
uwazaé, aby to poszerzanie kregu przyjacidt nie zostalo odczytane jako akceptacja
odejscia tego kogos tak rozpaczliwie upragnionego. Nigdy bowiem nie wolno atakowac
tego, co kto$ kocha. Nigdy nie wolno nie potwierdzaé zachwytu wobec oséb
kochanych. Nie wolno bowiem rani¢. Kto$, kogo chcemy ochroni¢, odsunie si¢ od nas.
Nie wyrwiemy go wtedy z zazdrosci. Przezyje zawstydzenie, ktore jest poglebieniem
si¢ poczucia zagrozenia.

Gdy kto$ zainteresowat si¢ filozofia bytu, gdy rezygnujac z myslenia
mozliwo$ciami i z postawy apodyktycznosci powtdrzyt zachowania tagodne, gdy w
wypowiedziach wskazywal na zalety ludzi, to znak, Ze kolejne miejsca w procesie
rozpaczy udato si¢ napetni¢ dobrem. Moze ono przerwaé rozpacz. Gdy jednak lek byl
bardzo gleboki, tak gleboki, ze moze tam dotrze¢ tylko mitos¢ 1 tylko Bog, rozpacz trwa

dalej, a poczucie zagrozenia przeksztatca si¢ w zawstydzenie.

b) Zapobieganie zawstydzeniu
Zawstydzeniu mozna wyjs¢ naprzeciw zachecajac do wycieczek, do spaceréw

po parku, w ogrodach, do zwiedzania muzedw, miast, i krajow. Zawstydzenie bowiem
ma najczesciej posta¢ ucieczki. Trzeba wobec tego uprzedzi¢ zrywanie kontaktow,
zmian¢ miejsca pracy. Trzeba wzia¢ urlop 1 trzeba udzieli¢ urlopu. Ci, ktérzy decyduja
o urlopach, powinni pilnie studiowa¢ powody prosby o przerwe w pracy. I powinni ja

nawet zaleci¢, aby kogo$ nie zabilo zmgczenie lub wtasnie zawstydzenie.
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Trzeba jednak towarzyszyé w tej przerwie, w urlopie, w zwiedzaniu, spacerze,
wycieczce. Trzeba by¢ blisko, gdyz zawstydzenie, wywotane poptochem i panika, ma
posta¢ przerazenia, zmuszajacego do ucieczki lub zamknigcia si¢ w sobie. Przed
ucieczkg ratuje spacer, urlop. Nie ratuje przed zamknigciem si¢ w sobie. Potrzebna jest
wtedy inna pomoc: obecnos¢ osob.

Doprowadzenie do pozostawienia otwartych drzwi duszy, do nie-zatrzasniecia
okien, wymaga wtasnie obecnosci przyjaciol. Nie jest to ta obecnos$¢ najpotrzebniejsza,
likwidujagca poczucie utraty milosci. Jest to obecno$¢ mistrza, nauczyciela,
wychowawcy, ktory musi przeprowadzi¢ z pozycji rozpaczy, z pustki wewnetrznej, z
agonii, znowu w szczescie, w dotychczasowa aktywno$¢ wewnetrzng, w peltni¢e zycia.
Takich zadan nawet sobie nie uswiadamiamy, rzadko je podejmujemy, a gdy juz
jesteSmy przy zrozpaczonych, to poddajac si¢ ich przerazeniu nie $ledzimy etapow
procesu zagltady ich zycia, nie wnosimy dobra w stabe miejsca rozpaczy, lecz tylko
jestesmy. Jakze jednak i to jest wielkim dobrem. By¢ przy kim$ cierpigcym, by¢ jak
ciepto, powietrze, oparcie.

Ratowanie przed zamknigciem si¢ w sobie to wprost nuzace przeksztatcenie w
»tak’” wszystkich ,,nie”, stanowiagcych teraz repertuar przezy¢ kogo$ zrozpaczonego.

Wstydzi si¢ on, ze nie shuzyl miloscia, ze ja sobie podporzadkowywat, ze nie byt
do$¢ mocny, ze ulegl panice, ze zazdrodcil, ze jest samotny, ze teskni, walczy, zZe
przegrat. Wstydzi si¢ odrzucenia, negacji, pogardy.

I trzeba mu z uporem powtarzaé, ze stuzyt, jak umiat, ze chronit mitos¢, ze byt
silny, spokojny, ze szanowal wolno$¢, ze ma przyjaciol, ze stusznie chce obroni¢ swa
mito$¢, ze wygral, Ze nie jest to jeszcze odrzucenie, negacja, pogarda, lecz refleksja
osoby, ktora odeszla, jej proces wyboru. Nalezy oddziatywa¢ ukazywaniem osiggnie¢ i
zalet po obu stronach mitosci.

Powinno si¢ zaatakowa¢ samo zawstydzenie. Jest ono bowiem znakiem, zZe
przez mito$¢ rozumiemy tylko wzajemnos¢. Jest to stuszne rozumienie w perspektywie
metafizyki tylko relacji. Owszem, mito$¢ jest relacja taczaca dwie osoby. Taka jest jej
natura. Jednak w perspektywie metafizyki bytu nie mito$¢ decyduje o losie osob, 0 tym,
ze maja by¢ razem. O losie mitosci decydujg osoby. I swojg mitoscia majg shuzyc

osobom, a nie mitosci. To nie osoby podlegaja mitosci, lecz mitos¢ podlega osobom.
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Zawstydzenie ma wigc zrodlo w relacjonistycznym mysleniu o mito$ci, moze w
socjologicznie ujmowanej sprawiedliwosci. Uwazamy, ze za milo$¢ powinniSmy
otrzymac¢ mito$¢. Tymczasem mito$¢ przekracza sprawiedliwosé, gdyz jest darem, a
daru nie mozna odwzajemni¢. Nie podlega on sprawiedliwo$ci, lecz wolnosci.
Kochajac, nie mamy podstaw do spodziewania si¢ mitosci. Mozemy mitoscig tylko
stuzy¢. A shuzac, nie zarabiamy na mitos¢. Milos¢, jako dar, wynika z innych
uwarunkowan: z samego istnienia, przystosowujacego do siebie inny byt istniejacy.
Utozsamiamy mito$¢ z obecnoscig. Mitos¢ jest postacig obecnosci, ale nie musi
przybra¢ tej postaci. I gdy jej nie przybierze, jest tylko sluzba bez rewanzu, bez
wzajemnosci. Wyznacza nieobecno$¢, lecz nie osamotnienie. A zgoda na czyjas
nieobecno$¢ wymaga nauczenia si¢ heroizmu.

Az tyle wyjasnien trzeba przeciwstawi¢ zawstydzeniu, tej trudnej postaci
poczucia zagrozenia.

Nie zawsze te wyjasnienia uspokajajg. Najczescie] w ogole nie wnosza spokoju.
Potrzeba obecnosci osoby kochanej jest tak silna, a motywowane proznoscia cofnigcie
si¢ w siebie, to obrazenie si¢ majace posta¢ zawstydzenia, tak gtebokie, ze wprowadzaja

w etap bolu, w nowa postaé procesu rozpaczy.

¢) Leczenie bolu
Latwiej leczy¢ z bolu niz z zawstydzenia. Przetamaniem zawstydzenia jest

zwierzenie. Gdy kto$ zaczyna si¢ zwierzaé, opowiadaé sobie, wtasnie wtedy przetamuje
zawstydzenie. Powinni§my wiec zawsze mie¢ czas na stuchanie czyich§ bolesnych
zwierzen. Stuchaé i w ten sposob utrwalaé otwarcie okien duszy. Nie nalezy odchodzi¢,
przerywa¢, nalezy swa lagodnoScia 1 zainteresowaniem podtrzyma¢ nieSmiate
wychodzenie przezy¢ z ich zamknigcia. Tak fatwo bowiem mogg si¢ one cofnaé. I
wtedy nasza stuzba ludziom bedzie musiata polega¢ na wyrywaniu ich z bolu.

Bolem sa wszystkie przegrane, wszystkie niepowodzenia, utrata mitosci. Bol
dokucza na poziomie ciata i psychiki. Na poziomie psychicznym jest juz §wiadomoscig
bolu. Juz wiemy, co si¢ stato. Wyrazamy to w pojeciach, zdaniach, raczej beztadnie,

gdyz na poziomie psychiki nie stosujemy rozumowan. One sa dzietem duszy. Trzeba
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wiec przenies¢ bol na poziom duszy. Tu staje si¢ on cierpieniem, ktore jest
rozumieniem uswiadomionego sobie bolu.

Przeniesienie bolu na poziom duszy, rozumienie go, leczenie rozumowaniami,
szukaniem zrodet i konsekwencji, to juz wyrwanie si¢ z procesu rozpaczy. Cierpienie
jest uratowaniem czlowieka. Nie niszczy duszy, gdyz jest ona niezniszczalna, raczej ja
leczy, gdyz oczyszcza, umacnia, czyni czym$ odpornym, przewidujagcym,
wyrozumiatym, wybaczajacym. Aby jednak cierpienie tak funkcjonowato, potaczona ze
smutkiem cierpliwo$¢ musi wywota¢ zal pokutg. Gdy jeszcze nie zaatakowal nas
smutek, gdy jestesmy dopiero na etapie bolu, trzeba swiadomosci, zwierzajacej swoje
niepowodzenia, dostarcza¢ zasad tadu, trzeba jej zwierzenia uktadaé w grupe zrodet,
wydarzen, konsekwencji. Podjecie przez kogos, kto przezywa bol, rozumowan, to
przenoszenie bolu z psychiki na poziom duszy. Gdy przy pomocy rozumowan znajda
si¢ one w duszy, bedzie mozna uruchomi¢ decyzje, co jednak nie przychodzi tatwo,
Wymaga to bowiem wtasnie zalu i pokuty, ktore potrzebujg smutku.

Bdl wiec, utrwalony w psychice, to smutek. Moze nam si¢ nie uda¢ wyrwanie
kogo$ ze smutku. Wtedy etapem rozpaczy staje si¢ izolacja. Gdy jednak uda si¢ nam
zwigza¢ smutek z cierpliwoscig, bol przeniesiony z psychiki w dusze dzigki
rozumowaniom, teraz jako cierpienie powigze si¢ z zalem i pokutg. Wtedy mi tylko
zostaje przerwana rozpacz, lecz zaczyna si¢ takze leczenie duszy z ran, zadanych utrata

osoby kochanej.

d) Przetamywanie smutku
Smutek, jako bol w obszarze psychiki, jest zawieszeniem dziatan, nawet

wygasnieciem potrzeby zwierzen. Jest wobec tego oczekiwaniem, jeszcze
oczekiwaniem. Trzeba to oczekiwanie przedluzac, trzeba sugerowac, ze wroci osoba
kochana, gdyz przeciez moze si¢ zdarzy¢, ze wroci. Trzeba wywotaé cierpliwosc,
wprost wigza¢ smutek z cierpliwos$cia.

Smutek powigzany z cierpliwoscig to juz tesknota. A tesknota jest normalnym
zyciem duszy. Ona wlasnie budzi zal, ze stosowalismy btedne dzialania i wywotuje
pokute, ktora jest przemiang mys$lenia i wprowadzaniem nowych dzialan, lepszych,

zgodnych z prawda i dobrem, chronigcych mitos¢ i zblizajacych do ukochanych o0sob.
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Wigzanie jednak smutku z cierpliwoscia, ktéra jest zgoda na cierpienie,
wprowadzajace w tesknote, w stan aprobowania nieobecnosci kogos kochanego, w stan
tylko nadziei, odwrotno$ci rozpaczy, nie jest tatwe. Trzeba bowiem jeszcze mocniej
ozywi¢ uczucia. Fascynowalismy je picknem, aby wywota¢ wdzigczno$é. To przezycie
chronito czlowieka. Na etapie smutku trzeba takze fascynowaé emocje pigknem. Nie
wystarcza tu jednak obrazy, rzezba, architektura, pejzaze, gory, morza, lasy, kwiaty,
muzyka, poezja. Nie wystarczy oddziatywanie na wzrok i stuch, docieranie do uczué
przez ciato. Potrzebne jest zafascynowanie picknem wielkiej mysli, filozofii bytu,
teologii, moze tym, co $§w. Franciszek z Asyzu mowil o radosci doskonatej, moze az
tre§cig Ewangelii.

Gdy jednak nie uda si¢ przeprowadzenie kogo$ ze smutku w tesknote, gdy
intelekt nie zareaguje na fascynacje wspomagane emocjami, zacznie si¢ proces utraty

celu zycia.

2) OBRONA PRZED UTRATA CELU ZYCJA
Jezeli jest zagrozony cel zycia, to trzeba wtasnie broni¢ tego celu. Jezeli kto$ go

utracil, to albo musi skierowa¢ si¢ do nowego celu, albo zgodzi¢ si¢ na t¢ utrate i w niej
uznaé swoj los: samotno$¢ mitosci.

Zardbwno nowy cel zycia, jak i zgoda na samotno$¢ mitosci, wymagaja
przebudowy duchowego zycia cztowieka. Cale ukierunkowanie duchowe na
dotychczasowy cel trzeba przeksztalci¢. Proces tego przeksztalcenia nazywa si¢
metanojg: oczyszczenie z tego, co byto, oraz zrozumienie i wybranie innej perspektywy.
Musi si¢ to odbywaé w petnej prawdzie iw pelnym dobru, gdyz na tym etapie rozpaczy
nie wystarczy cokolwiek. Trzeba umitowaé nowa sytuacj¢, by mie¢ sile intelektualnie
ja podjac¢ 1 spelnia¢ swymi decyzjami. Intelekt oczyszczany prawda nabywa pokory,
ktora stanowi zrozumienie tego, co faktycznie jest i odsuniecie tego, co falszywe,
zhudne, fikcyjne, nie odniesione do nas. Wola oczyszczona dobrem podejmuje decyzje,
wprowadzajace w humanizm: w stuzbe osobom przez mitos$¢, wiarg 1 nadzieje, w stuzbe

bez rewanzu, bez wzajemnos$ci, w stuzbe heroiczna.
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Jest w nas wcigz mitos¢, teraz obolata, chora, cierpigca, odrzucona. Jest. | ona
stanowi podstawe, a zarazem szans¢ metanoi: oczyszczenia, a takze zrozumien na
poziomie pokory i decyzji, na poziomie humanizmu.

Aby ta mitos¢ zaczeta chroni¢ cztowieka od wewnatrz, trzeba otoczy¢ opieka
przede wszystkim smutek i cierpliwo$é, aby pojawita si¢ tesknota. Gdy emocje,
fascynowane picknem wielkiej mysli, przesung bol w obreb duszy i stanie si¢ on
cierpieniem, tesknota razem z cierpieniem zaczng leczy¢ chorg mitos¢. Cierpienie
bedzie oczyszczalo myslenie 1 decyzje, a tgsknota bedzie je kierowata poza wnetrze
cztowieka do tego, co pigkne, by stad przejs¢ do prawdy i dobra.

Wywotanie takiego procesu nie jest tatwe. Smutek bowiem jest bardzo oporny,
trudno dostepny. W swej pelnej postaci jest potrzeba pustki i dlatego tak tatwo mu
przeksztalci¢ sie¢ w izolacj¢. Najpierw tudzi tym, ze cztowiek uzyskat wewnetrzng ciszg,
a potem sytuuje nas w izolacji. Cisza jest poglebieniem zawieszenia myslenia, decyzji,
emocji. Ale jako to zawieszenie jest bliska oczekiwaniu i cierpliwosci. Trzeba wigec w
dalszym ciggu podtrzymywacé oczekiwanie i cierpliwos¢. Trzeba tez aktywizowad
potrzebe rozmoéw, gdyz cisza wyklucza konsultacje, pytania, dialog. Z osobami
smutnymi, ktére wciaz od nas odchodza w osobnos¢, izolacje, trzeba rozmawiaé, trzeba
ich szuka¢, odwiedzaé je, otacza¢ ludzmi, problemami, zadaniami, aby cisza nie stata
si¢ izolacja, a z kolei negacja wszystkiego. Gdy to si¢ stanie, gdy bgdziemy odsuwani
nieczuto$cig, niewrazliwoscia, odejsciem, trzeba po prostu si¢ narzucaé, trzeba znowu
powodowaé wdzigcznos¢, w dalszym ciggu fascynowac, by¢, wymyslajac cokolwiek,
co uzasadni spotkanie. Tak przeciez szuka si¢ owcy, ktora zgingta, ukrytej perty. I
zapalg sie §wiatto, aby byto widac to, co zgingto, to, co ukryte.

Doniosta jest rola odwiedzin, wizyt, spotkan, obecnos$ci. Przeciez nieobecno$¢
ukochanej osoby jest zrodltem tragedii, tej rozwijajacej si¢ rozpaczy. Kazda wiec
obecnos¢ leczy, jest przynajmniej przewinigciem rany utraty, jest odrobing lekarstwa,
ktoére moze wywota¢ regeneracj¢ mitosci.

Tylko mito$¢ moze przywrdci¢ potrzebe pracy, che¢ do uczenia sig¢, rozwijania
intelektu, porzucenia bezczynnosci. Moze podtrzymaé oczekiwania, pomoc odnalezé

cel zycia, wyrwac z falszu, zla, bezmys$lnosci, z procesu unicestwienia.
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Ozywianie mito$ci na tym etapie zagrozenia rozpacza musi polega¢ na
przetamywaniu reagowan mechanicznych, na zach¢caniu do dziatan przez wigzanie ich
z radoscig.

Dziatania mechaniczne to wykonywanie zadan z nawyku, bez wewnetrznego
przejecia, niedoktadnie, bez radosci. To zarazem uchylanie si¢ od pracy, wybor raczej
braku dziatan. Znaczy to, ze dzieje si¢ wszystko nie tylko poza mysleniem i decyzjami,
lecz takze poza emocjami. Nie fascynuje juz pickno rzeczy i mysli. I nie nalezy juz
teraz nimi oddziatywa¢. Nie nalezy tez leczy¢ pracg. Bedzie ona wcigz mechaniczna,
bez efektéw wytworczych i psychicznych.

Trzeba podja¢ to, co dzieje si¢ w wewngtrznej sytuacji zrozpaCzonego.
Poniewaz sytuacja ta polega na ucieczce od rzeczywisto$ci w marzenie, w myslenie
mozliwo$ciami, ktdre uspokajajac troche pocieszaja, 1 polega na ucieczce decyzji w t¢
radujacg pociechg, nalezy stosowaé myslenie mozliwosciami i podtrzymywac te watlg
rados$¢ tak oddziatujac, by budzita si¢ tesknota.

Ucieczka w myslenie mozliwosciami jest odejsciem od prawdy. W zwiazku z
tym zalamuje si¢ wiara, ktorg stanowi relacja, wywotana oddzialywaniem na siebie
0sOb ta wiasnie wilasno$cig. Zatamuje si¢ wierzenie ludziom i wiara w Boga. Nie
pomoga argumenty metafizyczne i teologiczne, wspierajace si¢ na identyfikowaniu
rzeczywisto$ci, od ktorej odstapito myslenie. Moga pomoc argumenty mozliwosciowe.
Ratowat si¢ nimi, jak wiemy, nawet Pascal. Nie wymagaja rozstrzygni¢¢ ani decyzji,
wymagajg tylko rozwazenia. Trzeba te mozliwosci rozwazac 1 ukazywac. Moze ozywia,
moze zregenerujg myslenie. Przebywanie w tych mozliwosciach jest teraz ratunkiem.
Te¢ samg pozycje rozstrzygniecia ma w obszarze mozliwosci tak nieistnienie, jak i
istnienie Boga, Sg tylko mozliwoséciami. Wszystko jedno, ktorg bedziemy si¢ kierowali.
Mozemy wigc tak postepowac, jak gdyby Bog istniat. Takie rozwazania trzeba stosowac
lub sugerowaé. Moze ozywig rados¢, ktora w reagowania mechaniczne wniesie cel,
cho¢ cien celu, z ktorego jest doj$cie do $wiatla, nadzieja nadziei.

Ucieczka w radujaca pocieche, ptynaca z marzen, z kojarzenia mozliwosci, a
wiec kojarzenia raczej zdan i sgdow niz rozumowan, to oddalenie od myslenia i decyzji,
lecz zblizenie do smutku i wniesienie w ten cien mitosci czego$ pozytywnego: odrobiny

ciepta. Trzeba te rado$¢ powigkszaé, by zmniejszala wyzigbienie, by rozgrzewala
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emocje, wstrzymywata proces spetniania si¢ konsekwencji odwrotnosci prawdy, dobra,
istnienia, myslenia, szczescia, by podtrzymywata oczekiwanie, ktore przemienia smutek
w tesknote. I trzeba czeka¢ mnozac mozliwosci 1 powickszajac rados¢. Moze
oczekiwanie przemieni smutek w tgsknotg. Tesknota wzmocni cierpienie, a cierpienie
wyrwie z rozpaczy.

Jeszcze tu, jeszcze na tym etapie, procesu wewnetrznej zagtady moze uratowac

cztowieka jego cierpienie.

3) OZY WIANIE MOTYWOW SAMOOBRONY
Na etapie rozpaczy, ktorym jest wygasanie motywOw samoobrony, dominuje

zapominanie, letarg woli, rozpraszanie si¢ emocji. Poznajemy to po niewrazliwosci na
rozumowania, po mechanicznym, bezwolnym dziataniu, po nieuzasadnionych,
bezmyslnych i1 niechcianych nastrojach jako wyniku panoszenia si¢ kaprysow. Jest to
wycofywanie si¢ ze wszystkiego, z dawnego i1 aktualnego zycia: rezygnacja z mitosci i
z marzenia w obawie przed bolem.

Teraz trzeba juz dziata¢ szybko i gwattownie. Trzeba zadawaé¢ bol mowiac
wyraznie o utraconej osobie, o zatamaniu si¢ mitosci przez nikogo nie podtrzymywane;j
w trwaniu. Trzeba tym bolem wywota¢ gniew emocji, krzyk, ktotnie, zdenerwowanie.
Trzeba teraz stosowac to, czego nigdy nie powinno si¢ robi¢: myslenie 1 decyzje
wypelniaé emocjami, ich gniewem, marzeniem o ukaraniu winnych naszego
nieszczes$cia 1 radoscia, ze nie minie ich kara.

Jest to straszna kuracja, ryzykowna, wychowujaca mscicieli, gdy si¢ utrwali.
Kierowana jednak, wstrzymana, gdy scali si¢ osobowos$¢, gdy intelekt zacznie
obmysliwa¢ sposoby walki 1 wymierzania kary, nie zniszczy cztowieka. Trzeba wigc
pilnowa¢, aby te pomysty nie uruchomity decyzji. Decyzjom trzeba powoli podsuwac
postawe zdegustowania brzydotg zachowan Osob, ktore od nas odeszly. Do tych decyzji
trzeba dociera¢ takze przez emocje, przez szokowanie ich odwrotnoscig pigkna, wtasnie
brzydotg niezyczliwos$ci, niewiary. Trzeba wywotywac¢ potrzebe karania nie przez nas,

lecz przez samoudrgczanie si¢ osob, ktore zawinity. Z czasem t¢ negatywna postawe
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nalezy przeksztalci¢ w lito§¢ 1 milosierdzie, w pozytywne, spokojne i tagodne, pelne
wtedy tesknoty i cierpienia kierowanie si¢ uratowang mitoscia.

Trzeba tak dziata¢, aby scalata si¢ osobowo$¢, aby jednoczyly sie¢ emocje i
wiazaty z sobg myslenie oraz decyzje, aby nie zaczeta spetniac si¢ odwrotno$¢ szczescia
1 istnienia, aby nie realizowato si¢ poczucie odrzucenia przez poddanie si¢ nieszczgsciu
I unicestwieniu.

Trzeba zarazem otacza¢ zrozpaczonych wielkg mitoscig, juz nie cieptem, lecz
upatem serca. Trzeba wywotywac w ich woli przerazenie nieszcze$ciem utraty mitosci,
jezeli zawodzi budzenie gniewu. | trzeba atakowaé myslenie nieprecyzyjna
eschatologia: pieklem, niebem, by przez ten szok wprowadza¢é w pickno, w
prawdziwos¢ 1 w dobro odnoszenia si¢ do nas Boga. Trzeba nawet budzi¢ zazdros¢ o
wszystko: o to, ze inni begda zyli szczgsliwie, gdy mu umrzemy, ze beda zbawieni, ze
bez nas réwnie dobrze bedzie trwato istnienie, zycie 1 szczgscie.

Juz nie mozna oszczedzal zrozpaczonych, juz nie mozna nie podaé w
dozwolonych dawkach tych wymienianych tu trucizn, jak gniew z perspektywa
msciwego karania, jak fascynacja brzydota, jak zalecanie ztej teologii kary i nagrody.
Moze msciwos$¢ napetniana brzydota wywota w nas niech¢¢ do takiej postawy, do
takiego planu dziatan i przerodzi si¢ w litos¢ 1 milosierdzie. Moze Igk przed bdlem,
ktérego nie szczedzi pieklo, pchnie zrozpaczonych w przerazenie. Moze wtedy
uciekajac od wszystkiego, zgodnie z tym, co w nich si¢ dzieje, rzucg si¢ w poptochu i
panice, na oslep, jak podrézni z tongcego statku, jak wypedzeni pozarem z plonacego
domu, w odmety 1 przestrzen mitosci Boga.

Tylko tak w koncu moze cztowiek wyrwac si¢ z rozpaczy, jeszCze W ostatniej
chwili, jeszcze przed utratg Zycia.

Znakiem przezwyci¢zenia rozpaczy w tej ostatniej jej fazie sa tzy, jedynie tzy,
wyrazajace powrot, poczatek nadziei.

Dotyczy to wszystko dlugotrwatego procesu rozpaczy.

Gdy proces ten jest nagty, nie wolno wzmaga¢ poplochu i przerazenia, ktére sa
postaciami leku. Trzeba natychmiast 1 gwattownie je wycisza¢, opanowywac,
wstrzymywac. Trzeba tez wycisza¢ zlo$¢, przyczynowanag przez proznos¢, ktora

przynagla decyzje. Trzeba wstrzymywa¢ podejmowanie decyzji. Ratuje si¢ ludzi
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wzmacniajac w nich cierpliwo$¢ przez tworzenie atmosfery ciszy, tadu i poczucia
bezpieczenstwa. A tworzy je obecnos¢. Chroni ona przed przerazeniem lub pustka i
przed siggnigciem po narzgdzie samobojczego zniszczenia zycia.

Niech Bég pomaga nam w uratowaniu takze tych najbiedniejszych naszych

braci.

4) DOPOWIEDZENIE

Dodajmy tez, ze wprost zdumiewa w ratowaniu czlowieka przed
konsekwencjami rozpaczy stosowanie bledu: krytykowana czesto przeze mnie
pedagogika postulatéw, wywolywanie gniewu, mobilizowanie mozliwoscia
wymierzenia kary, kontaktowanie z brzydota, spowodowanie przerazenia, poshuzenie
si¢ zla teologig nagrody i kary, gtéwnie kary piekta. Nie wolno stosowa¢ tych celow i
rozwigzan w normalnych procesach rozwoju. Gdy jednak rozpacz wchodzi w swe
ostatnie fazy, te §rodki moga sta¢ si¢ skuteczne. Czy dlatego, ze btad, niedoktadnos¢,
jako sposdb wyrywania z rozpaczy, bardziej przystaja do blednych postaw kogo$
zrozpaczonego? Czy dlatego, ze sa czytelniejsze, szybciej przyswajane przez
znieksztalcong psychike?

Dlaczego ponadto rozwinegla sie¢ w kulturze pedagogika postulatow i modeli
zycia, pedagogika stosowania kar, wprost przemocy, psychicznej presji, teologia
nagrody i kary? Dlaczego tak powszechnie sg stosowane? Czy tworzyli je ludzie
zrozpaczeni 1 bardziej ratowali siebie niz innych? Czy moze czgstsza jest rozpacz:
niz mito$¢? Czy rozpacz atakuje takze pokolenia, spoteczenstwa, narody, a nie tylko
niekochanych? Czy jest az tak wielu niekochanych, tych, ktorzy utracili mitos¢? Czy
moze czestsza jest ciemna noc mitosci niz mito$¢ 1 szczescie? A moze po prostu w
zyciu religijnym ludzi czestsze jest bierne oczyszczenie duszy, tak podobne w swym
przebiegu do rozpaczy? I moze dlatego pedagogika i teologia ascetyczna chciaty
przerazac, aby ratowac cztowieka.

Utrata mitosci do cztowieka nie powinna wywotywac rozpaczy, lecz cierpienie.
Gdy wywoluje rozpacz, znaczy to, ze przypisaliSmy cziowiekowi pozycje absolutu,
wprost Boga. Rozpacz wynika. wigc z bledu uznania czlowieka za jedyny, ostateczny

cel zycia.
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Utrata mitosci, do Boga, do jedynie ostatecznego celu zycia, zawsze wywoluje
rozpacz. Zycie jest wtedy zamknicte w sobie, izolowane, jest bolem, procesem
rozpaczy. Jest dzialaniem z pozycji rozpaczy, jest powolng $miercig nadziei, nawet
wtedy, gdy wydaje si¢ nam, ze osiagneliSmy wewngtrzng ciszeg, niezaleznos$¢, wolnose,
wszystkie cele, dostepne nam bez niczyjej pomocy, konkretny wymiar ludzkich nadziei.
Zdradza nasza rozpacz to wyrzekanie sie czyjejsS pomocy, uzaleznien, powigzan, gdyz
jest to wyrzekanie si¢ utraconej mitosci.

Mitos¢ to szczesliwe powigzania ludzi. Miloscig jest takze zycie religijne, jako
osobowa 1 uszczesliwiajaca wigz cztowieka z Bogiem. Utrata mitosci w obu wypadkach
wywoluje rozpacz.

Przezwyciezanie rozpaczy wprowadza w nadzieje¢, ktora jest oczekiwaniem, aby
kochano nas i nam wierzono oraz bySmy my mogli kocha¢ i wierzy¢. Nadzieja jest wigc
bliska cierpieniu i tesknocie: jest zrozumieniem uswiadomionego sobie bolu, i potrzeba
obecnosci. Jest naszym oparciem migdzy rozpacza i mitoscia, stanem niekochanych lub
tych, ktorzy nie chcg kochaé, szansg osdb, gngbionych nieobecnosciag i niewiara,
zapewne wiec 1 ateizmem. Jest ubogim szcze$ciem niekochanych 1 niewierzacych.

Nadzieje w warstwie emocji wyraza wdzigczno$¢é. W warstwie decyzji wyraza ja
spokojna pogoda wewnetrzna, rado$¢ przeniknigta cierpieniem i tesknota. W warstwie
myslenia jej znakiem jest skutek marzenia: tworzenie utopii, projektow raju na ziemi,
szczesliwej Arkadii.

Wywoluje nadziej¢ pigkno, spacer, wycieczka, zwiedzanie wystaw, ogrodow,
krajow, rozmowa, marzenie jako myslenie mozliwo$ciami, rozpoznanie swych zalet 1
zgoda na siebie, szacunek dla czyjej§ wlasnosci, przezwycigzenie proznosci, niekiedy
gniew, przerazenie, brzydota, wreszcie tagodna zgoda na los 0sob niekochanych.

Nadzieja jest wigc swoista rownowaga wewnetrzng, tym, co najlepsze migdzy
wlasnie rozpacza 1 mitoscig. Jest przezwycigzaniem uznawania celow blizszych za
ostateczne, uczeniem si¢ rzeczywistosci, wigzania decyzji i emocji z prawda i dobrem
poprzez pigkno.

Najkrocej mowige, pickno wprowadza nas w nadzieje, nigdy w rozpacz 1 nigdy
w mito§¢. Wyrywa nas z rozpaczy, lecz nie ma sity wniesienia nas w mitosc.

Zatrzymuje przy sobie w pogodnej kontemplacji nie dopuszczajac do spetnien: do
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nieszczesScia $mierci z rozpaczy i do szczeScia trwania w mitosci. Budzac jednak
oczekiwanie, ktore jest nadziejg, kieruje do prawdy i dobra, wiary i mitosci, gdy

nadziej¢ ozywi cierpienie i tgsknota.

3. BIERNE OCZYSZCZENIE DUSZY
1) ASCETYCZNA NOC CIEMNA | BIERNE OCZYSZCZENIE

Ciemna noc duszy, ktorej religijnym zyciem jest udzielana nam przez Boga
nadprzyrodzona mito$¢, wspomagana w trwaniu z zardwno dzialaniami naszego
intelektu, woli i emocji, jak tez i taski, cnét wlanych i daréw Ducha Swietego, bedaca
zarazem ciemng nocg mitosci, jest skutkiem powodowanego w nas przez Boga biernego
oczyszczenia.

Bierne oczyszczenie duszy to wptyw Boga na nas, na wywotang w nas przez
Boga mito$¢, wiare i nadzieje, dane nam do dyspozycji, wptyw na nasz intelekt, wole i
emocje.

UksztaltowaliSmy swoje odniesienia do Boga w oczyszczeniu czynnym wedtug
swych najlepszych pomystow i pouczen ascetycznych. Nie zawsze jednak jest to
uksztattowanie zgodne z planem Boga, to znaczy do konca zblizajace do Boga. 1 Bog,
aby odpowiedzie¢ na nasza tesknote, musi dang nam do dyspozycji mito$é
przebudowac, wydoby¢ ja z nadanego jej przez nas ksztattu 1 faktycznie skierowa¢ do
siebie. Musi ja oczys$ci¢ wbrew naszemu pomystowi, wprost bez nas, gdyz robimy to
zle. Stawia nas w sytuacji biernego, przez siebie powodowanego oczyszczenia: zmienia
dziatania naszego intelektu, woli 1 emocji, by wedtug planu Boga wspomagaty mitos¢,
wiare 1 nadziej¢. Takze one, mito$¢, wiara i nadzieja, stajg si¢ inne. To wszystko nas
dezorientuje, wprowadza w niepokoj, w poczucie zagrozenia, wywotuje lek, bol, nawet
zawstydzenie, smutek, powoduje utrate celow, izolacje. Wali si¢ wszystko, co
zbudowalismy. Przezywamy poczucie utraty Boga i Jego milosci. Faktycznie jest to
utrata tylko przez nas tworzonych odniesien. Pozostaja odniesienia tworzone przez
Boga. Nie umiemy jednak tego odebra¢. Nie wiemy, nie umiemy rozpoznaé, ze dzieje
si¢ co$ prawdziwego i1 dobrego. Nie mozemy jeszcze tego uznaé. Jeszcze tez emocje sg

zwigzane z tym, co byto dotychczas, z naszym modelem odniesien do Boga.
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Po prostu jeszcze mylimy dokonane przez nas oczyszczenie czynne z
powodowanym przez Boga oczyszczeniem biernym. Uwazamy, ze nasze wi¢zi z
Bogiem sg takie, jak je uksztattowaliSmy. Jeszcze nie rozumiemy, ze plan Boga moze
by¢ inny niz nasze pomysly. Zdaje si¢ nam, ze rozpada si¢ nasze zycie religijne.
Przezywamy ciemng noc duszy i ciemng noc mitosci. Nie rozumiemy, co w nas si¢
dzieje, nie umiemy uznac tego, co przychodzi. Kontaktuje si¢ z nami Bog taki, jaki jest,
nie ten, ktérego obraz wymodelowala nasza wiedza i nasza t¢sknota. Jeszcze wiegc
mylimy takze kontemplacje czynng z kontemplacjg bierng: nasze odczytanie Boga z
tym Bogiem, ktory daje si¢ odbieraé, przy pomocy daréw Ducha Swigtego. Kierujemy
si¢ do Boga mitoscig, wiarg i nadzieja, lecz tej milosci, wiary i nadziei nie umiemy
uzgodni¢ z darami Ducha Swictego, pozwalajagcymi doznawa¢ Boga. Jeszcze
modelujemy obraz Boga i nasza milo$¢. Jeszcze nie odbieramy Boga w pelni i nie
umiemy uznaé ksztatltowanej przez Boga mitosci ani postugiwacé sie nig.

W tym wszystkim trwa jednak niezmienna, zywa, gleboka tesknota do Boga, tak
mocna, ze az podobna do glodu. To jednak pragnienie, gtdd, tgsknotg, Bog takze
oczyszcza. Tracimy oparcie. Mamy poczucie klgski i tym bolesniejsze, ze trwa
dojmujaca tesknota bez jasnego obrazu, tesknota do Boga.

Tesknota wywoluje cierpienie. Wypetnia ono duszg, jej intelekt i wole. W duszy,
intelekcie 1 woli panuje zarazem ciemno$¢ nocy. Psychika i emocje, nigdy nie doznajace
obecnosci Boga, tylko informowane o Bogu przez intelekt, mobilizujacy wole 1 emocje,
przezywaja teraz pustke. Intelekt informuje o ciemnosci. Wola jest zdezorientowana.
Tesknig 1 cierpig. Psychika i emocje, jak przy kazdej utracie, sg ogarnigte rozpacza.

W warstwie psychiczno-emocjonalnej cztowieka trwa wigc rozpacz. W duszy, w
jej intelekcie i1 woli, trwa tesknota 1 cierpienie, noc, ciemno$¢. Dokonuje si¢
oczyszczenie bierne, lecz nie rozpoznane, podobne do utraty mitosci. Nasze reagowania
maja wiec postac¢ rozpaczy, sa ta rozpacza w psychice i emocjach.

Ciemna noc duszy, jako skutek powodowanego w nas przez Boga biernego
oczyszczenia, jest podobna do rozpaczy w jej dwu pierwszych etapach: w poczuciu
zagrozenia 1 utracie celéw zycia. Trzeci etap nie nastepuje, gdyz chroni nas tesknota 1

cierpienie.
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Tesknota i cierpienie, ktoére zawsze wyrywaja z rozpaczy, tym razem nie
uwalniajg od zadnej z postaci jej dwu etapow. Jest to znakiem, ze nie rozwija si¢ w nas
rozpacz, lecz ze whasnie Bog dokonuje biernego oczyszczenia naszej duszy i mitosci.

Wyjasnijmy wigc, co dzieje si¢ w osobie ludzkiej, gdy Bog dokonuje w
cztowieku biernego oczyszczenia jego duszy i w ktorych momentach mozemy nie
przetrwac oczyszczen, gdy zaingerujemy w, oczyszczajacg nas prace Boga.

A zawsze, jak w kazdej rozpaczy, trzymajmy si¢ nadziei, ratujmy si¢ nadzieja.

Ufajmy, ze Bog podejmie naszg tesknote, ze nas ochroni, ze wroci, ze zawsze jest.

2) PRZEJAWY ROZWOJU ZYCIA RELIGIJNEGO

a) Pierwsze nawrdcenie (droga oczyszczenia)
Sktonieni mitosciag do Chrystusa, a w Nim do Boga, gdyz jest Bogiem i

cztowiekiem, podejmujemy oczyszczenie czynne, ktorego znakiem jest to, ze kierujac
si¢ wiarg staramy si¢ wspotpracowac z taska. Jest to okres wysitku utrzymania w sobie
stanu taski. Staramy si¢ wigc przetamywac w sobie obojetnos¢ wobec Boga, wigzaé z
Bogiem przez wiarg nasz intelekt i wolg, kierowaé¢ do Boga myslenie i trwac przy Bogu
decyzja. Staramy si¢ tez opanowaé uczuciowoS$¢, scala¢ ja przez fascynowanie jej
picknem Boga.

Znakami szczegotowymi, ze te starania owocujg, jest trwanie wiary, modlitwy,
opanowanie ciata.

Znakiem bardzo waznym i trudnym jest takze narastajgca oboje¢tno$¢ wobec
rzeczy. Nie pociagaja nas dobra ani materialne, ani duchowe. Zarazem pojawia si¢ w
nas oschlo$¢. Znaczy to, ze gasnie wewnetrzna rado$¢ z powodu szczg$cia wiary i
zarliwos$ci modlitwy, ze ogarnia nas ciemno$¢ 1 zimno.

Musimy wtedy starannie sprawdzi¢, czy nasza obojetno$¢ wobec rzeczy nie
przeksztalcita si¢ w brak wszelkich zainteresowan. Jezeli trwa zainteresowanie Bogiem,
to wszystko jest dobrze. Musimy tez sprawdzi¢, czy utrata radosci jako oschto$¢ nie
stala si¢ ozigbtoscig. Jezeli tgsknimy do Boga, to nie nalezy si¢ martwi¢. Musimy
ponadto ustali¢, czy nasze opanowanie ciala jest wspomaganiem emocjami dgzenia do
prawdy i dobra, czy tez moze jest ich pomini¢gciem, zablokowaniem, uwi¢zieniem.

Uwiezienie emocji jest bledem i zagrozeniem. Nie wlaczone w nasza shuzbe prawdzie i
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dobru, odciete, oddalone, pominiete, moga kiedy$ przerwaé blokade i porwaé¢ nas w
nieokreslonym kierunku.

Nie zawsze umiemy wszystko to sprawdzi¢ i ustali¢. Potrzebna jest rada
roztropnego wychowawcy 1 spowiednika. Potrzebna jest nam wcigz spowiedz i
nieustanny, sakramentalny kontakt z Chrystusem, aby sam Chrystus przez Ducha
Swietego tworzyt w nas nasze z Nim powiazania na chwate Ojca.

Przezywajac obojetnos¢, oschtos¢, spokoj emocji, wchodzimy powoli w
oczyszczenie bierne, ktore wprowadza nas w drugie nawrdcenie 1 trwa podczas drogi

o$wiecenia.

b) Drugie nawrodcenie (droga oswiecenia)

Poglebia si¢ nasza wiara, utrwala si¢ taska, umacniajg si¢ cnoty nabyte i wlane,
uwyraznia sie dziatanie daréw Ducha Swietego. Bog tworzy nasze zycie religijne.

Dar madros$ci doskonali w nas mito$¢, dar rozumu — wiare, dar umiejetnosci —
nadziej¢, dar rady — roztropnos$¢, dar poboznosci — religi¢, dar mestwa — mgstwo,
dar bo jazni Bozej — umiarkowanie.

Dodajmy, ze umiarkowanie jako cnota moralna, wspomagana darem bojazni
Bozej, wigze z soba tagodnos$¢, pokorg, czystos¢. Mestwo, wspomagane darem mestwa,
doskonali cierpliwos$¢. Dar pobozno$ci obok religii, pokuty i postuszenstwa, doskonali
sprawiedliwos¢. Dar rady poglebia roztropnos¢, Te cnoty moralne, wspomagane
darami, dotycza nadprzyrodzonych srodkow dojscia do Boga.

Samego Boga dosiggamy mito$cig, wiarg i nadzieja, gdy przenika je dar
madrosci, rozumu, umiejetnosci.

A dzieki darom Ducha Swictego nas dosigga Bog i obecny w nas wywoluje
przystosowanie do siebie, ktore jest oczyszczeniem biernym, wprowadzajagcym w etap
o$wiecenia, przezywanego jako ciemna noc duszy.

Jest to najpierw, na poczatku drogi o$wiecenia, ciemna noc zmystow i emocji.
Pod koniec drogi oswiecenia staje si¢ ciemng, nocg umystu: intelektu 1 woli.

Znaki poczatkowego biernego, oczyszczenia: obojetnos¢ w postaci braku

zainteresowania rzeczami materialnymi i duchowymi, oschto$¢ jako niemoznos¢
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rozmy$lania 1 kierowania do Boga modlitewnych aktow strzelistych, poczucie
grzesznos$ci 1 opuszczenia przez Boga, ciggla pamie¢ o Bogu 1 zywe pragnienie Boga.

Dar umiejetnosci wywotuje w nas pomijanie rzeczy i uwyraznienie Boga. Dar
rozumu poglebia w nas modlitwe ustng, mys$lng i prostego wejrzenia wyzwalajac
kontemplacje¢ czynna, by ja przeksztalci¢ z czasem w kontemplacj¢ bierng. Dar bojazni
Bozej ozywia w nas pami¢¢ o Bogu i pragnienie Boga wzmagajgc zarazem poczucie
grzesznos$ci 1 opuszczenia przez Boga.

Uwyrazniajace si¢ w nas dziatanie dardw to zarazem uwyraznianie si¢
dokonywanych w nas przez Boga oczyszczen. Nastgpuje przebudowanie i pogltebienie
naszych wiezi z Bogiem, odsuni¢cie nas od nas i zblizenie do Boga. Bo6g wigze nas
mocniej z sobg, a oddala nas od nas samych. To wlasnie jest zrodlem poczucia
zagrozenia. Tymczasem jest to tylko uwalnianie nas od préznos$ci i umacnianie pokory.

Wiasnie dar bojazni Bozej doskonalac w nas umiarkowanie, ktore jest cnota
rownowagi, swoistej prawdy o wszystkim, doskonali zarazem zwigzang =z
umiarkowaniem pokorg, jako zaakceptowang przez nas prawde o Bogu i o nas. Bog
jawi sie w swej niezwyktej swietosci. My, patrzac na siebie, rozpoznajemy zgodnie z
prawda nasza grzeszno$¢. Uznajemy to uzyskujac pokore, wlasciwy i prawdziwy wynik
naszego, dobrze odebranego zetknigcia z Bogiem. Dar bojazni Bozej doskonalac nasza
pokore, zarazem zreszta czystos¢ 1 tagodnos¢, chronigcg przed przerazeniem si¢ nasza
grzesznoscig, musi zarazem wywola¢ 1 pami¢¢ o Bogu, 1 poczucie grzesznosci,
pragnienie Boga 1 niepokdj, ze Bog nas opusci z powodu naszych grzechow.

Dar rozumu zaczyna doskonali¢ w nas wiare, dzieki czemu glebiej rozumiemy
Boga i pelniej Go odbieramy. PowinniSmy wiec takze zrozumie¢, ze nasza modlitwa
ustna, myslna, prostego wejrzenia musi ulec poglebieniu. Dar rozumu wyzwala nas z
tych etapow modlitwy. Jednak przyzwyczajeni do takich postaci modlitwy, nie
nadazajac za dokonywanymi W nas przez Boga przemianami, przezywamy wlasnie
poczucie zagrozenia, lek, ze Bog nas porzuca, opuszcza. Jeszcze nie dos¢ mocno
funkcjonuje w nas pokora, tagodno$¢ zachowan, umiarkowanie w decyzjach. Jeszcze
jestesmy przywigzani do siebie, jeszcze nie jesteSmy catkowicie skierowani do Boga,
jeszcze nie ma w nas tego obdarowania Boga swa osobg 1 w takiej wytacznosci i

wiernosci, ktore sa pelng czysto$cia. Jeszcze chceielibySmy zachowa¢ sobie samych
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siebie i1 chcielibySmy obdarowa¢ sobg Boga. Jeszcze jest w nas to rozdwojenie:
préznosé i1 tagodno$¢, pycha i pokora, takomstwo 1 umiarkowanie, juz wiernos¢ Bogu,
lecz 1 wigzanie si¢ z innymi celami, co nazywa si¢ nieczystoscig, jest zazdros$¢,
wywotana poczuciem opuszczenia przez Boga i niecierpliwe pragnienie Boga,
polowicznie przyznajace Bogu wolno$¢ w podjeciu naszej tesknoty, jest juz obojetnosé
na rzeczy, lecz 1 wypatrywanie pociech, takze gniew, takze lenistwo, pozostatosci
siedmiu grzechow gtoéwnych.

Oczyszczenie bierne duszy to mitosierne oczyszczenie nas przez Boga z
pozostato$ci wlasnie siedmiu grzechéw gtownych, z przywigzana ktoére wptywaja na
myslenie, decyzje i emocje. Gdy Bog nas wyzwoli z tych pozostatosci, z przywigzania
do rzeczy i pelniej skieruje do siebie, zmieni si¢ nasze myslenie, uwyraznig decyzje,
zajasniejg emocje.

Dar umiej¢tnosci uczy nas prawidtlowego odniesienia do rzeczy, a wigc
ustawienia ich na drugim miejscu i przyznania w nas pierwszego miejsca Bogu. Uczy
tym samym wigzania z Bogiem nadziei, ktéra chroni przed doznaniem przerazenia i
rozpaczy. Rozpacz bowiem to zachowanie wobec nicobecnego dobra, ktore wydaje si¢
nicosiggalne, utracone. Nasze poczucie grzesznosci sktania nas do poczucia utraty i
wejscia na droge rozpaczy, lecz chroni nas nadzieja, ze Bég jednak nas nie odrzuci.
Nadzieja to zachowanie wobec nieobecnego dobra, ktore wydaje si¢ osiggalne. Jest to
prawidlowe zachowanie wobec Boga: oczekiwanie, akceptowanie wolnosci Boga i
tesknota, ktora wyzwala ptacz. Nadzieja bowiem, doskonalona darem umiejetnosci,
ktory uzdalnia intelekt do wlasciwej, oceny rzeczy, wigze si¢ z zapowiedzig Chrystusa,
ze placzacy beda pocieszeni. W nadziei jest wiec skierowanie do Boga, pragnienie Boga
mimo naszego poczucia grzesznosci i odrzucenia. Jest punkt oparcia, pozwalajacy
przetrwaé oczyszczenie na drodze o$wiecenia, tak potrzebnej, wychowujacej 1 tak
trudnej.

Wspomaga nas na tej drodze w poczatkach biernego oczyszczenia gtownie dar
bojazni Bozej, dar umiej¢tnosei 1 dar poboznos$ci. Dar rozumu, ktory takze juz dziata,
stanie si¢ naszym ratunkiem o wiele pelniej w koncowym etapie oczyszczenia
ostatecznie ukierunkowujac intelekt. Teraz zaczyna go oczyszczaé. Pilniejsza jednak

jest dla nas pokora, nadzieja i pokuta, ktdre powinny towarzyszy¢ poczuciu grzesznosci.
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Dar poboznosci, ktory doskonali nasza wi¢z z Bogiem, stanowiaca religig,
ozywia wlasnie pokute, postuszenstwo i1 sprawiedliwos¢. Kieruje nas do Boga
sktaniajagc do czci 1 zado$¢uczynienia za grzechy. Poczucie sprawiedliwosci sprzyja
podjeciu pokuty, a postuszenstwo zyczeniom Boga, wyrazonym w przykazaniach,
zabezpiecza przed ucieczkg z powodu wywotujacej lek §wietosci Boga. Nie uciekamy,
trwamy w bolu biernych oczyszczen.

Pod koniec drogi o$wiecenia oczyszczenie pogiebia si¢ 1 poszerza. Bolesniejsza
w zwigzku z tym staje si¢ ciemna noc duszy, juz pelna, ogarniajagca Wszystko w
cztowieku, teraz gtownie jego intelekt i wole.

Znaki tego koncowego biernego oczyszczenia: utrata przywigzania do rzeczy
materialnych i1 duchowych w wyniku dziatania daru umiejetnosci, jeszcze petniejsza
oschto$¢ w modlitwie, doskonalonej darem rozumu; sumienie nie wyrzuca nam grzechu
cigzkiego po etapie pokuty, podjetej przez nas dzigki darowi poboznosci, lecz meczy
nas dojmujace poczucie opuszczenia przez Boga, wyzwalane przez dar bojazni Bozej,
doskonalgcej zarazem pokorg, i trwa w nas nienasycone pragnienie Boga.

Znaki poczatkowego 1 koncowego oczyszczenia sa te same, lecz teraz
dotkliwsze. Mniej tylko dokucza nam poczucie grzesznosci. Mniej juz po prostu
mys$limy o sobie, a zarazem prawdziwiej i sprawiedliwiej. Bardziej mys$limy o Bogu, z
wicksza ufnoscia i zgodnie z obietnica, ze grzechow odpuszczonych Bog nie pamigta.
Jestesmy spokojniejsi, mimo ze petni bolu, cierpienia i tesknoty.

Wspomaga nas teraz dar mestwa, dar rady 1 dar rozumu.

Dar mestwa uzdalnia nasza cnot¢ mestwa do przezwyciezenia lgku, groznej
postaci poczucia zagrozenia, ktore zjawilo si¢ w nas, wywotane tym wszystkim, co Bog
w nas sprawia. Doskonali tez wyznaczong me¢stwem cierpliwos$¢, tak potrzebna, by lek i
bol przeksztalcity si¢ w cierpienie, ktore, gdy wspomaga je zal za grzechy i pokuta,
wyzwala tgsknote, w tym wypadku dotkliwe, jak gldd, pragnienie Boga. Dar mestwa
usuwa przerazenie, umacnia sprawiedliwo$¢. Zabezpiecza przed rozpacza 1 wprowadza
w pokute, tak potrzebna, gdyz leczaca rany, zadane grzechem. Wyzwala z niemocy,
lenistwa, matodusznosci, oczyszcza i jednoczy emocje gniewliwe.

Dar rady wnika w roztropno$¢, ktéra kieruje dzialaniami intelektu. Wnika wiec

takze w intelekt, aktywizujac go do poznawania i chronigc przed ignorancja. Sktania do
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dziatan mitosiernych, do motywowania czynéw dobrocia, do postgpowania, zgodnego z
radami Ducha Swigtego. Jest zdolnoécia do podejmowania czynnosci, zapewniajacych
osigganie celu ostatecznego 1 szcze$cia, ogladania Boga ,twarza w twarz” w zZyciu
wiecznym.

Dodajmy, ze tak, jak dar rady ratuje intelekt wiazac go przez poznanie z
ostatecznym celem zycia, tak dar poboznosci doskonali wole. Dar mestwa chroni
emocje gniewliwe, a dar bojazni Bozej emocje pozadliwe.

Dar rozumu doskonali nasza wiare poddajac ja wplywom Ducha Swigtego, co
pozwala nam pelniej i trafniej rozumie¢ Objawienie. Roz§wietla sam przedmiot wiary:
Boga. Informowana o Bogu wola sktania nas do uznania objawionych o Bogu prawd
wiary. Dar rozumu przygotowuje tez nasz intelekt do odbierania kiedy$ bezposrednio
Boga w zyciu wiecznym, gdy wspomagani darem rady podejmiemy dziatania,
zapewniajace utrwalenie zbawienia. Dar rozumu wigze nas wigc z blogostawienstwem
ogladania Boga, dostepnego, tym, ktdrzy sa czystego serca.

Dar rozumu oczyscit wiarg. Wiara oczyscita intelekt 1 wole, ktore pragng
bezposredniego widzenia i doznawania Boga. Nie jest to jednak dostepne w tym zyciu.
Wzmaga si¢ wigc cierpienie, tesknoty. Spotkaniem z Bogiem jest modlitwa, gldéwnie
modlitwa kontemplacji wlanej biernej, wychowujacej wolg i intelekt.

Trwanie w modlitwie jest znakiem, ze konczy si¢ bierna noc duszy i mitosci.

c¢) Trzecie nawrdcenie (droga zjednoczenia)
Juz dominuja w cztowieku dary Ducha Swictego, gléwnie dar madrosci,

doskonalgcy mitos¢. Trwa petna mito$¢ do Boga i1 pelna tgsknota.

Dar madrosci juz teraz do konca oczyszcza mitos¢. Cztowiek jest w stanie pojac,
wewnetrzne zycie Trojcy Swictej. Jest takze w stanie je cenié, wybiera¢, kocha¢, bra¢ w
nim udzial. Dar madro$ci wyznacza miar¢ mitosci. Stworzyta go zreszta milos¢ Boza.
Owocuje pokojem, wprowadza tad, uwyraznia nasze synostwo wzgledem Boga: petna
czci mitos¢ 1 poglebia wiare faczac w niej rozumienie z umitowaniem.

Znakami trwania w nas drogi zjednoczenia sg: mito§¢ do Boga, heroiczna wiara,
pelna nadzieja, rozumienie krzyza, udzial w cierpieniu Chrystusa w Ogrojcu, nieustanna

modlitwa, wytrwato§¢ w cierpieniu, poddanie si¢ dziataniu Ducha Swietego.
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Znakami zamieszkania w nas Trojcy Swietej sa: poczucie, ze nie mamy grzechu
ci¢gzkiego, radosne stuchanie méwigcych 0 Bogu, umitowanie czytania Ewangelii,
potrzeba nieustannej modlitwy, zupetne ufanie Bogu, panowanie nad namig¢tnos$ciami,
moéwienie o Bogu.

Wyraza nas teraz modlitwa. Po etapie kontemplacji biernej ma ona trzy kolejne
postacie: jest to modlitwa oschtego i bolesnego zjednoczenia, modlitwa zjednoczenia
ekstatycznego i modlitwa zjednoczenia przemieniajacego.

Modlitwie oschtego i1 bolesnego zjednoczenia towarzyszy brak pociech,
poczucie odrzucenia, tgsknota do Boga, niemozno$¢ modlenia sig, pokusy, trwanie przy
Bogu. Raz jeszcze jak gdyby powtarza si¢ cata ciemna noc duszy lub moze jest to tylko
slad tej nocy w psychice do czasu, gdy cztowiek uzyska etap modlitwy zjednoczenia
ekstatycznego.

Modlitwa zjednoczenia ekstatycznego to §wiatlo Boze w intelekcie i mitos¢ w
woli, lecz zarazem mata rola intelektu, woli, emocji, oderwanic od stworzen,
zajmowanie si¢ tylko Bogiem, cierpienie z powodu dawnych grzechow i1 grzechow
$wiata, zal, pokuta, rozumienie ceny me¢ki Chrystusa i Matki Bozej, cierpliwo$¢ ptynaca
z modlitwy, samotnos¢, tesknota i bol, ze nie doznaj¢ bezposrednio Boga ,,twarza w
twarz”. Jest ta modlitwa zarazem napgdem naszych dziatan apostolskich. Dzigki darowi
rady umiemy stuzy¢ ludziom tym, czym Bog chce ich obdarowa¢. Trafiamy wtasnie na
to, co ludziom potrzebne. Jest to dziatalno$¢ apostolska juz zgodna z zyczeniami Boga.

Modlitwa zjednoczenia przemieniajgcego: aktualne i stale powigzanie z Bogiem,
jedno$¢ z Bogiem, pelna zgodno$¢ naszej woli z wolg Boga 1 pelny udzial w
wewnetrznym zyciu Trojcy Swietej. Brak juz tylko uszczesliwiajacego widzenia Boga

Ltwarza w twarz”.

3) ZAGROZENIA WYWOLANE NASZA INTERWENCJA W
POWODOWANE PRZEZ BOGA OCZYSZCZENIA

Podstawowym zagrozeniem naszego zycia religijnego jesteSmy my sami,
przywigzani do swego projektu kontaktow z Bogiem, do decydowania 0 sposobach
rozwoju mitosci, do motywowania emocji swoim mysleniem i wyborami. Przyjmujemy

do wiadomosci prosbe Boga o powigzanie z Nim przez milos¢, wiar¢ i nadziejg,
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wyrazamy zgode i budujemy kontakty z Bogiem. Nie bierzemy pod uwage tego, ze
skoro sg to kontakty z kim$ drugim, wlasnie z Bogiem, to i Bog ma co$ do powiedzenia
w tej sprawie. Bog staje si¢ w nas obecny. Goscimy Go w duszy, wyznaczamy Mu
miejsce 1 okreslone zadania, podejmujemy oczyszczenie czynne: przystosowanie do
Boga. Bég widzi, ze otaczamy go rzeczami, ze przystosowujemy si¢ do jakiej$s idei
Boga, do wyobrazenia o Nim, nie do Niego. Duzo méwimy, nie stuchamy, co Bog
mowi. Nie nawigzuja si¢ kontakty z realnym Bogiem. Bog usituje dotrze¢ do nas.
Usuwa troche¢ rzeczy, usiluje zmieni¢ nasze o nim wyobrazenia. Przyjmujemy to
spokojnie, zgadzamy si¢. Bég wiec wskazuje dalej na sposoby zaprzyjaznienia.
Kwestionuje nasze projekty kontaktow, odsuwa nas od naszego myslenia i decyzji,
ukazuje swoje, petniejsze, prawdziwsze 1 lepsze. I wtedy niepokoimy sie, czujemy si¢
zagrozeni.

Pozornym zagrozeniem naszego zycia religijnego staje si¢ teraz Bog. Jest to
pozorne zagrozenie w porzadku celu i skutkdéw naszego przystosowania do Boga. W
porzadku przezycia jest to faktyczne poczucie zagrozenia. Wydaje si¢ nam, ze rozpada
si¢ nasze zycie religijne, gdyz rozpadt si¢ nasz model kontaktow z Bogiem. Postugujac
si¢ swym mysleniem i swymi decyzjami sadzimy, ze utracilismy Boga i mito$¢. A
naprawde utracili$my tylko swoje projekty. Nie wiemy jednak o tym i nie zawsze umie
to rozpozna¢ nasz spowiednik. Przezywamy wigc lek, bol, zawstydzenie, smutek, utratg
celu zycia, wprost rozpacz. Ogarnia nas ona i pewnie by nas zniszczyla, gdyby nie
tesknota do Boga i cierpienie wywotane przypuszczeniem, ze tracimy Boga.

Spowiednik 1 wychowawca powinni w naszym leku 1 bolu poszukiwac tej
tesknoty 1 cierpienia. Gdy tesknimy, gdy cierpimy, to znak, Ze nie utraciliémy Boga, Ze
Bog doskonaly i §wiety jest w nas obecny mimo naszych grzechow, ktore z ostroscia
widzimy.

Spowiednik czesto skupia uwage na tych grzechach i1 ostro nas gromi
poglebiajac ek 1 bol, a powinien patrze¢ na stopien zalu, na nasze zmartwienie tym, ze
grzeszyliSmy. Gdy ten Zal i zmartwienie w nas wykryje, powinien kierowaé nasza
uwage na Boga, na Jego $wigtos¢, ktorg Bog chce z nami dzieli¢. Powinien zakazad
nam rozwazania grzechow. Spotkanie jednak ze §wigtoscia Boga znowu uwyraznia

nasze grzechy. Pelni zalu i zmartwienia ponownie przystepujemy do spowiedzi. Znowu
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ukazujemy nasza grzesznos¢. Spowiednik najczeSciej kwestionuje te grzechy
wywotujgc w nas przekonanie, ze one, te grzechy, zupethie nas dyskwalifikuja. Zaczyna
nam si¢ wydawac, ze nie ma co marzy¢ o kontaktach z Bogiem. Tesknimy jednak do
Boga, chcemy przemdc w sobie stan grzechu. Przychodzimy do spowiedzi, wcigz
przychodzimy, rysujemy ostro i dokladnie swoje winy. Spowiednik je atakuje,
przyzwyczaja nas do myslenia o grzechach. Mys$limy o nich, wyznajemy je, ze zgrozg
opowiadamy to, co si¢ powtorzylo, zamartwiamy si¢ swoja grzesznoscig i powoli nasze
ume¢czone sumienie wypelnia si¢ jeszcze bardziej Igkiem 1 bolem, a my wcigz
rozwazajac grzechy stajemy si¢ skrupulantami.

Nie ozywiono w nas zalu i zmartwienia. Nie ozywiliSmy w sobie zalu i
zmartwienia. Nie zwigzaliSmy ich z tesknota do Boga i z cierpieniem. Pozostalismy w
mysleniu o grzechach. Myslenie o Bogu uchronitoby nas przed chorobg skruputow.

Skruputy to kolejne zagrozenie naszego, zycia religijnego, skutek naszego
myslenia o sobie, a nie o Bogu, myslenia o grzechach. Jeszcze bowiem grzeszymy. W
waskich ramach naszego zycia codziennego znowu popadamy w grzechy, w te same
grzechy. Wyznajemy je. Niedoswiadczony spowiednik, nie $ledzgcy w nas stopnia zalu
i tesknoty, lecz zmartwiony nasza grzeszno$cia, szuka w pamigci zalecen
podrecznikowych 1 uruchamiajac rozstrzyganie prawnicze, nie widzac ponadto, ze
penitent jest juz na etapie skrupuldw, odmawia rozgrzeszenia z powodu braku poprawy.
Nie zawsze ten kto$ spowiadajacy si¢, kto§ z poczuciem opuszczenia przez Boga,
odepchnigty teraz od konfesjonalu, wroci z prosbg o rozgrzeszenie. Odejdzie z
poczuciem, ze przegral, ze utracit zycie religijne, ze nie wyzwolit si¢ z grzechéw. Moze
si¢ zdarzy¢, ze przerwie zycie religijne, ze wtasnie je utraci.

Osoby, dotkniete chorobg skrupuldw, trzeba zawsze rozgrzeszaé. Trzeba
zabroni¢ im mowienia o grzechach, nakaza¢ moéwienie na spowiedzi o Bogu, by
odwroci¢ ich myslenie od rozwazania stanu duszy, stopnia jej grzesznosci. Aby je
broni¢ przed niszczacym poczuciem grzesznosci i przyzwyczaja¢ do skupienia uwagi na
osobie Boga, trzeba nakaza¢ im czgsta spowiedz, ktorej zreszta szukaja, gdyz szukaja
pocieszenia, uwolnienia od Igku i bolu. Pozostawione w tych postaciach poczucia
zagrozenia 1 odepchnigcia, przezyja zawstydzenie 1 smutek, zaawansowane etapy

rozpaczy.
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Wyobraznia wyolbrzymia grzechy, szatan wzmaga to wyolbrzymienie. A
przeciez grzechy, z ktorych nas rozgrzeszono, nie istnieja.

Pierwszy skutek naszego kontaktu z Bogiem, poczucie grzesznosci
wyrazniejszej] w $wietle Boga, moze nas zgubi¢. Mozemy nie przetrwa¢ poczatku
oczyszczen.

Ratunkiem jest nadzieja wsparta na t¢sknocie i cierpieniu, zalu i zmartwieniu.
Trzeba zaufa¢ Bogu i swej tgsknocie, wbrew, jak nam si¢ wydaje, szansom i nadziei.
Trzeba, wlasnie trwaé¢ w nadziei, nawet gdy nie mamy nadziei. Znaczy to, ze nie nalezy
ufa¢ przezyciu nadziei, lecz ze nalezy ufa¢ nadziei jako danej przez Boga obietnicy
zbawienia.

Ta obietnicg sygnalizuje mito$¢, ktora Bog zawsze nas obdarowuje. Trzeba wigc
wspomagac¢ nadziej¢ obietnicg mitosci. I trzeba zarazem podtrzymywaé¢ w cztowieku
jego mito§¢ przy pomocy poglebiania poznania przez kontakt z prawda oraz
aktywizowania decyzji najpeliejszym dobrem. Dzieki temu mito§¢ oprze si¢ na
prawdzie i dobru.

Zarazem trzeba ratowa¢ emocje przez fascynowanie ich pigknem oraz budzié¢
fagodno$¢ i wdzigcznosé. tagodno$¢ chroni przed wyolbrzymieniem poczucia

zagrozenia, a wdzigcznos$¢ kieruje do osob, takze wiec do osoby Boga.

a) Wydobywanie z zagrozen w pierwszym nawrdceniu

W wigkszosci wypadkow nie ulegamy chorobie skruputow, kierujemy si¢ ku
Bogu pelni zalu i zmartwienia, podejmujemy pokut¢ przez umartwienie i modlitwe.
Ogarnia nas jednak zaraz obojetnos¢, oschtos¢, zaniedbanie emocii.

Skrupulantéw poznajemy po tym, ze doktadnie, zbyt doktadnie opisujg grzechy.
W tej doktadnosci powinnismy jednak podejrzewal zarazem znak zaawansowanego
nawrdcenia i poczatek drogi o$wiecenia. Ta doktadno$¢ moze by¢ przeciez wynikiem
zetknigcia si¢ ze S$wigtoScia Boga, uwyrazniajagcg naszg grzeszno$¢. Sposobem
sprawdzenia, czy sga to skrupuly, czy nawrodcenie, jest dopytywanie si¢ o
zainteresowanie rzeczami, o rado$¢ w modlitwie, o emocjonalne fascynacje. Jezeli
stwierdzimy obojetnos¢, oschtosé, cisze emocji 1 zarazem trwanie modlitwy, tesknote 1

cierpienie, zal 1 zmartwienie, to znak, ze poglebia si¢ pierwsze nawrocenie, w ktorym
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wystepuje wlasnie poczucie grzesznosci. Te same znaki powtarzaja si¢ w koncowych
etapach drogi o$wiecenia, lecz nie wystepuje wsrod nich poczucie grzechu. Wtedy
sumienie nie wyrzuca nam grzechu ci¢zkiego i penitent z niego si¢ nie spowiada.
Dokladnos¢ w opisywaniu grzechdw wskazuje wiec albo na skruputy, albo na
poglebianie si¢ nawrdcenia, gdy wyznawaniu grzechéw towarzyszy obojetnos$¢ i
oschlosé.

Jezeli jest to nawrocenie, to czeka nas trud przetrwania obojetnosci, oschtosci i
uwie¢zienia emocji.

Obojetnos¢ to zmiana celow, a nie niszczenie zainteresowan. Wazniejszy staje
si¢ dla nas Bog. Mniej wazne staja si¢ dobra materialne i duchowe. Stajg si¢ mniej
wazne dla mnie, co nie znaczy, ze przestaje o nie si¢ troszczy¢. Czesto w etapie
obojetnosci grozi nam rezygnowanie z uczenia si¢, kontynuowania studidow, z pracy,
ktorg shuzyliSmy innym. Grozi nam to wtedy, gdy z oboj¢tnoscia potaczy si¢ lenistwo.
Stusznie wigc wychowawcy przestrzegaja przed lenistwem, zachecaja do pracy, do
podejmowania trudu, ktoéry broni przed utratg zainteresowan, gdyz przeksztalcenie
obojetnosci w brak zainteresowan grozi odwrdceniem si¢ takze od Boga. Sami mozemy
si¢ broni¢ uznajac studia i kazdg prace za umartwienie i pokutg, podejmowane w celu
przyblizenia si¢ do Boga, do ktérego tesknimy. Wspomaga nas tu dar poboznosci, ktory
przenikajac wol¢ sktania do pokuty, zarazem do postuszenstwa i1 Bogu, i
spowiednikowi, i wychowawcy. Ratuje nas postuszenstwo wartoSciowym zadaniom,
potrzebie prawdziwej wiedzy i potrzebie trafnych decyzji zgodnie z ozywiang przez dar
poboznosci sprawiedliwos$cia, ktora nie pozwala niszczy¢ swego intelektu 1 swej woli,
lecz kaze je doskonali€.

Oschlos¢ to utrata pociechy, ptynacej z modlitwy, utrata zadowolenia z zycia
religijnego, utrata radosci, ze Bog nas kocha. Nasza modlitwa jest zimna, rozmyslanie
jest krzyzowa droga mysli, przerywanej roztargnieniami. Przeraza nas ta sytuacja.
Prawie boimy si¢ modlitwy. Jakze przydaje si¢ tu umiej¢tnos¢ podejmowania trudu.
Jakze wazne jest podjecie modlitwy z poczucia sprawiedliwos$ci, aby odda¢ Bogu to, co
Boskie, 1 z poczucia postuszenstwa Chrystusowi, aby nie ustawa¢ w modlitwie. Powoli
uczymy si¢, ze modlitwa to trwanie z Bogiem. JesteSmy razem. Czy warto wigc

przejmowac si¢ roztargnieniami? Niech sobie szaleja. Czy ma znaczenie pociecha,
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nastrdj, rado$¢? Przeciez nie chodzi tu o te ozdoby spotkania, lecz o mito$¢, ktora wigze
nas z Bogiem. Dar umiejetnosci uwyraznia nam istot¢ modlitwy, jej doskonalsze postaci
i budzi nadzieje, wprowadza w nadziej¢, ktora stanowi oparcie w okresie leku,
zawstydzenia, bolu, smutku, przemiany celow zycia. Uczy nas takze przez oschlos¢
rozpoznawania i wyboru tego, co istotne, wazne, podstawowe, pierwsze, naprawdg
prawdziwe, dobre 1 pigkne.

Uwiezienie emocji to ich izolacja, pominigcie, zablokowanie, odsunigcie od
intelektu 1 woli, od waznych spraw naszego zycia religijnego. Opanowanie ciata
Wywotuje te izolacjg, wyciszenie emocji. Czgsto ten pierwszy skutek opanowania ciata,
regulowany umiarkowaniem, staje si¢ programem wychowawczym. Jest to pozornie
dobry program. Gdy bowiem poglebi si¢ oczyszczenie bierne i ustali si¢ nasze
ukierunkowanie ku Bogu, motywowanie Bogiem dziatan intelektu i woli, wyznaczenie
Bogu pierwszego miejsca wsrod celéw zycia, obdarowanie Boga naszg osobg wylaczne
I wierne, stanowigce czystos¢, wtedy nasze emocje, psychika, ciato znajda si¢ poza tymi
celami. Nie moga Go doznawa¢, gdyz Bog jest duchem. Pozbawione wigc celu,
izolowane, pomini¢te, zablokowane, odsunicte, kaprysza, kieruja si¢ do swych
bezposrednich  fascynacji, wywoluja emocjonalny chaos, nazywany pokusa
nieczystosci, to znaczy nie skierowania ku Bogu. Tradycyjna ascetyka, oparta na teorii
konfliktu miedzy duszg i cialem, zaleca tu ascez¢ wyniszczenia ciata emocji, psychiki,
zatarcia wrazliwos$ci na wzruszenie, fascynacje tym, co fizyczne, cielesne, materialne,
rozumiejac przez umartwienie ograniczenie pola naszego zycia. Nowsza, ascetyka,
uwzgledniajaca jedno$¢ duszy 1 ciata, zaleca ascez¢ wspierania emocjami dziatan
intelektu i woli, traktowania wzruszen, i zafascynowania tym, co fizyczne, cielesne,
materialne, bez pruderii 1 zaktamania jako wezwania do stuzenia prawda i dobrem, a
nie do zabierania sobie pocieszen, nastrojow, radosci, wzruszen 1 zafascynowan. To
zabieranie ich sobie jest nieczystoscig. Nie musimy jednak ich sobie zabiera¢. Moga
by¢ one wezwaniem, tak jak wezwaniem do pomagania ludziom jest ich choroba, I¢k,
bol, bieda, gtdd, zagubienie, uwigzienie, bezdomnos$¢, smutek, przerazenie. Mamy
przeciez leczy¢ ludzi, dzieli¢ si¢ z biednymi chlebem, odwiedza¢ uwigzionych,
pociesza¢ smutnych, chroni¢ ich, udziela¢ go$ciny; pomaga¢. Wzywa nas czyjas

choroba, gléd, smutek. Moze podobnie wzywaé nas wzruszenie, fascynacja. W
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kierunku takiego poslugiwania si¢ emocjami, ciatem, psychika ma prowadzi¢ nas
umartwienie. Nie bedzie ono wtedy ograniczeniem pola naszego zycia, lecz
ofiarowaniem Bogu calego obszaru cztowieka. Emocje, wprowadzone w stuzbe
ludziom i Bogu, nie beda kaprysnie realizowaty dla siebie swych osobnych celow. To
,»dla siebie” jest wlasnie nieczystoscig. Jako motyw, mobilizacja, poddanie intelektowi i
woli, sa sposobem sluzby i pelnienia powotania. Dar bojazni Bozej wzmacniajac
umiarkowanie, tagodnos¢, czystos¢, pokore, pomaga nam w uzyskiwaniu wewnetrznej
rownowagi, w unikaniu, skrajnosci w zachowaniach 1 umartwieniu, w postuzeniu si¢
emocjami dla dobra cztowieka, gdyz jest darem chronigcym i1 wychowujacym emocje
pozadania. Wzruszenie i fascynacja nie musza nas niszczy¢. Poczucie grzesznosci i
oddalenia si¢ od nas Boga, nie muszg wywotywa¢ w nas przerazenia, prowadzacego do
rozpaczy. Moga nas wtasnie sktania¢ do stuzby ludziom, do zalu za grzechy i do
pokuty, do wierno$ci Bogu.

Zaniedbanie emocji, niedopuszczenie ich do udzialu w naszej stuzbie ludziom i
Bogu, prawdzie i dobru, moze przeksztalci¢ oschto§¢ w ozigbtos¢. Oschto$¢ jest
brakiem pociechy i zadowolenia z pracy, lecz zarazem jest wiernym wypetnianiem
obowigzkow. Ozigblo$¢ jest zaniedbaniem obowigzkow, ktore nie przynosza
zadowolenia i pociechy. Z oschto$ci wyprowadza nas wypelnianie obowigzkow.
Zaniedbanie ich moze doprowadzi¢ do tego, Ze nie przetrwamy biernego oczyszczenia.
To oczyszczenie polega na ostabieniu dominacji emocji, nie na ich wyniszczeniu,
polega na podaniu ich intelektowi. To tylko my, bojac si¢ dominacji emocji, nastroju,
wzruszen, catkowicie je izolujemy 1 w ten sposdb niszczymy cel oczyszczenia: emocje
maja nam stuzy¢, maja stuzy¢ ludziom i1 Bogu, a nie nami wladaé przez spetnianie
swych osobnych fascynacji. Maja fascynowacé si¢ tym, co ukaze im intelekt,
wspomagany darem rady.

Na tym etapie poczatkowego oczyszczenia biernego dary Ducha Swictego
jeszcze nie dzialajag w calej petni. Jeszcze nie umiemy odbiera¢ tego, co Bog w nas
wnosi. Jeszcze wcigz dominuje w nas kierowanie si¢ do Boga na miar¢ naszych
rozumien 1 decyzji. Jeszcze na swoj ludzki sposdb przezywamy oczyszczenie bierne
jako utrate Boga, mitosci, wiary 1 bojac si¢ cierpienia tesknoty, ktére w nas trwa zadajac

bol, ucickamy wiasnie w Iek, bol, zawstydzenie, smutek, w typowe etapy rozpaczy.
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Chroni nas przed nig wcigz trwajaca tgsknota, chroni w ten sposob, ze nie realizujg si¢
skutki rozpaczy. Nie chroni jednak przed przezywaniem rozpaczy. Psychika bowiem,
zreszty takze intelekt 1 wola, nie doznaja bezposrednio Boga. A myslenie jest czesto za
stabe, by zdominowalo wolg, psychike, emocje i wyznaczylo im ich role w shuzbie
Bogu. To myslenie, jest raczej zdezorientowane.

Nalezy wtedy broni¢ cztowieka za pomoca tego wszystkiego, czym ratujemy go
przed rozpacza. Trzeba najpierw ratowaé¢ emocje. Stusznie wychowawcy zycia
religijnego zalecajag opanowanie ciala. Jak je opanowac? Czym scali¢ emocje,
pozadania, wzruszenia, gdyz scalenie jest ich opanowaniem, jest opanowaniem tak
zwanych pokus. Pokusa to dopominanie si¢ emocji o jej osobny cel. Nie mozna osiggaé
celu kazdej osobnej emocji, gdyz wprowadza to chaos, ktory rozbija psychike i ja
niszczy. Trzeba scali¢ emocje, co mozna nazywaé przezwyci¢zeniem pokus, teraz
nasilonych, gdyz psychiki, emocji i ciata jeszcze nie wlaczyliSmy w stuzbe ludziom i
Bogu. Jezeli zakonodawcy zalecali przebywanie w pigknych krajobrazach, to scalajmy
emocje pigknem. Odwracajmy je od ich osobnych celéw. Poddajmy je zniewalajacej
sile pigkna. Odwrocimy przy okazji uwage intelektu od naszych grzechéw i poprzez
pigkno zainteresujemy go picknem Boga, skad blisko do Boga samego w sobie. Merton
radzi nawet, aby w rachunkach sumienia nie rozpamigtywac grzechow, lecz wzbudzaé
zal z motywu pigkna i §wigtoéci Boga. Zal powinien wzmagaé nasza tesknote do Boga,
a nie nasze poczucie grzesznosci. Pigkno ostabi tez lgk, uchroni przed zazdro$cia o
Boga, przed wywolanym zazdroScig niecierpliwym 1 bezltadnym stosowaniem
umartwien, by nimi zatrzymac¢ przy nas Boga. Dodajmy, Ze nie maja one sity, by to
sprawi¢. Mechaniczne, fizyczne, nawet duchowe umartwienia nie umacniaja mitosci.
One tylko wyrazaja mito$¢. A Bog reaguje na nig swoja wolno$cig. Nie podlega naszym
mechanicznym sposobom przymuszenia Go do spotkania z nami. Nie uzyskujac tego
spotkania na miare, ktorg sobie wyobraziliSmy, przezywamy zawstydzenie 1 zamykamy
si¢ w bolu. Z zawstydzenia wyciaga nas pocieszenie, rado$¢. Bog czasem wtedy zsyla w
nasza modlitwe pociechg, zadowolenie, rado$¢ albo stawia na naszej drodze cztowieka,
ktory uspokoi, poradzi, podtrzyma na duchu, zsyta nam spowiednika, wychowawce,
mistrza. Bol leczy si¢ posrednio przez budzenie mys$lenia, by ujety refleksja zostat

przeniesiony w duszg i stat si¢ cierpieniem. Gdy przerodzi siew smutek, trzeba w tym
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smutku wzmacnia¢ aspekt cierpliwosci. i oczekiwania. Trzeba wigc rozmawiaé z
chorym na smutek, by pobudzi¢ jego myslenie. Trzeba zleca¢é mu zadania, ktore
wymagajg jego inicjatywy, aktywizujacej wolg. Trzeba intelekt 1 wole wigzac z jego
emocjami przez pigkno, ktore scala nie tylko emocje, lecz takze cala osobowos¢. Nie
mozna oczyszczenia biernego przeksztalcaé w oczyszczenie czynne ingerujac w ten
sposob, ze oschto$¢, wychowujacg emocje, poglebiamy w kierunku uczynienia jej
sposobem izolacji uczu¢, odrywania ich od intelektu. Ta izolacja nie powoduje
ozigbtosci, staje si¢ tylko zagrozeniem, drogg do rozbicia psychiki, do zniszczenia jej
jednosci. Pigkno scala naszg osobowos$¢. Poddaje ja jednemu celowi i przyzwyczaja
emocje do wspolpracy z intelektem, z czasem do wspdlnego poszukiwania Boga.

Przed poczuciem zagrozenia utrata Boga ratuymy wiec ludzi tak, jak ratuje si¢
zrozpaczonych.

Gdy przezywaja lek, uczmy ich zyczliwego i ufnego myslenia o Bogu, wprost
zaufania do Boga pokazujac ,,zalety” Boga | warto$¢ naszych z Nim powigzan. Uczmy
zarazem akceptowania wolno$ci Boga i wlasnie zaufania tej wolnosci, ktorej Bog nie
uzyje przeciw nam; nie odrzuci On naszej mitosci, lecz ja podejmie, gdyz pragnie
naszego szczgscia i statych z nami powigzan przez mitos¢.

Gdy przezywaja zawstydzenie, uczmy umiej¢tnosci zwierzania si¢ ze swych
niepokojow. Uczmy korzystania ze spowiedzi, z wyjasnien kierownika duchowego.
Uczmy tez spowiednikow, aby nasze przygnebiajace nas wszystkie ,,nie” przeksztatcali
w ,.tak”. Uczmy korzystania z pomocy, ktorg jest rodzina wtasna lub zakonna, rozmowy
z przyjaciotmi. To wlasnie wyrywa z zawstydzenia 1 nie pozwala zamkng¢ si¢ w
izolujagcym nas bolu i smutku. Trzeba tez uczy¢ bezinteresowno$ci, to znaczy nie
oczekiwania rewanzu za §wiadczong dobro¢, nie oczekiwania nawet wzajemnej mito$ci:
bede kochat Boga nawet wtedy, gdyby Bog mnie nie kochal. Trzeba uksztattowaé w
sobie az takg zgode. Latwo tej postawy nauczy¢ matki, ktore kochajg dzieci nawet nie
kochajace. Trudniej nauczy¢ tego mlodych, ktéorzy mitos¢ wiaza ze szcze$ciem,
polegajacym na odwzajemnionej milosci. Trzeba wigec uczy¢ oddzielenia mitosci od

szczescia ukazujac mitos¢ jako shuzbe.
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Gdy przezywaja bol, trzeba sktania¢ do pokuty, by ozywione nig myslenie i
decyzje poglebity tgsknote i cierpienie, ktore zahartujg dusze. Przestaniemy wtedy bac
si¢ bolu 1 zaczniemy kierowac si¢ do Boga mimo bolu w tesknocie i cierpieniu.

A gdy przezywaja smutek, trzeba z catym wysitkiem budzi¢ cierpliwosc,
oczekiwanie. Trzeba z nimi rozmawiaé, rozwaza¢ prawde o Bogu, leczy¢ ich pigknem
tresci filozofii, teologii, Ewangelii. To pigkno moze scali¢ emocje, myslenie 1 decyzje,
co na tym etapie, jest witasnie ratunkiem: przezwyci¢zeniem w przezyciach pierwszego

etapu rozpaczy.

b) Wydobywanie z zagrozen w drugim nawrdceniu

Omawiajac zaczynajace si¢ w pierwszym nawroceniu skutki obecno$ci w nas
Boga, przejawiajace si¢ w przezyciach jako obojetnos¢, oschto$¢, opanowanie emocji,
juz charakteryzujemy poczatki drugiego nawrocenia i biernego oczyszczenia duszy od
strony wigzacych si¢ z nig w czlowieku zmystow, wzruszen, uczu¢. To bierne
oczyszczenie poglebia sie. Pojawiajg si¢ znaki koncowego etapu oczyszczen. Sa one
caly czas te same. Jest to wcigz obojetnos¢, oschlo$é, wyciszenie emocji, ale i
ztagodzenie poczucia grzeszno$ci. Juz sumienie nie wyrzuca nam grzechu cigzkiego,
poczucie jednak oddalenia si¢ od nas Boga wcigz jest dotkliwe. Nie ostabia ono
tesknoty. Niszczy ja w zwyklej rozpaczy. Teraz to oddalenie wzmaga i poglebia
cierpienie, normalny stan w biernym oczyszczeniu duszy, ktory w koncowych etapach
jest oczyszczeniem intelektu i woli.

Tesknota 1 cierpienie to gldwne znaki biernego oczyszczenia, przezywanego
podobnie jak rozpacz. Nie jest to jednak rozpacz, gdyz w rozpaczy, jako procesie
zaglady zycia osobowego czlowieka, nie ma tesknoty 1 cierpienia. Sg one tylko w
biernym oczyszczeniu duszy, gdy dotycza Boga, i sg w przezwyci¢zaniu utraty celow
zycia, w zgodzie na los niekochanych, gdy dotycza czlowieka.

Zmiana celow zycia, przezywana jako utrata tych celow, dominuje w drugim
nawroceniu. Jest ona obojgtnoscig na wszystko, co nie jest Bogiem. Jest wynikiem tego
przystosowania do Boga, ktore wymaga przebudowy osobowosci. W oczyszczeniu
biernym stanowi rozwdj wewnetrzny czlowieka. W procesie rozpaczy jako zaglady

zycia, gdy nie uratuje nas nadzieja, stanowi przejscie do wygasania motywow
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samoobrony. W rozpaczy jest tragedia. W oczyszczeniu biernym jest droga do
szczescia. Jest bowiem wreszcie utrwaleniem w wyborze Boga.

Spowiednik lub kierownik duchowy muszg doktadnie ustali¢, czy ktos$
zwierzajacy im swoje wewnetrzne zycie doznaje rozpaczy, czy biernego oczyszczenia.
Powtorzmy, ze w oczyszczeniu, biernym zawsze dominuje tgsknota do Boga i Iek, ze
Bog od nas odszedt. 1 wciaz ta tgsknota i ten Igk kazg nam mowi¢ o Bogu. W rozpaczy
nie ma tesknoty. Jest bol i smutek oraz nieche¢ do moéwienia o utraconej osobie.

W  oczyszczeniu biernym zmiana celow Zycia jest wyrzeczeniem dla
wybronienia i uwyraznienia jednego celu, ktérym jest kontakt z Bogiem. Nie wygasaja
zainteresowania tymi innymi celami. Te cele stajg si¢ tylko czym$ drugorzednym,
zespolem sposobow osiggania Boga, stosowanym i uprawianym z troska poczuciu
spetnienia obowigzkow dla chwaty Boga.

W rozpaczy utrata celu zycia jest wygasaniem zainteresowan. Poniewaz juz nic
nas nie cieszy, nie raduje, to nie podejmujemy zadnego wysitku, Zzadnej pracy.
Przechodzimy na pozycje lenistwa. Nie jest to jednak lenistwo, gdyz lenistwo
poznajemy po niedoktadnosci i zaniedbywaniu wykonywanej pracy mimo ambicji, by
mie¢ dobre wyniki. Lenistwu towarzyszy ta ambicja. W rozpaczy nie mobilizuje nas
ambicja, potrzeba spelnienia obowigzku, uzyskania dobrych wynikow. Jest cisza,
odej$cie, izolacja, ucieczka od pracy, od poznawania, od decyzji, od wzruszen. Nie
przejmuje nas, nie porusza czyja$ bieda, choroby, gtod, uwiezienie, bezdomnos¢. Nie
zaradzamy biedzie, chorobie, nie podajemy chleba, nie bronimy ludzi.

W oczyszczeniu biernym reagujemy na biede ludzi, ich chorobe, gldd,
uwigzienie, bezdomnos$¢, samotno$¢. I tylko martwimy si¢, ze reagujemy za stabo, bez
pasji, bez przejecia, ze naprawd¢ pociaga nas tylko temat Boga, czytanie Ewangelii,
cigglte myslenie o Bogu, modlitwa mimo braku pociech, nastroju, petna roztargnien i
niepokoju, ze jest niedoskonatla, nie na miare czci 1 §wigtosci Boga.

Te modlitwe wilasnie Bog przeksztatca, poglebia, czyni sposobem wyrazania
aktualnego stopnia mitosci. Teraz jesteSmy w stanie tylko trwaé przed Bogiem, przed
Hostia, bez stow, bez myslenia, by¢ razem. Uwazamy to za brak modlitwy. Nie zawsze
spowiednik akceptuje ten sposob modlenia si¢. Nie wie dokladnie, czy s to przejawy

rozwoju duchowego, czy lenistwo. Nakazuje uzywanie stow, rozmyslania, aktow
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strzelistych. Nam nie kojarza si¢ stowa, mysli, nawet nie mozemy skierowa¢ do Boga
zywszej emocji, gdyz trwa w nas wewnetrzne spotkanie zywe i glebokie, przekraczajace
stowa, mysli 1 tre$¢ aktu strzelistego. Spowiednik po prostu nie wierzy, ze w kim$
poglebia si¢ zycie religijne. Jest zreszta przyzwyczajony do traktowania penitentow na
poziomie katechumenatu i grzesznosci. Pozostajemy wiec sam na sam z Bogiem w swej
niepewnosci 1 tgsknocie.

Nie ufamy sposobom naszej modlitwy. Nie wystarcza nam nadzieja, gdyz
pragniemy mitosci, ktorg przywykliSmy mierzy¢ pasja, nastrojem, pociecha, radoscig.
Nie ma pasji, nastroju, pociechy, radosci. Jest tesknota i bolesne cierpienie poczucia
nieobecnosci Boga. Nie umiemy jeszcze oczekiwaé, cierpliwie czeka¢. Ufamy bardziej
niecierpliwosci, ktorej nie umiemy podda¢ umiarkowaniu i tagodnosci. Trudno nam
zaakceptowac swoj stan z calg pokora, w calej jego prawdzie. Pozwalamy emocjom
sigga¢ po ich bezposrednie cele i czynimy z tych dziatan sposdb przyspieszania
dochodzenia do Boga. Nie wiemy, ze wolnos¢ Boga rozstrzyga o spotkaniu. Jeszcze
sami swymi dzialaniami przynaglamy Boga, gdyZz nie mamy wprawy w znoszeniu
tesknoty 1 cierpienia. Zarazem martwimy si¢, ze jeste§my niecierpliwi, nieumiarkowani,
niewierni, a tym samym za mato czysci. Chcemy ten stan poprawi¢. Wprowadzamy
ascetyczny rygor i niekiedy krzywdzimy ludzi odmawiajgc im swej obecnosci, swego
zainteresowania, potrzebnej im troski i czuloéci. Jeszcze bowiem nie umiemy z tych
zachowan czyni¢ sposobu wyrazania mito$ci ludziom i Bogu, boimy sie, ze czynimy je
celem, ktory oddala od Boga.

To umegczenie wprowadza nas w niebezpieczenstwo zaniechania dziatan,
wycofania si¢ z walki o wytgskniong milo$¢ Boga. Wspiera nas jednak dar mestwa, dar
rady 1 dar rozumu, ktore zarazem wyzwalaja w przezyciach swoje odwrotnosci.

Mgstwo to wytrwato$¢ w trudach, tesknocie, cierpieniu, w wiernosci prawdzie,
dobru 1 Bogu. Czesto jednak mylimy me¢stwo z odwaga. Decydujemy si¢ na dziatania
odwazne szybko realizowane, nie przemys$lane, nie sprawdzone w tym, czy s3
skuteczne. Odwaga jest odwrotno$cig tchorzostwa, a nie znakiem mestwa. Mestwo jest
zwigzane z cierpliwo$cig, sprawiedliwoscig, pokuta 1 wspomagane darem mestwa
wlasnie opanowuje emocje gwattowne, chroni przed nie przemyslanym dziataniem.

Potrzebna nam jest teraz dobra wiedza, umiejetno$¢ trafnych identyfikacji, wprost
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metafizyka bytu i teologia podstawowych prawd wiary. Dostarczaja one pewnosci, gdy
nikt nas nie wspomaga rada, gdy nie wiemy, jak chroni¢ swg potrzeb¢ Boga. To
zdezorientowanie poglebia w nas poczucie zagrozenia, ktére wyzwala niecierpliwos¢,
bezradno$¢, wprost niemoc, podczas gdy powinna w nas poglebia¢ si¢ pokuta i
cierpliwo$¢ mimo nasilajacego si¢ gtodu Boga. Gl6d zagraza zyciu. Czasem Bog ratuje
to zycie wspomagajgc ludzi doznaniem widzen Boga lub doswiadczeniem mistycznym,
aby staly si¢ one w tym zagubieniu i zdezorientowaniu oparciem dla pewnosci, ze jest,
ze otacza nas opieka. Ratujg nas wspomagajac naszg naturalng pewnos¢, zwykte
doznania i myslenie, chronigce decyzje¢ i emocje przed zachowaniami niszczacymi zycie
religijne. A powinni$my umie¢ kierowac si¢ wiarg.

Roztropno$¢, wspomagana darem rady, mobilizuje intelekt do pracy, do
nabywania wiedzy o Bogu, o czlowieku, o jego powigzaniach z Bogiem i z ludzmi, do
wiedzy o humanizmie i o zyciu religijnym. Tej wiedzy wtasnie nam brakuje, skoro
poddajemy si¢ temu, co nam zagraza. Wiedza nie powoduje rozwoju religijnego,
pomaga jednak w rozpoznaniu i wyborze srodkéw, ktore kierujg do celu ostatecznego i
do zbawienia. Czgsto, umiejac korzysta¢ z wiedzy filozoficznej 1 teologicznej,
popetniamy blad utozsamienia tej wiedzy z zyciem religijnym. Na tym etapie, pod
koniec biernych oczyszczen, wprowadzajacych na droge zjednoczenia, zagraza nam ta
subtelna pomytka, tak zreszta zrozumiata, Cenigc rozwazanie, jako modlitwe mys$lng,
tak do tego przywykamy, ze w ogole rozwijajace si¢ myslenie teologiczne, petniejsze
rozumienie Objawienia, uznajemy za rozwoj naszych kontaktow z Bogiem. Tymczasem
te kontakty to mito$¢, wiara i nadzieja, zywe wiezi z Bogiem, gdy kochamy, wierzymy i
oczekujemy tego, co Bég w nas wnosi przez dary Ducha Swigtego. Te kontakty sa tym,
co Bog w nas utworzy, nie za$ tym, co my wypracujemy, wymyslimy i zdecydujemy.
Pomylenie Zzycia umystowego z zyciem religijnym to niszczenie skutku biernych
oczyszczen, znowu powrdt do oczyszczenia czynnego, ujecie Boga w nasz projekt 1
dostosowywanie siebie do tego projektu. Jeszcze wigc pod koniec drogi biernego
oczyszczenia grozi nam jej zniszczenie tym niedopatrzeniem, ktore jest wiasnie
uznaniem zycia umystowego za zycie religijne. To zycie umystowe funkcjonuje teraz
tak jak ignorancja, ktora jest typowym przejawem rozpaczy na jej etapie utraty celu

zycia. Zndw jest nam potrzebny mistrz, nauczyciel, kierownik duchowy, ten, ktory umie
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dobrze identyfikowac, nie pomyli¢ rzeczywisto$ci z mysleniem o niej. Potrzebna nam
jest wiara jako trwanie przez prawde wobec rzeczywistosci Boga.

Wiarg wspomaga dar rozumu. Dzigki niemu lepiej 1 trafhiej rozumiemy Boga.
Umiemy nie pomyli¢ Go z naszym ujg¢ciem, z idea, modelem. Ale na etapie biernych
oczyszczen jeszcze ingerujemy w dziatanie Boga nie akceptujac ich, nie nawigzujac do
nich naszg dzialalnos$cig. Jeszcze nie nastgpito pelne uzgodnienie woli Boga z naszg
wola. Jeszcze zagrazaja nam S$lady grzechéw glownych, a najbardziej pycha, ta
niewierno$¢ prawdzie 1 umiejetnosci pominigcia siebie. Wcigz my, ja. Wcigz chcemy
mie¢ wlasne zdanie na temat kontaktéw z Bogiem. A powinien je mie¢ Bog, gdyz On
tworzy nasze z Nim powigzania. On jest autorem i przyczyng swej w nas obecnosci.
Boga si¢ nie zdobywa, lecz przyjmuje jak kazdy dar. Bég wiaze si¢ z nami w pozycjach
daru swej obecnosci i Osoby. Dar wymaga wolnosci i mitosci. Zycie religijne jest z tego
wzgledu mito$cig stanowiaca sposdb obecnosci w nas Boga.

Przed utratg celu zycia, ktorym jest Bog, ratujemy ludzi wywotujac takze zgode
na samotno$¢ mitosci. Dopuszczamy agoni¢ potrzeby szczg$cia, daru wzajemnosci,
uznania wynikOw naszej pracy, naszego czynnego oczyszczenia. Uczymy tym samym
uwalniania si¢ od préznosci i pychy, a powoli mitowania prawdy i dobra. To mitowanie
wprowadzi rados¢ petng jeszcze cierpienia, lecz i tesknoty, ktora wyzwala zwierzenie,

prace, modlitwe 1 tym samym wyrazanie milo$ci, zawsze zblizajacej do Boga.

¢) Wydobywanie z zagrozen w trzecim nawroceniu

Juz jednoczymy si¢ z Bogiem, juz trwa mito$¢. Nie ma jednak bezposredniego
spotkania, widzenia Boga ,twarzg w twarz”, doznawania Jego obecnosci. Jest tylko
tesknota. Jest nieobecnos¢ Boga w psychice, emocjach, w intelekcie, woli, gdyz Bog
przebywa nie w tych wtadzach, lecz w istocie naszej duszy. Trwa takze w nas wiara i
nadzieja, sposoby kontaktu z Bogiem, dost¢pne na ziemi, wspaniate, lecz oddzielajace.

Zjednoczenie z Bogiem musi wigc mie¢ jeszcze posta¢ modlitwy oschtej i
bolesnej. Odsuneli$my siebie, blizej nas jest Bog niz my. Spetniamy jeden cel. Inne cele
sg na drugim miejscu. Nie pocieszaja, nie raduja. Boég obdarowuje nas swa Osoba, nie
pociechami i rado$cig. Wiemy to, lecz psychika jest gtodna i Boga, i pociech, 1 radosci.

Znéw wiec dokucza nam poczucie niespelnienia, odrzucenia 1 dokucza nam tesknota.
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Trwamy przy Bogu i cala wierno$¢ wyraza nasza modlitwa, stala, nieustanna, jako
dostgpna teraz postaé wspotobecnosci: Meczg nas tez pokusy, lecz juz wiemy, ze s3
dziecinng propozycja, naiwng. Umiemy im nie ulec. Pomaga nam w tym wiernos¢,
fascynujaca mitos¢. Intelekt sktania jednak do wybrania swych propozycji, wola ma
ochote ujawni¢ si¢ w swych wyborach, emocje pragng swych bezposrednich celow.

Juz jednak nic zlego si¢ nie stanie. Juz milo$¢ taczy nas z Bogiem. Pokusy sa
tylko pokusami. Sg nawet sposobami starcia z nas §ladu grzechow gléwnych.

Te $lady to sktonnosci, wsparte na tym, co nas stanowi: na jednosci duszy i
ciata, lecz ukierunkowujace nas ku nam. Tymczasem rozwdj wewnetrzny czlowieka na
poziomie humanizmu i zycia religijnego to skierowanie ku innym osobom, ku ludziom i
Bogu, spelniane w powigzaniach przez mito$¢, wiar¢ i nadzieje, poglebiane darami
Ducha Swictego. Petne zjednoczenie wymaga oczyszczenia takze z tych sktonnosci.
Pokusy przypominaja nam te sktonnosci i dzigki temu podejmujemy trud ich usunigcia.

Nie jest to likwidacja wszystkiego, co nasze. Jest to nabycie prawidlowych
odniesien do ludzi i Boga, wreszcie znalezienie si¢ w pelnej wolnosci, w dobrych
rozpoznaniach i wyborach, trwanie w mitosci, podtrzymywane darami Ducha Swietego
1 zarazem naszym mysleniem, decyzjami i silg emocji, wlaczonych w troske o mitos¢.

Dobre rozumienia i sluszne decyzje, rozjasnianie myslenia §wiattem Bozym i
wypetnienie woli mito$cig to juz posta¢ modlitwy ekstatycznej, wtasnie otwierajacej nas
na ludzi i Boga, uwalniajacej od ograniczajacego nas skierowania si¢ ku sobie i do
celow drugorzednych. JesteSmy skierowani ku Bogu. Rozumiemy Wcielenie, M¢ke 1
Odkupienie Chrystusa. Modlimy si¢. I tylko boli nas w dalszym ciggu oddzielenie od
Boga wiarg i nadzieja, poczucie samotnosci.

To oddzielenie, sprawiajace meke, cierpienie, bolesng tesknote, jest tak wielkie,
ze przypomina umieranie. Mysle, ze na tym etapie modlitwy mozna wtasnie umrze¢ z
tesknoty. Swieci weiaz wtedy wyrazali Bogu zgode na trwanie w tej mece. Pomoglo im
to uspokoic¢ przezycia.

Zagrozeniem zycia religijnego jest w tym wypadku ewentualno$¢ $mierci,
przerwanie rozwoju zycia religijnego, ktore powinno osiagna¢ Stan modlitwy
zjednoczenia przemieniajacego, petng jednos¢ z Bogiem w mitosci. Ten bowiem stan

Bog chce utrwali¢ na zawsze w zbawieniu. Wspomaga nas i chroni dar madrosci, ktory

144



oczyszcza i doskonali mito$¢. Chroni nas mito§¢, wywotujaca postawe czci i stuzby,
wspomagajgca zgode na przyjecie wszystkiego, co Bog zdecyduje, gdy dana nam jest
takze jedno$¢ naszej woli z wolg Boga, najpetiejsza posta¢ pokory.

W okresie biernego oczyszczenia duszy, a gldwnie zjednoczenia z Bogiem, nie
przezywamy tego, co dzieje si¢ w trzecim etapie rozpaczy. Przezywamy jednak
modlitwe oschlego i bolesnego zjednoczenia. Aby jg przetrwaé Swieci stosowali surowe
umartwienia, ciezka pokute. Zadawano im bol kwestionujgc ich przywigzanie do Boga,
szczeros¢ 1 prawdziwos¢ ich zycia religijnego. Zgadzali si¢ na ten bol, leczyli si¢ tym
boélem, umacniali, gdyz juz nic, nawet bdl, nie mogty oddzieli¢ ich od Boga. Chodzito
0 Zzobiektywizowanie przezy¢, a nie powigzan z Bogiem. Te przezycia atakowali
rozwazaniem brzydoty grzechu, grozy piekta, by mie¢ sil¢, wsparta emocjami, zaufania
mitosierdziu Boga. Trzeba im pomaga¢ przez obdarowywanie ich zaufaniem, ktére
przeciez jest odwrotno$cig zagrozenia.

A potem, zreszta zawsze, trzeba wzmacnia¢é duchowe i fizyczne sity do
przetrwania tgsknoty. Te sily to motywy zycia, wsérdd ktérych gtowny jest pokorna i
cierpliwg zgoda na kierujace nami zyczenia Boga.

Konczac rozwazania o biernym oczyszczeniu duszy dopowiedzmy, ze ciemna
noc milosci dzieje si¢ w cztowieku migedzy modlitwa nabytego skupienia a modlitwa
prostego zjednoczenia. Samg ciemng noc wyrazaja dwie odmiany modlitwy: modlitwa
kontemplacji wlanej czynnej i modlitwa kontemplacji wlanej biernej doskonalacej wolg.
Te odmiany modlitwy przejawiaja zupelnie zrozumiaty proces psychiczny, ktory polega
na tym, ze juz szukamy Boga na mocy Jego inicjatywy 1 wezwania, ze juz pelniej
akceptujemy zyczenia Boze, lecz jeszcze nie wszystkie umiemy rozpoznaé. W
modlitwie kontemplacji wlanej czynnej Bog wilasnie powoduje, ze Go szukamy. W
modlitwie kontemplacji wlanej biernej nasze zyczenia stajg si¢ zgodne z zyczeniami
Boga. Brakuje nam tylko pelnego poznania tych zyczen. Poznajemy je i rozumiemy w
modlitwie prostego zjednoczenia. Zanim to rozumienie nastgpi, bronimy jeszcze
wlasnej propozycji zycia religijnego, kierujemy si¢ swoim pojmowaniem odniesien do
Boga. Bog musi je pogltebi¢ lub zmieni¢. Ten trud przyjmowania tego, co Bog w nas
zmienia, trud przyjecia za swoje zyczen Bozych i zrozumienia prawd wiary,

przezywamy wiasnie jako ciemng noc mitosci.
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Ciemna noc mitosci dzieje si¢ wlasnie w naszych przezyciach, w obrgbie
psychiki, ktora jest sumg dziatan duszy i ciala, dziatan ksztatltowanych przez kulture w
ich celach i1 sposobach uzyskiwania celow. Wplyw kultury czesto powoduje, ze
przeciwstawiamy si¢ wplywowi Boga. Czg¢sto bowiem nie rozumiemy udzielanych nam
przez Boga sposoboéw trwania z Nim w religijnym kontakcie. Bywamy wierniejsi
swojemu projektowi zycia religijnego niz propozycji Boga. Usuwana w oczyszczeniu
biernym nasza propozycja wi¢zi z Bogiem kaze nam przypuszczaé, ze nasze zycie
religijne zalamuje si¢ 1 ginie. Tymczasem Bog je tylko przemienia tak, by bylo
faktyczng wigzig cztowieka z Bogiem. Nie wiedzac tego wszystkiego i nie umiejac
rozpozna¢ dziatan Boga, przezywamy lgk i kryzys. Gdy martwimy si¢ tym wszystkim,
dzieje si¢ w nas ciemna noc mitosci.

Dodajmy, ze modlitwa we wszystkich jej odmianach jest sposobem przejawiania
si¢ intensywnos$ci naszej mitosci do Boga i jest zarazem prosba o trwanie tej mitosSci.

Jest takze prosba o przetrwanie ciemnej nocy mitosci.
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UWAGI O HEROIZMIE

(Zakonczenie)

Aby przetrwac tgsknote 1 cierpienie, nie poddac si¢ rozpaczy i zbudowac¢ w sobie
nadziej¢, zy¢ kontemplacjg 1 zarazem dzialaniem, petnig zycia intelektualnego i peinig
aktywnosci, ktore sg stuzbg ludziom, poglebi¢ zycie religijne w ciemnej nocy duszy i
mitosci oraz podda¢ si¢ skutkom biernego oczyszczenia, potrzeba nie tyle sily
psychicznej, ile raczej pominigcia siebie w wiernym trwaniu po stronie ludzi i Boga, po
stronie prawdy 1 dobra, w konsekwentnym humanizmie i w stalej metanoi, po prostu
potrzeba heroizmu.

Heroizm jest dostownie wiernoscia prawdzie i dobru, ludziom i Bogu. Gdy te
wierno$¢ ¢wiczymy w cigglej] metanoi, ktéra jest oczyszczeniem czynnym i gdy
udoskonali j3 B6g w oczyszczeniu biernym, heroizm staje si¢ czym$ zwyczajnym: pracg
nasza i praca Boga dla dobra ludzi i chwaly Bozej. Jest wiec heroizm dostownie stuzba.
Te stuzbe pelnimy wtedy, gdy pominiemy siebie, swoje ambicje i cele inne niz prawda i
dobro. Gdy po udoskonaleniu w oczyszczeniu czynnym i biernym umiemy
rozpoznawa¢ prawde i trafnie wybiera¢ dobro, takze trwaé przy nich wiernie 1 z
mito$cia, heroizm nie jest trudny. Jest naszym codziennym zachowaniem. Jest fatwy 1
nawet nie wiemy, ze to jest heroizm.

Ujety w prostszych, zwyczajnych stowach, heroizm jest kierowaniem si¢ w
zyciu rozsadkiem 1 dobrocig, rozumieniem prawdy i1 wyborem dobra, lecz
konsekwentnie, wiernie, zawsze. Gdy pominiemy siebie, gdy niczego dla siebie nie
oczekujemy stuzac ludziom i Bogu milo$cia, wiarg 1 nadzieja, ta wiernos¢ prawdzie i
dobru nie sprawia ktopotu.

Ich obrona wymaga niekiedy tylko dtuzszej pracy, gdyz opor ludzi i nasz opdr,
sprzeciwy 1 zarzuty, przeciwdziatania z pozycji bledu i zta, sa zwykta droga pod wiatr,
czasem w deszczu 1 burzy, wsrod grzmotow 1 blyskawic. Kt6z z nas jednak gniewa si¢
na wiatr i burze, kto atakuje je i zwalcza? Trzeba je przeczekaé, trzeba cierpliwie
przeczeka¢ ciemng noc duszy i milo$ci trwajac wiernie przy prawdzie i dobru z
mito$cia, wiarg 1 nadzieja. Burza mija, wiatr ustaje. Zawsze wygrywa rozsadek, umiar,

dobro¢. Zawsze warto$cig jest rozumnos¢ oraz stuzba ludziom i Bogu.
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Wprost nie ma ucieczki od heroizmu, gdyz nie mozna uciec od prawdy i dobra,
od mitosci, wiary i nadziei, od ludzi i Boga. Przebywanie w bi¢dzie i ztu niszczy
czlowieka, a przede wszystkim nudzi. Tam nie mozna zy¢, tam si¢ umiera. Cztowiek
wraca wigc do prawdy i1 dobra, czgsto nie na state, lecz wraca. Wraca wtedy do
heroizmu, do trwania w powigzaniach z ludzmi i z Bogiem przez milo$¢, wiarg,
nadzieje, wspomagane naszymi, rozumieniami i decyzjg, taskg i darami Ducha
Swietego.

Jedyng przeszkoda w osiagnieciu heroizmu jest mitos¢ siebie, zawsze
nierozsadna. Jest to jedyna mito$¢, ktorej nie warto realizowaé. Gdy jej nie
podejmujemy, staje si¢ nam dostgpny heroizm jako wtasnie wiernos¢ prawdzie i dobru,
ludziom i Bogu. Ta wierno$¢ nas strzeze, wychowuje i doskonali, sytuuje w pokorze, w

jednosci z wola Boza 1 wyzwala zgode nawet na ciemng noc mitosci.

Dodajmy tu, ze w naszym zyciu religijnym, ktére jest taczaca nas z Bogiem
mitoécig, wiarg i nadzieja, dominuje milo§¢. Troszczac si¢ o poglebienie zycia
religijnego przez przetrwanie ciemnej nocy mitosci, zabiegamy glownie o utrwalenie i
poglebienie mitosci. Wyraza ja modlitwa i t3 modlitwa mito$¢ chronimy. Takze Bog
wnosi w naszg mito$¢ przez siebie stworzong dla nas mito$¢ wlang. Chroni jg ponadto i
rozwija darami Ducha Swietego, glownie darem madrosci.

Juz jednak dzigki naszym staraniom mitos¢ uzyskuje swe rozne poziomy i
odmiany.

Jest najpierw mito$¢ naturalng i1 podstawowa relacja zyczliwosci, gdy dwie
osoby odnoszg si¢ do siebie swa istnienie Swa wlasnoscig realnosci. Gdy ta mitos¢ taczy
osoby ludzkie, spetnia si¢ humanizm. Gdy taczy osoby ludzkie z Bogiem, jesteSmy w
religii.

Ta milo$¢, gdy czerpie swa moc i trwanie z samego istnienia osob, jest na tym
poziomie tylko zgodnoscig natur (connaturalitas). Gdy poszerza jg pragnienie kontaktu
z osobami dla naszego dobra z motywu ich pigkna, jest pozadaniem (concupiscentia)

cielesnym lub duchowym. Gdy jest naszym skierowaniem si¢ do osob dla ich dobra,
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staje si¢ mitoscig osobowg (dilectio): stuzeniem osobie w poczuciu czci. To stuzenie z
czcig, poszerzone o branie udziatu w cierpieniu oso6b lub ich radosci, czyni mitosé
osobowg bezinteresowng troskg o innych (caritas). Gdy mitos$¢ jest trwata i wierna,
stanowi przyjazn (amicitia). Gdy towarzyszy jej tgsknota do wybranej osoby, staje si¢
mitoscig potaczong z cierpieniem (amor).

Mito$¢ w postaci amor, jako wigc mito$¢ powigzana z cierpieniem tgsknoty, jest
takze naszym normalnym odniesieniem do Boga.

Nasza naturalna mito$¢ moze by¢ z kolei wypetniona mitoscig wlang. Jest wtedy
odniesieniem naszej osoby ido Boga. Gdy dzieki darom Ducha Swigtego dostrzezemy
pigkno naszych kontaktéw z Bogiem i ogarniemy mitoscig Chrystusa — Boga-
Cztowieka, staje si¢ ta mito§¢ poszukiwaniem dobra dla nas. Gdy skierujemy si¢ do
Boga w poczuciu czci i stuzby, gdy uczynimy zyczenia Boga swoimi zyczeniami, nasza
mitos$¢ stanie si¢ pelnym wyborem Boga, wiernym i trwalym. Zawsze jednak bedzie jej
towarzyszylo cierpienie tgsknoty do ogladania Boga ,,twarzg w twarz”.

Przetrwanie cierpienia tesknoty jest przetrwaniem ciemnej nocy mitosci.
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